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RESUMO

O presente trabalho apresenta a pesquisa realizada sobre o Transtorno do Espectro Autista —
TEA. Os objetivos sdo de grande importancia para se ter o conhecimento a respeito desse
transtorno. Para fazer acontecer ¢ necessario fazer uso de metodologias especificas que
atendam a cada aluno de acordo com sua necessidade, em que essas metodologias sejam
auxiliadoras nos trabalhos de professores em sala de aula e com isso facilitando o ensino
aprendizagem desse aluno. Diante de toda essa pesquisa foi elaborado o referente artigo em
que foi apresentado o que ¢ Transtorno do Espectro Autista, o quanto que cada crianga ¢ tinica
dependendo do tipo ou grau de autismo que carrega em seu genes para assim serem mostradas
estratégias adequadas em que todo um grupo de profissionais sejam capazes de compreender
tais fatores tdo importantes desde os primeiros momentos de manifestagdo em seu
desenvolvimento e o quanto antes for identificado para melhor atende-las e também incluindo
a familia orientando sobre o assunto, para que todos possam compreender esse transtorno que
tanto afeta as criangas em seu desempenho intelectual. Levando em consideragdo todo esse
exposto em que todos possam estarem envolvidos nessa longa caminhada por criangas que
tanto tem necessidade de um bom acompanhamento promovendo com tudo isso a inclusdao
outro assunto que também ¢ bastante questionado por profissionais. Bastantes discussdes
sobre esse assunto e essa troca de informagdes leva a conclusdo de que se as pessoas
envolvidas de fato estiverem comprometidas no mesmo propdsito certamente teremos uma

realidade diferente, mais adequada, acolhedora e inclusiva.
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ABSTRACT

This work presents the research carried out on Autism Spectrum Disorder — ASD. The
objectives are of great importance in gaining knowledge about this disorder. To make it
happen, it is necessary to use specific methodologies that serve each student according to their
needs, in which these methodologies help in the work of teachers in the classroom and thus
facilitate the teaching and learning of that student. In view of all this research, the relevant
article was prepared in which it was presented what Autism Spectrum Disorder is, how each
child is unique depending on the type or degree of autism they carry in their genes so that
appropriate strategies can be shown in which a whole group of professionals are able to
understand such important factors from the first moments of manifestation in their
development and as soon as possible it is identified to better serve them and also including the
family providing guidance on the subject, so that everyone can understand this disorder that
affects children so much in their performance. intellectual. Taking into account all of this,
everyone can be involved in this long journey for children who are in great need of good
monitoring, promoting the inclusion of another subject that is also frequently questioned by
professionals. There have been enough discussions on this subject and this exchange of
information leads to the conclusion that if the people involved are truly committed to the same
purpose, we will certainly have a different, more adequate, welcoming and inclusive reality.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Inclusion. Legislation. Diagnosis.

INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ um transtorno do neuro desenvolvimento,
marcado por comprometimentos nas habilidades de comunicagdo social e pela presenca de
padroes de comportamentos estereotipados, repetitivos e restritos. O conjunto de déficits que
uma pessoa com TEA apresenta varia em graus de intensidade (podendo ser leve, moderado
ou severo) e também de individuo para individuo (déficits diferentes em pessoas diferentes).
Isso implica uma caracterizagdo do TEA como um continuum ou espectro com ampla
variagdo na forma como se apresenta clinicamente ( JEANE A. M. R. ARAUJO; ANDRE B.
VERAS; ANDRE A. B. VARELLA . 2019).

No Brasil, a Lei n° 12.764, promulgada em 2012, classificou o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) como uma deficiéncia, Sem dados oficiais sobre essa populacao em territorio
nacional, o mapeamento estatistico federal segue em andamento, pela primeira vez, com o
Censo Demografico, sob responsabilidade do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). Como um conceito em formacdo aplicado a um corpo humano que opera e se
manifesta diferentemente da média, o autismo ¢ atravessado pelas mudancas historicas e
sociologicas que ocorrem no ambito da deficiéncia.( FERNANDA V. G. DEBETTO;
GUSTAVO S. SALDANHA, 2023)
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Sua etiologia ainda ¢ desconhecida, entretanto, a tendéncia atual € considera-la como
uma sindrome envolvendo fatores genéticos, neurologicos e sociais da crianga, O
reconhecimento da sintomatologia manifestada pela criangca com autismo ¢ fundamental para
a obtencdo do diagndstico precoce, Os sinais possuem expressividade varidvel e geralmente
iniciam-se antes dos trés anos de idade. A crianga com TEA apresenta uma triade singular, a
qual se caracteriza pela dificuldade e prejuizos qualitativos da comunicagdo verbal e ndo
verbal, na interatividade social e na restri¢ao do seu ciclo de atividades e interesses. Neste tipo
de transtorno, podem também fazer parte da sintomatologia movimentos estereotipados e
maneirismos, assim como padrao de inteligéncia variavel e temperamento extremamente labil,
Portanto, ¢ uma situacdo que desencadeia alteragdes na vida familiar devido as necessidades
de acompanhamento da crianga para seu desenvolvimento (RAYSSA N. M. PINTO et al
2016). O presente artigo de revisdo bibliografica, tem como objetivo apresentar uma
abordagem historica da educagdo especial e inclusiva, ressaltando acontecimentos essenciais
para o reconhecimento do TEA. Dessa forma ira nos permitir a compreensao do Transtorno,
tanto para os profissionais da educacdo, saide, como também para seus familiares,

esclarecendo que tais conhecimentos vai nos ajudar a trabalhar com pessoas autista.

REVISAO DA LIERATURA

A INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANCAS COM AUTISMO.

A familia e os profissionais da educacao se questionam sobre a inclusao dessas
criangas, pois a escola necessita de adequagdes. Battisti, Heck, e Michels (2015), salientam o
desafio que as escolas enfrentam quando recebem criangas com deficiéncias, pois necessitam
de adequagdes ambientais, curriculares e metodologicas para o desenvolvimento do ensino
aprendizagem; ¢ necessario que haja comprometimento para que assim tenha inclusio escolar;
professores, alunos, pais, diretor, comunidade e todos que participam da vida escolar direta ou
indiretamente. E preciso assegurar a permanéncia com qualidade para que o acesso seja
garantido , ¢ imprescindivel que o educador transmita confianca e seguranga para que o aluno
consiga aprender de forma significativa .

O Curriculo Funcional Nacional ¢ um curriculo importante para a promog¢dao da
autonomia e estimulos das criangas, cujo objetivo central ¢ tornar o aluno mais produtivo,
independente e mais aceito socialmente. E necessirio um treinamento adequado, caso
contrario a metodologia utilizada em sala de aula ndo servira para atingir o objetivo desejado;

o alcance da aprendizagem. O professor precisa estar ciente de que ¢ importante que ele mude
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suas crengas e atitudes para que a crianga autista possa aprender de forma significativa
(LIBANEO J,C,2012).

E preciso possibilitar o alargamento progressivo das experiéncias socializados,
permitindo o desenvolvimento de novos conhecimentos e comportamentos para ultrapassar os
déficitis sociais dessas criangas; na convivéncia dessas criangas com outras sera permitido que
suas habilidades interativas sejam estimuladas, evitando o isolamento, dessa forma o ensino
regular ird favorecer o desenvolvimento, através do convivio e de troca de relagdes. E
importante que a crianca autista se sinta segura e proxima do professor, para que possa ser
garantido um ensino aprendizagem de qualidade. E preciso capacitar todos os envolvidos com
a crianga autista e desenvolver novas formas de comunica¢do e interagdo por meio de

atividades lidicas que possibilitem aprendizagem e inclusdo (LIBANEO,2012).

A CONTRIBUICAO DA FAMILIA NA PERSONALIDADE DO AUTISMO

A familia ¢ de fundamental importancia na formagao do sujeito, ou seja, ela ¢ um fator
importante para a constituicdo da personalidade e influéncia, o comportamento por meio da
convivéncia ¢ de seus ensinamentos, sendo também a responsavel por cuidar, proteger e
ensinar o individuo a viver em sociedade (MENESES, 2013).

A chegada de um novo membro seja planejado ou em uma situagdao inesperada, ¢
muito natural a familia idealizar tudo perfeito, com planos detalhando a educagdo que deseja
oferecer, planeja tudo que tenha haver em respeito aquela crianga que esta a chegar. Mas nem
sempre as coisas saem conforme o esperado, o diagnostico do Trastorno do Espectro Autista,
por exemplo, demanda uma série de mudancgas nos planos, na rotina € no futuro dessa familia,
por tanto ¢ normal que os pais se preocupem (MENESES, 2013).

Mas ¢ comum o fato dos pais ndo aceitarem o diagnostico de primeiro momento,
assim atrasando o tratamento da crianga, em busca de outros médicos em busca de outros
diagndsticos ou opinides satisfatorias (MENESES, 2013).

De acordo com especialistas, o TEA sérios comportamentos como a dificuldade para
interagir socialmente, como manter o contato visual, identificar expressdes faciais e
compreender gestos comunicativos, expressar as proprias emogOes ¢ fazer amigos.
Dificuldade na comunicagdo, caracterizado por uso repetitivo da linguagem e dificuldade para
iniciar € manter um didlogo (ALMEIDA, 2018).

Podemos concluir que o autismo ndo afeta apenas o individuo, mas também todos os
demais membros que convivem ao seu lado, dessa forma o auxilio dos pais ¢ fundamental

para o desenvolvimento , intervenc¢do e tratamento do mesmo , podendo contar com a ajuda de
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uma equipe de multiprofissionais, ou seja de diversas areas, como Psicologo, Neuropediatra,
fonoaudiodlogo, Pisipedagogo, Terapeuta Ocupacional, Pedagogo, nutricionista, etc. Por tanto,

tanto a familia como a equipe multifuncionais precisam trabalhar juntos para que consiga a

grande evolucdo no tratamento de TEA (ALMEIDA, 2018).

A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE DO AUTISMO

Na nova versdo da classificacdo (CID-11), a ser implantada em 2022, essa categoria
passa a ser denominada transtorno do espectro autista (TEA) e exclui a sindrome de Rett e o
transtorno com hipercinesia e retardo, aproximando-se da 5 revisao do Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) e enfatizando cogni¢do, capacidade intelectual e
linguagem funcional. Criangas com TEA tendem a apresentar problemas no desenvolvimento
entre os 12 e 24 meses, mas os sinais de alerta podem ser percebid os antes de completarem
um ano. Diversos autores trazem dados convergentes de que o diagndstico precoce favorece e
potencializa as possibilidades de intervencdo em fases iniciais do desenvolvimento infantil
por possibilitar a aquisicdo de repertério, como o desenvolvimento das habilidades:
cognitivas, como a linguagem verbal e comunicagdo ; sociocognitivas, como a aten¢ado
compartilhadalO; e comportamentais, como autonomia e habilidades sociais. Alguns autores
também descrevem que o diagnostico precoce auxilia na melhor orientagdo de pais através da
psicoeducacao e do desenvolvimento de estratégias de manejo. Neste sentido, a importancia
do diagnostico precoce do autismo fica cada vez mais evidente na literatura, em fun¢ao do
impacto potencial da intervengdo, que propicia a estimulacdo da crianga. Isso porque, nos
primeiros anos de vida, hd maior capacidade de organizacao neural, o que favorece melhor
prognostico e qualidade de vida. Os pais sdo, geralmente, os primeiros a suspeitarem5,6, mas
o desconhecimento dos aspectos do desenvolvimento esperados para cada idade pode retardar
a procura por assisténcia (VANIA R. GIRIANELL, et al. 2023).

Nos Estados Unidos, diversos casos sdo identificados em criancas com a média de
idade entre 3 e 4 anos (8). No Brasil, uma em cada 160 criangas tem TEA, portanto,
considera-se que 2 milhdes de pessoas se encontram dentro do espectro autista (9,10). Nas
ultimas décadas, a ocorréncia de novos casos de autismo tem crescido em muitos paises (11).
Este incremento pode estar relacionado a um maior conhecimento sobre o transtorno,
consequentemente, a uma percepcdo cada vez mais precoce e clara sobre os critérios de
diagnostico, embora ainda em muitos centros de satide hd uma caréncia no reconhecimento

dos sintomas do TEA (BRUNA F. STEFFEN, et al, 2019).
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O diagnostico do TEA baseia-se principalmente no quadro clinico do paciente, com
critérios estabelecidos no DSM V. Se detectado nos primeiros 36 meses alguns dos sintomas
descritos no manual, associados a intervengdes de longo prazo, o prognostico tera um impacto
positivo, pois a idade no inicio do tratamento ¢ um dos fatores determinantes para a sua
melhor evolugdo. Desta forma, os piores prognosticos estdo diretamente relacionados com o
diagnostico apds os trés anos de idade, uma vez que apos essa idade a crianga tem mais
dificuldade de se adaptar para uma melhor relacdo consigo e com os outros. Assim, um
prognostico favoravel serd possivel por meio da adocdo do tratamento antes da cristalizacdao
dos sintomas (CANUT A.C.A, et al 2014)

Entretendo, apesar dos grandes avangos nos estudos, muitas criancas ainda continuam
por muitos anos sem um diagnostico ou com diagnosticos inadequados, devido ao grande
prejuizo em termos de capacitacdo e conhecimento profissional. Assim, profissionais da
saude, educacdo e outras areas relacionadas, que possuem a infancia como foco, devem estar
cada vez mais preparados para se deparar com casos de autismo nas suas praticas, sendo de

extrema importancia o conhecimento do tema para identificacdo dos sinais, diagnostico e

intervencao precoce (BRUNA F. STEFFEN, et al, 2019).

METODOLOGIA

Para elaboragdo desta revisdo de literatura, a metodologia utilizada foi do tipo
pesquisa bibliografica e teve como principais descritores: autismo, Transtorno do Espectro
Autista, familia, e diagnodstico precoce. Foi realizado uma pesquisa a partir de levantamentos
em livros, artigos disponiveis em bibliotecas virtuais e base de dados cientificos confiaveis
como Scielo e Google Académico. Para a selecdo dos artigos foram adotados como critérios
de inclusdo artigos publicados de 2013 até 2024, salvo as referéncias basicas para a producao
do artigo. Apds o levantamento do material bibliografico foi realizado a etapa de andlise e

interpretacdo das informacoes para discussao e descricao do tema proposto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A familia do individuo com autismo possui papel decisivo no seu desenvolvimento
educacional. Trata-se de familias que experimentam dores e decepcdes em diversas fases da
vida, comegando pelo momento da noticia da deficiéncia e durante o processo de
desenvolvimento da crianca. A familia pode colaborar de maneira muito especial para o
desenvolvimento da crianga portadora de autismo na escola, principalmente fornecendo aos

profissionais da educagdo as informagdes sobre as formas de comunicacdo da crianga.
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Havendo pelo menos uma forma de comunicagdo utilizada pela crianga, as outras podem ser
desenvolvidas (Peteer, 1998 apud Serra, 2010). A matricula da crianga portadora de autismo
na escola pode trazer alteragdes no seio familiar, na medida em que a crianga esta
frequentando mais um grupo social e tendo a oportunidade de conviver com outras criangas.
Os pais, por sua vez, passam a conviver com outros pais nesse novo universo e a acreditar nas
possibilidades de desenvolvimento e aprendizagem sistematica de seus filhos. De acordo com
Silva (2019), ¢ de suma importancia o estabelecimento de vinculos entre familiares,
professores, criancas e demais profissionais envolvidos para que as atividades propostas
estejam direcionadas as necessidades e peculiaridades de cada crianca.

Quando pensamos na criagdo e desenvolvimento saudéavel de qualquer crianga,
rapidamente nos remetemos ao papel no nucleo familiar e de todos os adultos envolvidos no
seu cuidado.

Isso ndo ¢ diferente quando nos voltamos para a realidade de criancas com TEA, que
precisam de todo apoio, suporte e afeto, assim como qualquer outra crianga. Acontece que, no
contexto do TEA, o papel da familia fica evidente quando compreendemos que mesmo as
intervencdes diretas com a crianga s6 tém o efeito desejado quando sdo mantidas em todos os
ambientes que a crianca vive; € o que chamamos de generalizacao.

E por isso que tanto se fala sobre o trabalho de orientacdo parental, quando falamos
sobre autismo. Qual o foco da orientacdo de pais? O trabalho com pais ou com as pessoas
cuidadoras tem como objetivo ensinar os principios basicos do comportamento e estratégias
comportamentais, para capacitd-los a fazer o manejo adequado do comportamento de seus
filhos. E assim que todo o nicleo familiar ganha autonomia para oferecer o ambiente
adequado para o desenvolvimento saudavel da crianga autista. Além disso, ¢ nesse contexto
que sao dadas informagdes importantes sobre quais sdo as praticas parentais positivas na
criagdo dos filhos. O que a ciéncia tem a dizer sobre o papel da familia no desenvolvimento
da crianca com TEA, Nao sao poucos os estudos que tém como foco estudar praticas positivas
na criagdo de filhos.

Acontece que quando falamos de pais de criangas atipicas o nimero de estudos nesse
campo baixa drasticamente, revelando uma auséncia de evidéncias que poderiam ajudar, ainda
mais, as familias que convivem com TEA, e as proprias pessoas autistas. Considerando os
dados apresentados, fica claro que quando pensamos em desenvolvimento infantil, sobretudo
de criangas no espectro, estamos falando de todo o nucleo familiar e dos adultos que fazem

parte do cuidado com a crianca.
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Nao existe intervengdo para o desenvolvimento infantil que seja efetiva sem que a
familia esteja envolvida. A seguir sdo citados alguns estudos que nos ajudam a entender qual
o papel e importancia da familia na vida da crianga no espectro.

Os resultados revelam que a inclusdo da crianga com autismo na escola € um processo
que estd em construcdo e que ainda estd em um estagio inicial. Isto porque, apesar da
legislacdo vigente, a escola ndo estd preparada para ofertar um ensino de qualidade para o
aluno com autista. Falta infraestrutura, profissionais especializados e capacitacdo para os
docentes. De acordo com os artigos analisados foi possivel observar, principalmente,
dificuldades relatadas pelos professores em relagdao as caracteristicas proprias ao Transtorno
do Espectro Autista. Com isso evidenciaram essas dificuldades dos professores em realizar
observagdes e intervengdes diferenciadas, justificada pelo fato de terem que atender aos
demais alunos; o fato de ndo observar os alunos com TEA demonstra uma desvantagem em
termos do processo de inclusdo escolar, uma vez que ¢ necessario apreender detalhes da
crianga, os quais servirdo como indicativos de sua zona de desenvolvimento, para que suas
particularidades sejam consideradas durante as adaptagdes necessarias. (DIVINA E. A.
PEIXOTO; MARIANA L. MENDES, 2022)

Nos resultados do estudo ¢ observado algumas que foram mais apontadas pelos
professores como dificuldades no processo de inclusdo. Nesse ponto € interessante observar
que a categoria comportamento € comunicacdo foram mais expressadas que a categoria
dificuldades pedagogicas. Os resultados do estudo acima corroboram com os 0s professores
entrevistados apresentaram uma necessidade de suporte para lidar com as particularidades
destas criangas; considerando ainda que, os conhecimentos que tiveram em sua formac¢ao nao
foram suficientes. Observa-se ainda que uma das dificuldades apontadas pelos professores
nesses estudos, ndo se referem exatamente ao conhecimento sobre as caracteristicas do
diagnoéstico dos alunos com TEA, mas sim, a falta de conhecimento e formagao consideradas
deficitarias para lidar com os desafios praticos em sala de aula Cabe ressaltar que se faz
extremamente necessaria a formagdo continuada dos professores no que tange o
aprimoramento a questdes praticas relacionadas a inclusdo no ambiente escolar. também
destacou a auséncia de suporte pedagogico adequado por parte das instituigoes. Os resultados
indicaram que os professores enfrentam dificuldades em obter o apoio necessario, previsto
legalmente, como a disponibilidade de um auxiliar ou acompanhante quando necessario, bem
como servico de Atendimento Educacional Especializado (AEE) dentro da propria escola.

(DIVINA E. A. PEIXOTO; MARIANA L. MENDES, 2022)
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Dentre os diagnosticos abordados, o Brasil apresentou, nesse periodo, uma proporgao
de diagndstico de autismo infantil de 31,9% no CAPSi, variando de 23,7% no Norte a 39,0%
no Nordeste. O TGD ( Transtorno global do Desenvolvimento), sem tipificagdo apresentou
maior propor¢do no Norte (73,1%) e menor no Sul (36,5%), regido que teve, porém, a maior
propor¢ao de TGD ndo especificado (17,5%). A idade média e mediana foi maior para
autismo atipico, enquanto a mediana de idade foi a mesma para os demais transtornos. Em
relagdo as regides, observaram-se algumas variagdes: a regido Norte apresentou maior média
de idade para autismo atipico e menor para outros TGD — porém com ocorréncia de poucos
casos, e primeiro quartil superior a distribui¢do no Brasil para todos os diagnosticos. Para as
regides Nordeste ¢ Sudeste, assim como para o Brasil, com excecdo do diagnostico de
autismo atipico, o diagndstico precoce ocorreu em 25% dos casos (Tabela 1). (VANIA R.
GIRIANELL, ET AL. 2023).

A Tabela 2 apresenta os resultados do RRb e RRa, e os respectivos intervalos com
95% de confianga (IC95%). O diagnostico precoce de criangas com autismo infantil foi 48%
maior do que de autismo atipico. As demais categorias também apresentaram diagnéstico
precoce maior que o autismo atipico: TGD sem designacao de subtipo (RRb = 1,55), outros
TGD (RRb = 1,48) e TGD nao especificado (RRb = 1,44).

Existe certo consenso entre os especialistas de que o autismo ¢ decorrente de
disfungdes do sistema nervoso central (SNC), tais desordens levam a um padrio do
desenvolvimento da crianga. Apesar dessas evidéncias de anormalidades no
neurodesenvolvimento vinculadas ao autismo, por conta da complexidade do SNC e da
grande variabilidade de manifestagdes sintomatoldgica, a etiologia do autismo ainda ¢
desconhecida . Relata-se que seja uma desordem heterogénea e multifatorial, influenciada por
fatores ambientais, genéticos e neurologicos, Além disso, o controle desta inflamagao reverteu
alteragdes que essa provocava nos neuronios, células responsaveis por armazenar e transmitir
informagdes no cérebro e que se encontram mais jovens no autismo (BRUNA F. STEFFEN,

et al, 2019).
Tabela 1. Distribui¢do proporcional do diagndstico de autismo e outros tipos de TGD ( Transtorno
global do Desenvolvimento) atendidosno CAPSi e respectiva média e mediana de idade de diagnostico segundo

regido de residéncia. Brasil, 20132019
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Idade da crianca (em anos)

Regiao de OSSR
residéncia i s = > Média :ﬁ"ﬁi‘; Mediana Q“'; il Qu::nil Min. Max.
Autismo atipico 13 1,0 7.3 2,0 6,0 6,0 9,0 5 11
Autismo infantil 322 23,7 6,3 2,7 6,0 4,0 8,0 1 12
TGD geral 993 731 6,1 2,8 6,0 4,0 8,0 1 12
Norte
QOutros TGD 2 0,1 4,5 0,7 4,5 4,3 4,8 4 5
TGD nao especificado 28 2,1 5,8 2,7 5.5 3,8 7,0 2 12
Subtotal 1.358 100,0 6,2 2,7 6,0 4,0 8,0 1 12
Autismo atipico 203 3,7 59 28 5,0 4,0 7.5 1 12
Autismo infantil 2.144 39,0 5,0 2,7 4,0 3,0 7,0 1 12
Nibideie TGD geral 2.798 50,9 52 2,8 5.0 3,0 7,0 1 12
Outros TGD 133 2,4 53 29 5,0 3,0 7.0 1 12
TGD nao especificado 217 39 5.4 2,6 5.0 3.0 7.0 1 12
Subtotal 5.495 100,0 52 2,8 4,0 3,0 7,0 ¥ 12
Autismo atipico 36 4,0 6,3 2,8 5.5 4,0 9,0 2 12
Autismo infantil 235 26,2 5.6 2,8 5,0 3,0 8,0 1 12
o CEEs TGD geral 590 65,8 57 29 5,0 3,0 8,0 1 12
Outros TGD 6 0,7 6,7 4,3 5,0 3,3 10,5 3 12
TGD nao especificado 30 33 59 29 6,0 4,0 8,0 1 12
Subtotal 897 100,0 57 2,8 5,0 3,0 8,0 1 12
Autismo atipico 308 2,4 6,3 3,0 6,0 4,0 9,0 1 12
Autismo infantil 3815 29,4 5,5 28 5,0 3.0 7.0 1 12
TGD geral 7.646 59,0 54 29 5.0 3.0 7.0 1 12

(VANIA R. GIRIANELL, et al. 2023).
Tabela 2. Risco relativo bruto e ajustado dos fatores associados ao diagnostico precoce das criangas com

diagnostico de autismo e outros tipos de TGD atendidas no CAPSi. Brasil, 2013 a 2019.

Varidveis RRb 95 % RRa 1C95%

Diagnastico inicial

Autismo atipico 1,00 1,00 -
Autismo infantil 1,48 1,27-1,71 1,43 1,23-1,66
TGD geral 1,55 1,34-1,80 1,50 1,29-1,74
Outros TGD 1,48 1,21-1,81 1,49 1,21-1,83
TGD nio especificado 1,44 1,22-1,69 1,49 1,26-1,76
Crrigem

Outros* 1,00 1,00

Atencio bésica 1,51 1,37-1,68 1,40 1,26-1,55
Demanda espontinea 1,45 1,31-1,61 1,29 1,16-1,43

Ano do diagndstico

2013 1,00 = 1,00 =
2014 1,25 1,15-1,35 1,25 1,15-1,35
2015 1,26 1,16-1,36 1,24 1,15-1,35
2016 1,34 1,24-1,44 1,33 1,23-1,44
2017 1,43 1,34-1,54 1,41 1,37-1,58
2018 1,50 1,40-1,60 1,47 1,37-1,58
2019 1,40 1,31-1,52 1,40 1,30-1,50

Regido de residéncia

MNorte 1,00 - 1,00 -

Nordeste 1,86 1,67-2,08 1,90 1,70-2,13
Centro-Oeste 1,52 1,31-1,76 1,51 1,31-1,76
Sudeste 1,71 1,54-1,90 1,69 1,52-1,88

(VANIA R. GIRIANELL, et al. 2023).
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CONSIDERACOES FINAIS

Apds a analise do texto concluimos que o Transtorno do Espectro Autista — TEA é
uma condicdo complexa afetando a comunicacdo, o comportamento e até mesmo a
interacdo social. Com isso compreendemos que nem todos os casos sao iguais, havendo a
necessidade de ter o conhecimento de cada quadro referente ao TEA.

Foi observado também a importancia de um diagndstico precoce, que possibilite uma
intervencdo rdpida para que seja de alguma forma trabalhada com a crianca que venha a ser
de fato diagnosticada com esse transtorno.Ha muito a ser feito, pois ndo serda uma tarefa
facil levando em consideragdao que sao varios aspectos cognitivos a serem analisados, cada
crianca pode apresentar um diagndstico especifico de acordo com o nivel apresentado em
sua avaliacdo. Além da equipe especializada no acompanhamento dessa crianca que foi
diagnosticada com TEA, também a familia devera ser presente nessa longa caminha, pois é
um processo continuo que precisa ser trabalhado ndo apenas na escola, mas em casa
também. Muitos estudiosos dessa area fizeram seus estudos voltados a esse tema, para
poder acolher essas criangas que antes eram esquecidas, eram tratadas de qualquer jeito,
sem o devido atendimento, hoje podemos contar com estudos eficientes que nos possibilita
a inclusdo tao debatida e muitas vezes tratada de qualquer jeito, porque o que vemos na
maioria das vezes é um descaso total, o que ndo poderia acontecer ja que temos um norte a
seguir, quando o assunto é autismo, ou seja, ndo somos mais desinformados no diz respeito
até mesmo a inclusdo. Na atualidade ja podemos contar com uma infinidade de pesquisas e
meios que nos auxiliardo no trabalho com as criangas com Transtorno do Espectro Autista,
ndo podemos deixar criancas com capacidades diversas ficarem de fora da busca pelo seu
desenvolvimento no que se refere a aprendizagem. Quando ha um diagndstico precoce
muito pode feito, se de fato tiver o devido acompanhamento e todas as pessoas estiverem
comprometida, ou seja, ndo é sé os profissionais da area, mas também professores e familia.

Tem-se dados importantes para serem apresentados, dados esses que mostram a
porcentagem de criangas que apresentam autismo, talvez ndo sejam dados suficientes para
se ter uma abrangéncia tdo grande em relagdao ao atendimento, porém ja é um ponto
bastante positivo para a busca desse quantitativo, que levara ao conhecimento de toda uma
populacdo, para que com isso seja dado o devido direito a essas criancas que antes viviam a

margem da exclusdo
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