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RESUMO

O presente estudo delimita-se a andlise da importancia das praticas ambientais dentro do contexto escolar,
considerando sua aplicagdo pedagogica, os contetidos que as abordam e o impacto que promovem na forma-
cdo critica e cidada dos estudantes. A escolha da tematica justifica-se pela crescente demanda social e acadé-
mica de se incorporar a Educa¢do Ambiental como elemento estruturante do processo educativo, conforme
previsto na Lei n® 9.795/1999 e nas diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). As préticas
ambientais no contexto escolar ndo apenas incentivam a preservacdo e conserva¢ao do meio ambiente, mas
também promovem a participacdo ativa do estudante em questdes de relevancia social, fortalecendo o vinculo
entre teoria e pratica. A metodologia adotada foi a revisdo de literatura. Foram selecionados artigos cientifi-
cos, livros e documentos oficiais que discutem o conceito de praticas ambientais, a abordagem curricular do
tema e seus impactos na formagao do sujeito. O objetivo geral do trabalho ¢ o de analisar a importancia das
praticas ambientais no contexto escolar, destacando sua contribui¢do para a formagao de sujeitos conscientes e
responsaveis em relacdo ao meio ambiente. E os objetivos especificos sdo: compreender o conceito de praticas
ambientais e sua aplicagdo no ambiente escolar; identificar os contetidos curriculares que abordam as praticas
ambientais e como sdo inseridos nas propostas pedagogicas; e avaliar os impactos que a abordagem da tema-
tica das praticas ambientais provoca na formagao critica e cidada dos estudantes.

Palavras-chave: Praticas ambientais; educa¢ao ambiental; formac¢ao cidada; contexto escolar.

ABSTRACT

This study is delimited to the analysis of the importance of environmental practices within the school context,
considering their pedagogical application, the content that addresses them, and the impact they have on the
critical and civic formation of students. The choice of the topic is justified by the growing social and academic
demand to incorporate Environmental Education as a structuring element of the educational process, as pro-
vided for in Law No. 9,795/1999 and in the guidelines of the National Common Curricular Base (BNCC).
Environmental practices in the school context not only encourage the preservation and conservation of the
environment but also promote students’ active participation in socially relevant issues, strengthening the link
between theory and practice. The methodology adopted was a literature review. Scientific articles, books, and
official documents discussing the concept of environmental practices, the curricular approach to the theme,
and its impact on the formation of the individual were selected. The general objective of this work is to an-
alyze the importance of environmental practices in the school context, highlighting their contribution to the
formation of conscious and responsible individuals regarding the environment. The specific objectives are to
understand the concept of environmental practices and their application in the school environment; to identify
the curricular content that addresses environmental practices and how it is inserted in pedagogical proposals;
and to assess the impact that addressing the theme of environmental practices has on the critical and civic

ormation of students.
eywords: environmental practices; environmental education; civic formation; school context.

RESUMEN
El presente estudio se delimita al andlisis de la importancia de las practicas ambientales dentro del contexto
escolar, considerando su aplicacion pedagdgica, los contenidos que las abordan y el impacto que generan en
la formacion critica y ciudadana de los estudiantes. La eleccion de la tematica se justifica por la creciente de-
manda social y académica de incorporar la Educaciéon Ambiental como un elemento estructurante del proceso
educativo, conforme lo establecido en la Ley n® 9.795/1999 y en las directrices de la Base Nacional Comun
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Curricular (BNCC). Las practicas ambientales en el contexto escolar no solo incentivan la preservacion
y conservacion del medio ambiente, sino que también promueven la participacion del estudiante en cuestio-
nes de relevancia social, fortaleciendo el vinculo entre la teoria y la practica. La metodologia adoptada fue
la revision de literatura. Se seleccionaron articulos cientificos, libros y documentos oficiales que discuten el
concepto de practicas ambientales, el enfoque curricular del tema y sus impactos en la formacion del sujeto.
El objetivo general del trabajo es analizar la importancia de las practicas ambientales en el contexto escolar,
destacando su contribucion a la formacion de sujetos conscientes y responsables en relacion con el medio
ambiente. Los objetivos especificos son: comprender el concepto de précticas ambientales y su aplicacion
en el entorno escolar; identificar los contenidos curriculares que abordan las practicas ambientales y como se
insertan en las propuestas pedagogicas; y evaluar los impactos que el abordaje de la tematica de las practicas
ambientales provoca en la formacion critica y ciudadana de los estudiantes.

Palabras clave: Practicas ambientales; educacion ambiental; formacion ciudadana; contexto escolar.

1 INTRODUCAO

A crise ambiental que assola o planeta nas ultimas décadas tem despertado, cada vez mais, a urgéncia
de se repensar os modos de vida e de producao da sociedade contemporanea. O aquecimento global, o des-
matamento, a escassez de agua potavel, a perda da biodiversidade e o aumento da polui¢do sdo alguns dos
inimeros problemas ambientais que impactam diretamente a qualidade de vida da populagcao mundial. Nesse
cenario, a escola se apresenta como um espago fundamental para a constru¢do de uma consciéncia critica e
sustentavel entre as novas geracoes.

A educacdo ambiental, ao ser incorporada nas praticas pedagogicas, permite que os estudantes de-
senvolvam valores, atitudes e conhecimentos voltados a preservacao dos recursos naturais € a convivéncia
harmodnica com o meio ambiente. Mais do que transmitir contetidos teéricos, o papel da escola € promover
experiéncias significativas que conectem os alunos a realidade ambiental local e global, tornando-os sujeitos
ativos na defesa da sustentabilidade. Assim, a inser¢ao de praticas ambientais no cotidiano escolar se mostra
uma estratégia essencial para formar cidadaos comprometidos com o futuro do planeta.

Historicamente, o tema ambiental foi tratado de forma pontual no curriculo escolar, muitas vezes res-
trito a disciplinas como Ciéncias ou Geografia. No entanto, as diretrizes educacionais mais recentes, como a
Politica Nacional de Educacao Ambiental (Lei n® 9.795/1999), reconhecem que a educacao ambiental deve ser
uma pratica continua, integrada, permanente e transversal em todas as etapas e modalidades do ensino. Isso
significa que € necessario ir além das agdes isoladas, integrando a tematica ambiental ao projeto pedagogico
da escola e a cultura institucional.

Discutir a importancia das praticas ambientais dentro do contexto escolar €, portanto, uma necessidade
urgente frente aos desafios contemporaneos. O ambiente escolar ¢ um dos primeiros espagos sociais em que
a crianga aprende a se relacionar com o mundo a sua volta. Nesse sentido, ¢ imprescindivel que as praticas
escolares incentivem o cuidado com o meio ambiente, desde atitudes simples, como o uso consciente da agua,
até projetos mais estruturados, como hortas escolares, coleta seletiva ou campanhas de conscientizagao.

Além disso, quando a escola promove a¢des ambientais, ela também contribui para o desenvolvi-

ento de competéncias socioemocionais, como responsabilidade, empatia, solidariedade e cooperagao.

Esses valores sdo essenciais ndo apenas para a formagdo ambiental, mas para a formagao humana como

um todo. A pratica ambiental, nesse contexto, ndo ¢ apenas um conteudo a ser ensinado, mas uma vivéncia
a ser incorporada ao dia a dia escolar.

Por fim, abordar essa tematica ¢ uma forma de fortalecer a relacao entre a escola e a comunidade. Pro-

jetos ambientais podem ultrapassar os muros escolares e envolver pais, responsaveis e moradores do entorno,
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criando redes de cuidado e responsabilidade coletiva. Em um mundo que clama por solugdes sustentaveis,
a escola tem um papel estratégico na formacao de individuos que saibam respeitar, proteger e preservar o meio
ambiente em todas as suas dimensoes.

O objetivo geral do trabalho ¢ o de analisar a importancia das praticas ambientais no contexto esco-
lar, destacando sua contribuicdo para a formacao de sujeitos conscientes e responsaveis em relagdo ao meio
ambiente. E os objetivos especificos sao: compreender o conceito de praticas ambientais e sua aplicagdo no
ambiente escolar; identificar os contetidos curriculares que abordam as praticas ambientais € como sao inse-
ridos nas propostas pedagogicas; e avaliar os impactos que a abordagem da tematica das praticas ambientais
provoca na formagao critica e cidada dos estudantes.

O trabalho utilizou como recurso metodoldgico a revisdo sistematizada de literatura, onde pesquisou-
-se, leu-se e selecionou-se os trabalhos mais significativos que abordam essa tematica tdo importante para o
desenvolvimento do trabalho, para que assim fosse possivel desenvolver os debates ampliados esperados.

Com o intuito de organizar a escrita desse artigo, separou-se o trabalho em trés subtdpicos distintos,
onde cada um responde a um dos objetivos especificos do trabalho. Assim, o primeiro traz o conceito geral de
praticas ambientais, € como essas sdo desenvolvidas no ambiente educacional. Em seguida discute-se como
esses conteudos se fazem presentes dentro do contexto curricular da educacao. Finalizando com os impactos

que sao trazidos pela abordagem ampliada desses contetidos na formacao ampliada dos alunos.

2.1 Conceito de praticas ambientais

A crise ambiental que se intensificou nas tltimas décadas tem exigido mudancas profundas nas formas
como os seres humanos interagem com o meio ambiente. Em resposta a esse cenario, diferentes setores so-
ciais passaram a discutir € implementar a¢des que visam a preservagao ambiental e a sustentabilidade. Nesse
contexto, a escola surge como um espago estratégico para a inser¢ao de praticas educativas voltadas para a
conscientizacdo ecoldgica.

As praticas ambientais, quando inseridas de forma estruturada no cotidiano escolar, representam uma
oportunidade de formagao integral dos estudantes. Elas se configuram como agdes pedagogicas que envolvem
valores, atitudes e comportamentos sustentaveis, promovendo o desenvolvimento de uma consciéncia critica
e ética em relacao as questdes ambientais.

Compreender o conceito de praticas ambientais significa reconhecer que tais acdes vao muito além de
eventos pontuais ou atividades simbolicas. Trata-se de uma postura educacional comprometida com a trans-
formacao social e a constru¢do de uma cultura de cuidado com a vida em todas as suas formas. As praticas
ambientais, portanto, precisam ser continuas, interdisciplinares e conectadas a realidade dos alunos.

Segundo Loureiro (2012), as praticas ambientais envolvem aspectos cognitivos, afetivos e éticos,
constituindo um processo educativo que se estende por toda a formagdo do sujeito. O autor destaca a im-
portancia de superar a visdo fragmentada entre sociedade e natureza, propondo uma abordagem vivencial e

ransformadora. Ele afirma:
Praticas ambientais na educagdo sdo compreendidas como agdes que envolvem tanto os aspectos cog-
nitivos quanto os afetivos e éticos dos sujeitos. Trata-se de fomentar uma nova relacdo com o meio
ambiente, superando a dicotomia natureza e sociedade. A pratica ambiental, nesse sentido, ¢ vivencial,
politica e transformadora, sendo capaz de despertar no educando um senso de pertencimento e respon-
sabilidade com o mundo em que vive. Nao se resume a atividades pontuais, mas envolve um processo
educativo continuo e integrado ao cotidiano escolar (Loureiro, 2012, p. 43).

Essa visao amplia o entendimento tradicional das atividades ambientais que, muitas vezes, se limitam a
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datas comemorativas, como o Dia da Arvore ou a Semana do Meio Ambiente. Embora essas acdes tenham
seu valor, ndo sdo suficientes para promover mudangas reais de comportamento. O desafio estd em integrar as
praticas ambientais ao curriculo escolar e ao projeto politico-pedagdgico da institui¢ao.

Carvalho (2012) também reforca essa perspectiva ao considerar as praticas ambientais como compo-
nentes essenciais para a formagdo cidada. Para a autora, o espago escolar deve ser compreendido como um
lugar de construcdo coletiva, onde o estudante possa experimentar, refletir e transformar sua realidade por

meio da agdo consciente e participativa. Ela ressalta:
A pratica ambiental deve ser entendida como uma construgdo coletiva que permite a problematizacao
das relacdes sociais e ambientais no espago escolar. Ao reconhecer a escola como um microcosmo da
sociedade, ¢ possivel desenvolver estratégias pedagdgicas que envolvam os alunos em agdes concretas,
nas quais possam experimentar, refletir e transformar a realidade ao seu redor. As praticas ambientais
nao podem ser reduzidas a datas comemorativas ou a a¢des isoladas, pois seu verdadeiro potencial resi-
de na capacidade de articular o conhecimento com a pratica cidada”(Carvalho, 2012, p. 59).

Essas praticas também contribuem para o desenvolvimento da autonomia, da responsabilidade e do
protagonismo dos alunos. Por meio de atividades como hortas escolares, compostagem, reciclagem e projetos
de sensibilizagdo, os estudantes aprendem, na pratica, a importancia da sustentabilidade e da cooperagao.

Sauvé (2005), ao abordar o conceito de praticas ambientais, amplia ainda mais esse entendimento ao
relacionar essas acdes com metodologias inovadoras e experiéncias pedagdgicas transformadoras. Para ela, ¢
preciso romper com modelos tradicionais de ensino para que as questdes ambientais sejam realmente signifi-

cativas no processo formativo. Ela afirma:
Falar em praticas ambientais ¢ também falar em praticas educativas inovadoras, que rompam com a
logica tradicional da transmissdo de contetido. E necesséario que a escola estimule a participagdo, o
dialogo e a agdo coletiva, promovendo experiéncias que levem os estudantes a compreenderem a com-
plexidade dos problemas ambientais e a se posicionarem de forma ativa na busca por solu¢des. Nesse
contexto, as praticas ambientais se constituem como uma forma de vivenciar a educagdo ambiental de
maneira critica, integradora e emancipatoria (Sauvé, 2005, p. 112).

A autora propde uma educagdo ambiental plural, integradora e baseada na constru¢dao do conhecimento
por meio do envolvimento ativo dos sujeitos. Isso implica uma mudanga na pratica pedagogica e na forma
como a escola se organiza para acolher e desenvolver a¢des voltadas ao meio ambiente.

Outro ponto fundamental para a compreensao das praticas ambientais € sua relagdo com o territorio e
com a comunidade escolar. As agdes pedagdgicas voltadas ao meio ambiente ganham ainda mais significado
quando conectadas aos problemas reais da localidade onde os alunos vivem. Isso estimula a anéalise critica do
entorno e o sentimento de pertencimento ao espacgo que se habita.

A escola, nesse sentido, deve ser vista como um agente de transformacdo socioambiental. Ao incor-
porar praticas ambientais em sua rotina, ela fortalece a formacao ética e politica dos estudantes e estimula a
participagdo ativa em projetos coletivos de melhoria da qualidade de vida. Isso transforma o espago escolar
em um verdadeiro laboratdrio de cidadania.

Além disso, as praticas ambientais favorecem a interdisciplinaridade, ao promoverem o didlogo entre

iferentes areas do conhecimento. Projetos ambientais podem ser abordados pelas Ciéncias, Geografia,

ingua Portuguesa, matematica, entre outras disciplinas, mostrando que os problemas ambientais exigem
solucdes que considerem multiplos saberes.

O envolvimento de toda a comunidade escolar, professores, alunos, gestores, funcionarios e familias,

¢ essencial para o éxito dessas praticas. O compromisso coletivo com a sustentabilidade fortalece os vinculos

entre os sujeitos e estimula a corresponsabilidade na preservacao do ambiente escolar e da natureza de forma

mais ampla.
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Dessa forma, compreender o conceito de praticas ambientais implica reconhecer que essas agoes
precisam estar enraizadas na cultura da escola, orientando sua gestdo, curriculo e praticas pedagogicas. Trata-
-se de um trabalho continuo, que exige planejamento, sensibiliza¢do e formacao dos educadores.

Portanto, ndo se pode reduzir as praticas ambientais a um conjunto de acdes simbdlicas ou decorativas.
Elas devem ser compreendidas como parte de um processo educativo mais amplo, que busca formar sujeitos
criticos, solidarios e comprometidos com a constru¢do de uma sociedade mais justa e sustentavel. No préximo
subtopico abordaremos sobre como essas praticas ambientais se fazem presentes nos conteudos educacionais

e no curriculo.

2.2 Conteudos que abordam as praticas ambientais

A abordagem das questdes ambientais na educacdo basica ¢ uma demanda crescente frente aos desa-
fios ecologicos do século XXI. Compreender quais contetidos curriculares possibilitam o desenvolvimento de
praticas ambientais ¢ fundamental para planejar intervengdes pedagogicas que sejam efetivas na formacao de
sujeitos conscientes, criticos e engajados com a sustentabilidade.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento normativo que orienta os curriculos das re-
des publicas e privadas no Brasil, refor¢a a importancia da educacdo ambiental de forma transversal, ou seja,
presente em diversas areas do conhecimento. A proposta ¢ que os contetidos ambientais estejam inseridos de
maneira integrada, articulando saberes e estimulando a reflexao sobre os problemas reais do meio ambiente.

Na area de Ciéncias da Natureza, por exemplo, os temas ambientais aparecem com frequéncia, es-
pecialmente nos componentes curriculares que tratam do uso dos recursos naturais, do funcionamento dos
ecossistemas, das mudangas climaticas e das relacdes entre os seres vivos e 0 meio ambiente. Esses contetidos
permitem uma ampla abordagem das praticas ambientais no cotidiano escolar.

Entretanto, a educacao ambiental nao deve ser exclusividade das Ciéncias. A BNCC propde que temas
como sustentabilidade, cidadania ambiental e consumo consciente também sejam tratados na Geografia, His-
toria, Matematica e Lingua Portuguesa. A interdisciplinaridade, portanto, torna-se um caminho essencial para
que as praticas ambientais nao fiquem restritas a uma unica disciplina.

Para Leff (2001, p.37), a constru¢ao de uma educagao ambiental significativa passa, necessariamente,

pela articulagdo entre os saberes escolares e os saberes da vida cotidiana. O autor defende que:
A educagao ambiental ndo pode ser vista como um contetdo isolado ou um tema periférico no curricu-
lo. Ela deve estar incorporada ao projeto pedagogico da escola de forma integrada e permanente. Essa
integragdo exige que os professores se apropriem criticamente dos conteidos ambientais, compreen-
dendo seu papel na formagao de valores, atitudes e comportamentos sustentdveis. O conhecimento
ambiental deve estar presente em todas as disciplinas, contribuindo para a formac¢ao de uma consciéncia
ecologica e ética nos estudantes.

Além disso, ¢ importante destacar que os contetdos curriculares voltados as praticas ambientais preci-

sam dialogar com a realidade dos estudantes e com os problemas socioambientais locais. A escola, ao contex-

alizar os conteudos, favorece a construgdo de um conhecimento significativo, capaz de mobilizar atitudes
ransformadoras.

Nesse sentido, Gadotti (2009) ressalta a importancia de uma pedagogia ambiental que transcenda

a simples transmissao de contetidos e se fundamente na acdo, para que o educando va para além dos saberes

académicos, sabendo aplica-los em seus cotidianos. Para ele:
A educacdo ambiental deve estar presente em todos os niveis e modalidades de ensino, como um eixo
estruturante do curriculo. Mais do que aprender conceitos, os alunos precisam ser protagonistas em pro-
jetos e agdes que os facam compreender e atuar sobre os problemas ambientais de sua comunidade. Isso
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implica repensar os métodos, os conteudos e os espagos de aprendizagem, para que se tornem coerentes
com os principios da sustentabilidade e da cidadania planetaria (Gadotti, 2009, p. 88).

A inclusdo dos contetidos ambientais no curriculo também favorece o desenvolvimento de competén-
cias importantes, como o pensamento critico, a empatia, o trabalho em equipe e a responsabilidade social.
Essas habilidades sdo essenciais para formar cidaddos preparados para lidar com os desafios ambientais da
atualidade.

Por meio de projetos pedagogicos interdisciplinares, os contetidos ambientais podem ser abordados
de forma concreta. Por exemplo, ao trabalhar o tema da 4gua, ¢ possivel discutir conceitos cientificos sobre
o ciclo hidrologico, dados geograficos sobre bacias hidrogréficas, problemas sociais relacionados ao acesso a
agua e produgdes textuais argumentativas sobre o uso responsavel desse recurso.

Sauvé (2008) reforga essa abordagem integrada e pratica ao tratar das multiplas formas de se trabalhar

a educacao ambiental na escola. A autora destaca:
E necessario multiplicar as experiéncias educativas que favoregam a apropriacio critica e criativa dos
contetidos ambientais. Isso significa ir além da teoria, promovendo vivéncias que articulem o saber com
o fazer, o conhecer com o agir. Os contetidos ambientais, quando trabalhados a partir de uma abordagem
sistémica e participativa, possibilitam uma aprendizagem significativa, na qual os estudantes se tornam
sujeitos do seu processo formativo e agentes de transformagdo do mundo (Sauvé, 2008, p. 45).

Assim, os conteudos que abordam as praticas ambientais ndo sdo apenas temas curriculares, mas sim
instrumentos para o exercicio da cidadania e da participacdo social. Eles estimulam o aluno a refletir sobre seu
papel no mundo e a agir em favor da coletividade e do meio ambiente. As praticas ambientais ganham maior
relevancia pedagdgica quando associadas aos contetidos que desenvolvem o pensamento critico, permitindo
que o aluno compreenda a complexidade das questdes ambientais e participe ativamente na busca por solugdes
sustentaveis.

Cabe aos educadores o desafio de planejar situagdes de ensino que promovam a articulagio entre teoria
e pratica, entre curriculo formal e vivéncias escolares. Para isso, ¢ necessario que haja formagao continuada
dos professores, bem como apoio institucional por parte da gestdo escolar.

E fundamental que os contetidos ambientais estejam alinhados ao projeto politico-pedagogico da escola
e as diretrizes educacionais vigentes. S assim serd possivel consolidar uma pratica educativa ambientalmente
comprometida, critica e transformadora.

Por fim, identificar e trabalhar os conteidos ambientais no curriculo ¢ mais do que uma exigéncia le-
gal. E um compromisso ético com a construgdo de um futuro sustentavel, em que a escola cumpre seu papel
social de formar sujeitos conscientes, solidarios e capazes de transformar a realidade em que vivem. Tudo isso

causa impactos significativos na formacao dos educados, o que discutiremos em seguida.
2.3 Impactos causados pela abordagem da tematica das praticas ambientais na formacao do sujeito

A insercdo da tematica das praticas ambientais no ambiente escolar ndo se limita a transmissdo de

onhecimentos sobre ecologia ou sustentabilidade. Seu impacto mais profundo ocorre na formagao inte-

gral do estudante, abrangendo aspectos cognitivos, socioemocionais e €ticos. Ao vivenciar experiéncias

que estimulam o cuidado com o meio ambiente, o aluno desenvolve habilidades e valores que influenciam
diretamente sua postura como cidadao.

O processo educativo voltado para questdes ambientais promove a constru¢do de uma consciéncia

critica. Isso significa que o estudante ndo apenas compreende a importancia da preservagdo ambiental, mas
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também se torna capaz de identificar problemas, refletir sobre suas causas e propor solu¢des concretas.
Esse desenvolvimento ¢ essencial para formar sujeitos ativos e engajados socialmente.

Segundo Jacobi (2003, p.190), a educagdo ambiental exerce um papel transformador nos educandos ao
promover reflexdes e mudancas de comportamento que ultrapassam o espaco escolar, se fazendo presente nos

mais diversos espacgos que esses alunos transitam. Ele destaca que:
abordagem da educag@o ambiental deve ir além da dimensao informativa, buscando desenvolver nos es-
tudantes capacidades para analise critica e para a tomada de decisdes que contribuam para a constru¢ao
de sociedades sustentaveis. Esse processo educativo tem como objetivo estimular a participagdo ativa
dos alunos em agdes coletivas, nas quais possam exercer sua cidadania e compreender as relagdes de
interdependéncia entre os seres humanos e o meio ambiente. Assim, a educagao ambiental se converte
em um instrumento de emancipacdo e de transformagao social.

Como podemos perceber o autor advoga pela necessidade de ir além do ensinamento académico, em
uma busca por tornar o aluno um multiplicador em suas familias e comunidade sobre a pratica da preservagao
e manejo adequado dos ecossistemas.

O impacto das praticas ambientais se manifesta também no fortalecimento de competéncias socioe-
mocionais, como empatia, cooperagao e senso de responsabilidade. Ao trabalhar em projetos coletivos de
preservacao, os estudantes aprendem a valorizar o trabalho em equipe e a importancia de atitudes solidarias.
Assim, a formagao cidada, estimulada pela educagdo ambiental, envolve tanto a dimensao individual quanto

a coletiva.
A educagdo ambiental, quando inserida de forma sistematica no curriculo, possibilita ao aluno com-
preender que suas agdes individuais tém repercussdes coletivas. Essa compreensdo amplia o senti-
do de responsabilidade e de compromisso com a comunidade, estimulando o engajamento em causas
ambientais e sociais. Nao se trata apenas de desenvolver um conhecimento técnico, mas de promover
uma educacdo €tica e politica, na qual o estudante se reconhece como parte integrante do meio e como
agente de transformagao (Carvalho, 2012, p. 74).

Outro impacto importante estd na capacidade de transferir os aprendizados adquiridos na escola para
a vida cotidiana. Quando o estudante internaliza valores sustentaveis, tende a reproduzi-los em casa, influen-
ciando também a familia e a comunidade. Assim, a escola atua como multiplicadora de praticas e comporta-
mentos que beneficiam a sociedade como um todo.

O trabalho com praticas ambientais favorece ainda o desenvolvimento de competéncias cognitivas
relacionadas a resolucdo de problemas complexos. Questdes ambientais, por sua natureza multidimensional,
exigem que o estudante mobilize diferentes areas do conhecimento e considere multiplos pontos de vista para

chegar a solugdes viaveis.
A abordagem das praticas ambientais contribui para que o estudante aprenda a lidar com a complexi-
dade, desenvolvendo a capacidade de analise, sintese e acdo. Ao participar de projetos que envolvem
a sustentabilidade, ele compreende que as solugdes ndo sdo simples nem imediatas, exigindo esfor¢o
coletivo, didlogo e planejamento. Isso fortalece o pensamento critico e prepara o individuo para atuar de
forma consciente e responsavel em diferentes contextos sociais e ambientais (Sorrentino, 2002, p. 36).

Esses impactos também estao relacionados ao desenvolvimento de uma consciéncia ecoldgica, na

ual o estudante se percebe como parte de um sistema interdependente. Essa percep¢ao ¢ fundamental

para romper com a visdo antropocéntrica e utilitarista da natureza, fomentando um relacionamento mais
equilibrado e respeitoso com o meio ambiente.

Projetos ambientais no espago escolar possibilitam que o aluno vivencie, na pratica, conceitos como

sustentabilidade, consumo consciente e preservacao dos recursos naturais. Essas vivéncias favorecem a cons-

trucdo de aprendizagens duradouras, pois unem teoria e pratica de forma significativa.
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Além disso, a abordagem continua das praticas ambientais ao longo da vida escolar aumenta a
probabilidade de que o estudante leve esses valores para sua vida adulta. Dessa forma, a escola contribui para
a formacao de cidaddos preparados para enfrentar os desafios ambientais e sociais do futuro.

Outro ponto relevante € que a educagdo ambiental, ao formar sujeitos criticos, também contribui para
a democratizacdo das decisdes que envolvem o meio ambiente. Um cidaddo bem-informado e consciente ¢
capaz de participar ativamente das politicas publicas e das iniciativas coletivas em prol da sustentabilidade.

Podemos entdo perceber que os impactos da abordagem das praticas ambientais no contexto escolar
ultrapassam a aquisi¢ao de conteudo. Eles envolvem mudancgas profundas na forma como o estudante percebe
o mundo, relaciona-se com as pessoas e toma decisdes no cotidiano.

Portanto, investir em praticas ambientais como parte da formagao escolar ndo € apenas uma demanda
pedagogica, mas uma responsabilidade social. A escola, ao assumir esse compromisso, torna-se um espaco de

transformagao capaz de gerar impactos positivos duradouros para toda a sociedade.
CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida ao longo dos subtemas permite compreender que as praticas ambientais no
contexto escolar representam muito mais do que agdes pontuais de sensibilizacao e se bem trabalhadas podem
ajudar no desenvolvimento integral dos alunos, que perpassa os muros da escola e possui reverberacdes em
sua vida adulta.

Podemos entdo afirmar que o objetivo geral ao qual se propunha esse trabalho foi alcangado na medida
em que todos os objetivos especificos também foram sanados. O primeiro objetivo especifico alcancado foi o
que buscava compreender o conceito de praticas ambientais e sua aplicagdo no ambiente escolar.

Verificou-se que compreender o conceito dessas praticas ¢ essencial para reconhecer seu carater edu-
cativo, €tico e transformador. As reflexdes de autores como Loureiro, Carvalho e Sauvé evidenciam que a pra-
tica ambiental, para ser efetiva, precisa estar integrada ao cotidiano escolar, envolvendo aspectos cognitivos,
afetivos e politicos, e se configurando como um processo continuo de formagao cidada.

Em seguida alcancou-se o objetivo especifico que se propunha a identificar os contetidos curriculares
que abordam as praticas ambientais e como sdo inseridos nas propostas pedagogicas, onde se percebeu uma
apresentacao ampliada e multifacetada dessas possibilidades dentro do curriculo educacional.

Identificou-se que os conteudos que abordam as praticas ambientais devem estar presentes de forma
transversal e interdisciplinar no curriculo escolar. Essa perspectiva, apoiada por documentos como a BNCC e
por pensadores como Leff, Gadotti e Sauvé, reforca a necessidade de articular saberes e experiéncias, valori-
zando a conexao entre teoria e pratica.

A compreensao de que a educacao ambiental ndo se limita a uma unica disciplina, mas permeia todas
as areas do conhecimento, amplia o alcance e a relevancia das acdes pedagogicas, facilitando também o en-
tendimento ampliado desses conteudos pelos alunos.

Por fim, alcangou-se o ultimo subtopico que se propunha a avaliar os impactos que a abordagem
da tematica das praticas ambientais provoca na formacao critica e cidada dos estudantes. Ficou evidente
que a abordagem consistente das praticas ambientais exerce impactos profundos na formagao do sujeito.

Como discutem Jacobi, Carvalho e Sorrentino, tais impactos incluem o fortalecimento do pensamento
critico, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, 0 engajamento comunitdrio € a construcao de
uma consciéncia ecologica ativa. Esses resultados mostram que a educacdo ambiental ndo se restringe a aqui-

si¢ao de informagdes, mas transforma comportamentos e amplia o sentido de responsabilidade social.
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Podemos assim dizer que ha uma relagdo intrinseca entre o conceito, os conteudos € os impactos
das praticas ambientais no ambiente escolar. O entendimento claro de seu significado, aliado a inser¢do plane-
jada e transversal no curriculo, potencializa os efeitos positivos na formagao critica e cidada dos estudantes.
Dessa forma, a escola assume seu papel como agente de transformacdo socioambiental, contribuindo para a

constru¢do de uma sociedade mais justa, solidria e sustentavel.
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