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RESUMO

O presente artigo investiga a integracao das lendas regionais no curriculo do 6° ano do Ensino
Fundamental, com foco na interdisciplinaridade entre Historia e Geografia. A pesquisa foi
realizada em uma escola publica em Curvelo, Minas Gerais, envolvendo 26 alunos. O
objetivo principal foi explorar a importancia das lendas, como a Pisadeira, a Mae-do-Ouro e o
Chico-Rei, na formacdo da identidade cultural dos alunos ¢ analisar como essas narrativas
influenciam a compreensdo dos aspectos historicos e geograficos da regido. A metodologia
adotada incluiu discussdes em sala de aula, atividades praticas e a avaliagao das preferéncias
dos alunos em relagdo a personagens folcloricos. A coleta de dados foi realizada por meio de
rodas de conversa, observacdes diretas e producdes artisticas. Os resultados indicaram que a
inclusdo das lendas no curriculo escolar ndo apenas aumentou o conhecimento dos alunos
sobre sua cultura, mas também promoveu um maior sentimento de pertencimento e orgulho
cultural. A pesquisa destacou a relevancia das narrativas folcléricas como ferramentas
pedagogicas eficazes, contribuindo para a preservacao da memoria coletiva e a valorizagao
das tradi¢des locais. Além disso, a abordagem interdisciplinar entre Historia e Geografia
mostrou-se eficaz na contextualizacdo das narrativas culturais, fortalecendo a identidade
cultural dos alunos. As limitagdes do estudo foram reconhecidas, sugerindo a necessidade de
investigagdes futuras em contextos educativos mais amplos e diversificados.

Palavras-chave: Lendas regionais. Identidade cultural. Interdisciplinaridade. Ensino
fundamental. Folclore.

ABSTRACT

This article investigates the integration of regional legends into the 6th-grade curriculum of
elementary school, focusing on the interdisciplinarity between History and Geography. The
research was conducted in a public school in Curvelo, Minas Gerais, involving 26 students.
The main objective was to explore the importance of legends, such as the legends of
Pisadeira, Mae-do-Ouro, and Chico-Rei, in shaping the cultural identity of students and to
analyze how these narratives influence the understanding of historical and geographical
aspects of the region. The methodology employed included classroom discussions, practical
activities, and the assessment of students' preferences for folklore characters. Data collection
was carried out through conversation circles, direct observations, and artistic productions. The
results indicated that the inclusion of legends in the school curriculum not only enhanced
students' understanding of their culture but also fostered a greater sense of belonging and
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cultural pride. The research highlighted the relevance of folklore narratives as effective
pedagogical tools, contributing to the preservation of collective memory and the appreciation
of local traditions. Furthermore, the interdisciplinary approach between History and
Geography proved effective in contextualizing cultural narratives, thereby strengthening
students' cultural identity. The study acknowledged its limitations, suggesting the need for
future investigations in broader and more diverse educational contexts.

Keywords: Regional legends. Cultural identity. Interdisciplinarity. Elementary education.
Folklore.

INTRODUCAO

O presente trabalho investiga a relevancia das lendas regionais para a formacdo da
identidade cultural, destacando a interdisciplinaridade entre Historia e Geografia no processo
de ensino-aprendizagem. As lendas sdo narrativas que carregam o imaginario coletivo,
refletindo aspectos culturais, historicos e geograficos de uma sociedade. No contexto das
lendas de Minas Gerais, especialmente em Curvelo, observa-se que muitas dessas historias
sd0 pouco conhecidas pelos alunos e suas familias, evidenciando uma lacuna no

conhecimento cultural regional.

Este estudo explora como lendas especificas, como a Pisadeira, a Mae-do-Ouro e o
Chico-Rei, contribuem para a constru¢do da identidade cultural regional e como sua
integragdao no curriculo escolar pode enriquecer a compreensao dos alunos sobre o contexto
historico e geografico. As lendas ndo apenas preservam a memoria coletiva, mas também
desempenham fungdes educativas e sociais importantes, como a explicagdo de fendmenos

naturais e a promog¢ao da coesao social.

A pesquisa busca responder a problematica do desconhecimento dessas lendas entre os
estudantes e suas familias, propondo a inclusdo dessas narrativas no ensino fundamental para
fortalecer a identidade cultural e a conexdo com as tradigdes regionais. A investigacdo
pretende explorar a origem e o impacto das lendas regionais, analisar suas fung¢des no
contexto educacional e avaliar como a abordagem interdisciplinar entre Histéria e Geografia

pode melhorar o processo de aprendizagem.

O trabalho visa ndo apenas destacar a importancia das lendas para a preservacdo
cultural, mas também demonstrar como a integracao desses conhecimentos pode proporcionar
uma compreensdo mais rica e contextualizada da historia e da geografia local e regional. A
proposta ¢ evidenciar a necessidade de valorizar e transmitir esse patrimonio cultural,

promovendo um ensino que conecte os alunos as suas raizes culturais e historicas.
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De forma geral, as lendas regionais desempenham um papel fundamental na formacao
da identidade cultural, refletindo a riqueza das tradigdes e historias locais e/ou regionais. No
entanto, ¢ comum observar que muitas dessas narrativas, especialmente as menos conhecidas,
sdo frequentemente negligenciadas no contexto educacional, o que pode resultar em um

desconhecimento significativo entre os alunos e suas familias.

Desta forma, a presente pesquisa se concentra na importancia de integrar as lendas de
Minas Gerais no curriculo escolar do 6° ano do Ensino Fundamental, Anos Finais, explorando
como a interdisciplinaridade entre Historia e Geografia pode enriquecer a compreensiao €

valorizacao dessas narrativas culturais.

A forma mais popular de interpretar as lendas é como narrativas que preservam a
memoria coletiva e explicam fenomenos naturais e historicos. As lendas ajudam a manter
vivas as tradi¢des culturais e proporcionam um entendimento mais profundo do contexto
historico e geografico de uma regido. A pesquisa explora a origem e o impacto das lendas
regionais, como a Pisadeira, a Mae-do-Ouro e o Chico-Rei, e investiga como essas histdrias

podem enriquecer o ensino fundamental ao serem integradas de forma interdisciplinar.

Comumente, isso ocorre porque as lendas oferecem uma perspectiva Unica sobre
eventos historicos e caracteristicas geograficas, ajudando a conectar os alunos com sua
heranga cultural. A abrangéncia da pesquisa inclui a anélise das fungdes educativas e sociais
das lendas, como a preservagdo cultural, a educacdo moral e a explicagdo de fenomenos
naturais, além de avaliar a eficacia da abordagem interdisciplinar para promover uma

compreensao mais rica das narrativas regionais.

A pergunta problema que orienta este estudo é: como a integragdo das lendas regionais
no curriculo de Historia e Geografia pode influenciar a formacdo da identidade cultural dos
alunos e melhorar a compreensdo dos aspectos historicos e geograficos relevantes para a sua
realidade? A resposta a essa questdo podera oferecer insights valiosos para aprimorar a pratica

pedagdgica e fortalecer o vinculo dos alunos com sua heranga cultural.

Diante da relevancia das lendas regionais na formagdo da identidade cultural, ¢
fundamental compreender como a interdisciplinaridade entre Historia e Geografia pode

potencializar o ensino dessas narrativas.

Nesse sentido, o objetivo da pesquisa ¢ investigar a importancia das lendas regionais,

como a Pisadeira, o Chico-Rei e a Mae-do-Ouro, na construcdo da identidade cultural dos
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alunos, analisando como essas historias influenciam a memoria coletiva € o ensino. Além
disso, busca-se entender as fungdes educacionais dessas lendas e avaliar como a integragao
entre os componentes curriculares pode enriquecer a compreensao dos estudantes sobre a

cultura e a historia local.

A escolha do tema surge da necessidade de resgatar e promover o conhecimento das
lendas regionais, que frequentemente sdo desconhecidas por alunos e suas familias.
Compreender essas lendas ¢ crucial para fortalecer a identidade cultural e histérica dos

estudantes, proporcionando um vinculo mais profundo com suas raizes regionais.

Este trabalho visa oferecer uma abordagem pratica e eficaz para incluir as lendas no
curriculo escolar, o que pode ndo apenas enriquecer o aprendizado, mas também valorizar a
cultura local e/ou regional. As contribuicdes deste estudo sdo relevantes para educadores e
para a comunidade escolar, oferecendo ferramentas para uma educacao mais contextualizada

e culturalmente rica.

Para a coleta de dados deste estudo, foram adotadas observagdes diretas e a analise das
preferéncias dos alunos em relagdo a diferentes lendas regionais. Durante as atividades em
sala de aula, foram registradas as discussodes e debates sobre as lendas por meio de anota¢des
detalhadas. Além disso, foram distribuidos personagens folcloricos para serem coloridos pelos
alunos, e as escolhas feitas por eles quanto aos personagens foram minuciosamente

registradas e analisadas para entender o interesse e o conhecimento sobre as lendas.

O tratamento dos dados envolveu a analise qualitativa das anota¢des das discussoes,
bem como a avaliagdo das preferéncias dos alunos ao colorir os personagens folcloricos. As
anotacdes foram examinadas para identificar padrdoes e temas recorrentes relacionados a
compreensdo das lendas e ao impacto dessas historias na formagao da identidade cultural dos
alunos. A analise das escolhas dos personagens revelou quais lendas despertaram maior
interesse ¢ como a abordagem interdisciplinar entre Historia e Geografia influenciou o

aprendizado dos alunos sobre as historias regionais.

O trabalho estd estruturado em dois capitulos, que exploram diferentes aspectos das
lendas e sua importancia cultural. No primeiro capitulo, intitulado 'Lendas', discute-se a
funcdo das lendas na preservacdo e transmissdo de cultura, identidade e valores de uma
comunidade. Esse capitulo investiga como as lendas sdo cruciais para a comunicacdo de

normas sociais, a forma¢ao da identidade cultural e a educacgao, tanto formal quanto informal.
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Além disso, ele destaca o papel das lendas como instrumentos pedagogicos, eficazes para

ensinar historia e cultura de maneira acessivel e envolvente.

O segundo capitulo, intitulado "Folclore", examina a defini¢do e a relevancia do
folclore como um conjunto de praticas e saberes culturais que emergem das tradi¢des
comunitarias. Destaca a auséncia de autoria especifica, sua antiguidade com profundas raizes
historicas e sua continuidade, que mantém seu significado dentro das comunidades. O
capitulo também analisa o folclore como um meio de preservacdo e transmissdo cultural,

refletindo os valores e a identidade dos grupos.

1 LENDAS

Segundo Brito (2019), as lendas sdo narrativas tradicionais que se desenvolvem ao
longo do tempo, incorporando elementos fantdsticos e extraordinarios. Originadas do latim
"legenda", essas historias sao passadas oralmente e estdo vinculadas a contextos geograficos e
temporais especificos, mantendo atributos como antiguidade e anonimato. Elas situam-se
entre a crenga ¢ a duvida, retratando eventos que, apesar de ndo terem sido vivenciados
diretamente pelo narrador, ajudam a moldar e organizar a identidade cultural e historica de

uma sociedade.

Como bem nos assegura Bayard (2002), o termo "lenda" tem sua origem no latim
vulgar "legenda", que quer dizer "o que deve ser lido". As lendas podem ser entendidas de

formas muito diferentes, resultando em interpretacdes que podem se opor ou se harmonizar.

As lendas e personagens do folclore tém um papel crucial na sociedade ao alertar as
criancas sobre os riscos associados a ambientes naturais, como areas de vegetagdo densa e
corpos d'dgua. Essas narrativas também tém a inten¢do de impedir que as criangas se

distanciem dos adultos e desestimular comportamentos sociais tidos como improprios.

As lendas permitem:

[...] uma fungdo social: alertar as criangas sobre o perigo das florestas, dos animais
peconhentos, dos lagos e mares, bem como apontar o risco de se afastar dos adultos;
buscam também coibir certos comportamentos sociais, como ¢ o caso da mula-sem-
cabeca no Brasil, que mitifica um pesado fardo as mulheres que se relacionam com
parocos (SILVA, 2024, p. 110).
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Como se pode verificar nessa citagdo, as lendas estdo presentes em diversos contextos,
tanto em areas rurais quanto urbanas. Embora o estudo do folclore tenha se concentrado
historicamente nas zonas rurais, as cidades oferecem também oportunidades valiosas para a
analise de lendas que surgem nesses ambientes.

Assim, as lendas aparecem em diferentes contextos geograficos e sociais,
desempenhando um papel importante na transmissao de conhecimento e cultura, e refletindo a

diversidade e as experiéncias das comunidades, independentemente de sua localizagao.

As lendas tém diversas finalidades importantes. Elas sdo utilizadas para compreender a
cultura de um povo, refletindo suas tradigdes, valores e crencas, e servindo como um espelho
da identidade cultural e das experiéncias coletivas. Além disso, desempenham um papel
educacional, alertando sobre perigos e transmitindo licdes morais, especialmente para as
criancas. No campo das ciéncias sociais e ambientais, o estudo do folclore e das lendas pode
oferecer insights sobre as relagdes entre seres humanos e seu ambiente, bem como sobre as

intervengdes humanas na paisagem.

As lendas também ajudam a interpretar fendmenos naturais e sociais, explicando
tragédias e eventos sazonais, e reforcando dogmas religiosos, o que contribui para a
compreensdo de eventos e comportamentos sociais. Finalmente, sdo relevantes para pesquisas
interdisciplinares, cruzando areas como geografia, antropologia, sociologia e literatura, e
permitindo uma anélise mais abrangente das manifestacdes culturais. Dessa forma, as lendas
s30 um recurso valioso para a pesquisa e educacao, além de desempenharem um papel crucial

na preservagao cultural e na formacdo da identidade social.

Sao utilizadas para transmitir e preservar a cultura e os valores de uma comunidade.
Elas ajudam a entender tradi¢des e crengas, servem como ferramentas educativas para alertar
sobre comportamentos e perigos, € oferecem explicagdes sobre fendmenos naturais e sociais.
Além disso, as lendas sdo empregadas em pesquisas interdisciplinares para analisar a relagao
entre humanos e ambiente, e estdo presentes tanto em contextos rurais quanto urbanos,

refletindo a diversidade cultural e as experiéncias coletivas das comunidades.

Cita-se, como exemplo, a lenda da Mae-do-Ouro estd associada ao fendmeno do fogo-
fatuo, uma luz azulada que aparece em areas umidas ou de decomposi¢do, frequentemente
observada em minas. Na lenda, a Mae-do-Ouro ¢ uma figura que protege as minas e pode

aparecer para ajudar ou punir os mineradores. O fogo-fatuo, visto em locais de mineracao,
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pode ser interpretado como uma manifestacdo dessa entidade mitica, guiando ou testando os

mineradores.

Essa associa¢do ajuda a explicar o fendmeno natural de maneira cultural e simbolica,
refletindo como as lendas podem oferecer explicacdes e significados para fendomenos
observaveis. Além disso, refor¢a a ideia de que o respeito € o cuidado na exploragao dos
recursos naturais sdo valorizados, e que a presenga da Mae-do-Ouro serve como um sinal de

que a natureza deve ser tratada com reveréncia.

Ainda para Silva (2024, p. 118):

[...] mostram os aspectos advindos de interpretacdes identitarias. A multiplicidade de
versdes, curiosamente, atua no exercicio de novas interpretacdes e ressignificagdes
intermediadas no ambito identitario. [...] narrativas de lendas e representacdes de
figuras folcloricas sempre sdo versdes, que nos capacitam a praticar o valoroso ato
de intermediacao, somente possivel ao contrastarmos as versoes.

Nesse sentido, as lendas permitem a transmissdo de valores culturais e conhecimentos
de geracdo em geracdo, além de explicar fendmenos naturais, refor¢ar identidades culturais e

ensinar licoes morais de maneira acessivel e envolvente.

Logo, ¢ importante compreender que as lendas desempenham um papel essencial na
perpetuagdo das tradigdes culturais e na transmissao de valores e crencas de uma sociedade.
Além de servirem como ferramentas educativas que alertam sobre perigos e ensinam ligdes
morais, elas também explicam fendmenos naturais e sociais por meio de narrativas acessiveis
e envolventes. As lendas sdo instrumentos valiosos tanto na preservagdo da identidade cultural
quanto na formacdao do senso de pertencimento em diferentes comunidades, refletindo a

riqueza e a diversidade das experiéncias humanas em diversos contextos geograficos.

Nesse sentido, vamos exemplificar as lendas como narrativas que preservam e
transmitem a cultura, identidade e valores de uma comunidade, a0 mesmo tempo em que

educam e explicam fendmenos naturais e sociais.

2 FOLCLORE

Segundo Silva et al. (2021), folclore ¢ um termo de origem inglesa, derivado da
palavra 'folklore', que por sua vez vem da expressao 'folk-lore', criada pelo escritor William

John Thoms em 1846. Thoms combinou os termos 'folk', que significa povo, e 'lore', que se
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refere ao conhecimento ou saber. Conforme o proprio autor, essa jungdo representa o

conhecimento tradicional de um povo.

Como bem nos assegura Sagario (2024), o folclore representa um conjunto de saberes
e praticas culturais que se originam nas tradi¢des de uma comunidade, englobando narrativas,
mitos, lendas, musicas, costumes e rituais transmitidos de geragdo em geracao, principalmente
de forma oral. Entre suas caracteristicas marcantes estdo a auséncia de autoria especifica, sua
antiguidade com raizes historicas profundas e sua continuidade, ja que permanece

significativo dentro das comunidades.

A transmissao oral ¢ essencial, embora algumas expressdes também sejam registradas
por escrito. Em constante transformagao, o folclore interage com influéncias contemporaneas,
sendo vital para a constru¢ao da identidade cultural e para a preservagao da memoria coletiva,

destacando-se ainda mais em seu papel na educacao e nas expressoes culturais modernas.

O Folclore descreve o conjunto de praticas culturais, histérias, dangas, musicas,
tradicdes e crencas transmitidas entre geragdes dentro de uma comunidade ou grupo
especifico. Ele abrange tanto elementos tangiveis, como artefatos e objetos culturais, quanto
intangiveis, como narrativas e costumes. Este conceito ¢ essencial para a preservacdo da
identidade cultural, refletindo as experiéncias e valores de um grupo ao longo do tempo. Além
de suas fung¢des culturais e sociais, o folclore também serve como um meio para critica e
reflexao social, promovendo resisténcia e transformacao cultural, e ¢ estudado no ambito da

comunicagao cultural:
O Folclore permite:

[...] conhecimento baseada na tradi¢@o e na coletividade, transmitindo sensacgao de
identidade, pertencimento e cotidiano. Tal conhecimento, sempre alternativo e nao
institucionalizado surge da tensdo entre as classes dominantes e o povo. Este, ao se
encontrar alijado dos processos hegemonicos de produgdo, comunicagdo, educagio,
encontra no didlogo de afetos com o coletivo as estratégias adequadas para estar e
agir no mundo fundamentado no presente por raizes do passado que delineiam
caminhos para o futuro (COSTA, 2023, p. 173).

Como se pode verificar nessa citagdo, o Folclore se aplica principalmente na 4rea da
antropologia cultural e estudos culturais. Ele ¢ estudado para entender e preservar as
tradigcdes, crencas e praticas de diferentes comunidades, e também pode ser analisado no
campo da comunicacdo cultural para explorar como essas tradigdes refletem e influenciam a

sociedade. Evidentemente a aplicagdo pode ser utilizada para entender e preservar as
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tradi¢des, crengas e praticas culturais de uma comunidade, analisando como essas praticas se

transmitem entre geragdes e como influenciam a identidade cultural e a memoria coletiva.
Além disso, o estudo do folclore ¢ crucial para explorar como essas tradi¢des

interagem com influéncias contemporaneas e para promover uma reflexdo critica sobre

aspectos sociais e culturais.

O Folclore atua como um veiculo para a preservagdo e transmissdao de conhecimentos
culturais através das geracdes. Ele ¢ transmitido principalmente por meio da comunicagdo oral
e praticas tradicionais, como narrativas e rituais, refletindo os valores e a identidade de um
grupo. Para utiliza-lo, ¢ necessario documentar e registrar essas tradi¢des, integrando-as em
contextos educacionais e culturais, e adapta-las as influéncias modernas para manter sua

relevancia.

Cita-se, como exemplo, a pratica das festas tradicionais, como o Sdo Joao no Brasil.
Durante essa festividade, conhecimentos e tradi¢des sao transmitidos através de dancgas,
musicas, comidas tipicas e rituais, como a quadrilha, as fogueiras ¢ o pau de sebo. Essas
tradigcOes sdo passadas de geracdo em geragdao, mantendo viva a identidade cultural da regido.
Registros dessas praticas, como receitas e musicas, podem ser documentados e integrados em
atividades educacionais e culturais, garantindo que o folclore continue a influenciar e refletir a

identidade cultural e social ao longo do tempo.

Ainda para Costa (2023, p. 183):

Calcado pela tradigdo e, portanto, de certo conservadorismo, o fato folclorico é
também uma estratégia comunicativa pelo qual o povo se faz ouvir; catarse de
sentimentos reprimidos pela hegemonia; grito de existéncia diante das agruras da
vida. E, se por vezes essas vozes ecoam resisténcia e reivindicam transformagao, por
vezes também estardo imiscuidas pelos medos e preconceitos que circulam pela
propria sociedade em questdo inseridos.

Nesse sentido, o folclore contribui para a formacdo da identidade cultural e social ao
longo do tempo, por meio das tradigdes e das conexdes emocionais estabelecidas entre as

geragoes.

Logo, ¢ importante compreender que o folclore se adapta as influéncias modernas,
sendo essencial para a preservagdo da memoria coletiva e para a reflexdo critica sobre
questdes sociais e culturais. Portanto, além de conservar e transmitir tradigdes, o folclore
também serve como uma plataforma para a critica e a adaptagdo social, assegurando sua

relevancia e vinculo com a identidade cultural e social.

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.



> RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Nesse sentido, vamos exemplificar o Folclore como um meio vital de preservar
tradi¢des culturais enquanto se adapta as mudangas modernas, promovendo a identidade

cultural e a reflexdo critica sobre a sociedade.

3 ESTUDO DE CASO

Este estudo foi realizado em uma escola publica de Curvelo, Minas Gerais, com uma
turma de 26 alunos do 6° ano do Ensino Fundamental, Anos Finais, composta por 14 meninas
e 12 meninos, com idades entre 11 e 13 anos. A escola adota um modelo de gestdo
participativa e democratica, incentivando a colaboracdo entre administracdo, equipe
pedagogica, professores, alunos e funciondrios para aprimorar a qualidade do ensino e as
relagdes dentro da comunidade escolar. Sua missdao ¢ oferecer uma educagdo de qualidade,
voltada para a formagdo cidada, em um processo dindmico. Os professores desempenham o
papel de coordenadores da proposta pedagogica, e as familias sdo vistas como parceiras
fundamentais no desenvolvimento educacional dos alunos. A institui¢ao conta com uma boa
infraestrutura e promove projetos que estimulam a criatividade, a tomada de decisdes e o

protagonismo dos estudantes.

4 METODOLOGIA

Este trabalho adota uma abordagem qualitativa e quantitativa para investigar a
integracdo das lendas regionais no curriculo escolar do 6° ano do Ensino Fundamental, Anos
Finais, com foco na interdisciplinaridade entre Historia e Geografia. O objetivo ¢ explorar a
importancia das lendas, como a Pisadeira, a Mae-do-Ouro ¢ o Chico-Rei, na formacao da
identidade cultural dos alunos e analisar como essas historias influenciam a compreensao dos

aspectos histdricos e geograficos da regido.

O objeto de estudo ¢ a andlise das lendas regionais de Minas Gerais e seu impacto na
identidade cultural e na educacdo. A pesquisa foi conduzida com uma turma de 26 alunos do
6° ano do Ensino Fundamental, em uma escola publica localizada em Curvelo, MG. A turma ¢
composta por 14 alunas e 12 alunos. A metodologia empregada incluiu discussdes em sala de

aula, atividades praticas e a distribui¢do de personagens folcloricos para colorir.
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As lendas abordadas variam em alcance: algumas sdo conhecidas internacionalmente,
outras regionalmente ou localmente, ¢ muitas possuem versdes que refletem as culturas de
diferentes regides. Suas fun¢des incluem a preservagdao cultural, a educacdo moral, a
explicagdo de fendmenos naturais, a promogdo da coesdo social e o entretenimento. Essas
historias desempenham um papel essencial na formagdo da identidade cultural e na

transmissao de valores, sendo parte vital do patrimonio imaterial de qualquer sociedade.

Foram analisadas lendas com diferentes graus de conhecimento e reconhecimento. A
lenda do Corpo-Seco, amplamente divulgada na midia, ¢ mais conhecida pelos alunos e
docentes. A lenda do Negrinho do Pastoreio gerou questionamentos e sentimentos de
desconforto, incluindo preocupacdes com questdes de racismo. Em contraste, as lendas do
Chico-Rei e da Mae-do-Ouro despertaram interesse devido ao desconhecimento, sendo
relevantes para entender o Ciclo do Ouro no século XVIII e a escravidao em Minas Gerais.
Essas lendas foram exploradas tanto nas disciplinas de Historia quanto de Geografia,

proporcionando uma compreensdo mais rica dos contextos histéricos e culturais.

A coleta de dados envolveu discussdes guiadas sobre as funcdes das lendas, atividades
praticas para compartilhar conhecimento com as familias e a analise das preferéncias dos
alunos ao colorir personagens folcléricos. As discussdes abordaram a preservacao cultural, a
educacdo moral, a explicacdo de fendmenos naturais, a coesdo social e o entretenimento.
Também foram realizadas rodas de conversa e debates para explorar a percep¢ao dos alunos
sobre as lendas e seu impacto na identidade cultural. A interagcdo com as familias foi
incentivada para investigar o conhecimento popular e a relevancia das lendas fora do

ambiente escolar.

O tratamento e andlise dos dados incluiram a analise qualitativa das anotacdes das
discussdes e a avaliagdo das preferéncias dos alunos ao colorir os personagens folcloricos.
Foram identificados padrdes e temas recorrentes relacionados a compreensao das lendas e ao
impacto cultural dessas historias. As respostas dos alunos sobre as lendas discutidas em sala

de aula foram examinadas para destacar o interesse € o conhecimento demonstrado.

A escolha da metodologia se baseia na necessidade de compreender profundamente o
impacto das lendas regionais na formagao da identidade cultural e na eficacia da abordagem
interdisciplinar entre Historia e Geografia. A integracdo dos componentes curriculares permite
uma analise mais rica e contextualizada das narrativas culturais, oferecendo uma compreensao

mais abrangente e significativa para os alunos. As limita¢des da pesquisa incluem o alcance
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restrito a escola e a turma selecionada, o que pode limitar a generaliza¢ao dos resultados para

outras regides e contextos educativos.

Ao final, os alunos adquiriram ndo apenas conhecimento sobre o contexto historico e
geografico de Minas Gerais, mas também desenvolveram uma maior consciéncia sobre a
preservacao da memoria coletiva e a importancia das lendas na formagdo da identidade
cultural. O estudo evidenciou a relevancia de lendas conhecidas nacionalmente e localmente,
com exemplos como o caipora, o curupira, o saci-pereré, o boitatd ¢ a lara. A iniciativa dos
alunos em pesquisar e compartilhar lendas, como a do guarand e¢ a do pequi, ilustrou o
engajamento ¢ a curiosidade despertados pelo tema. As atividades praticas e a interagdo com
as familias contribuiram para uma compreensdo mais profunda e uma valorizagdo das

historias que formam parte do patrimonio cultural local.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa realizada em uma escola publica de Curvelo, Minas Gerais, teve como
objetivo integrar as lendas regionais no curriculo do 6° ano do Ensino Fundamental, Anos
Finais. A turma, composta por 26 alunos, foi envolvida em aulas que abordaram as lendas por
meio de discussdes e debates, promovendo um ambiente colaborativo. Os alunos foram

incentivados a compartilhar suas experiéncias e conhecimentos.

A coleta de dados incluiu rodas de conversa para avaliar o conhecimento prévio dos
alunos e registrar suas preferéncias sobre as narrativas folcloricas. Observagdes diretas em
sala de aula permitiram anotagdes detalhadas das interacdes dos estudantes, e as producdes
artisticas, como a pintura de personagens folcloricos, também contribuiram para a andlise.
Realizada ao longo de duas semanas, a pesquisa possibilitou um acompanhamento continuo
do aprendizado, com a participagdo ativa de todos os 26 alunos. A abordagem adotada
proporcionou uma compreensdo profunda do impacto das lendas na construgdo da identidade

cultural dos estudantes.

Os resultados indicaram que as lendas de Minas Gerais, como a Pisadeira, a Mae-do-
Ouro e o Chico-Rei, ndo eram conhecidas pelos alunos antes da pesquisa, apesar de sua
relevancia em outras regioes de Minas Gerais. Todos os alunos relataram desconhecer a

origem dessas lendas, evidenciando a necessidade de inclui-las no curriculo escolar. As
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discussdes em sala de aula mostraram que, ao aprender sobre essas narrativas, os alunos nao
s6 adquiriram conhecimento histérico, mas também desenvolveram um senso de

pertencimento e identidade cultural.

Os dados coletados revelaram que as lendas desempenham multiplas fungdes no
contexto educacional. Durante as atividades praticas, os alunos identificaram as lendas como
ferramentas eficazes para a preservagdo cultural e a transmissdo de valores morais, além de
usa-las para explicar fendmenos naturais. A analise das discussdes em sala de aula mostrou
que as lendas também promoveram a coesdo social, com alunos relatando que compartilhar

essas historias com colegas e familiares fortaleceu os lagos comunitarios.

A abordagem interdisciplinar entre Historia e Geografia foi fundamental para
enriquecer o ensino das lendas. Os alunos participaram de atividades que integraram a analise
histérica das lendas com a exploragdo geografica das regides onde elas se originaram,
tornando o aprendizado mais envolvente e eficaz. Observagdes em sala de aula mostraram que
os alunos conseguiram relacionar as lendas com eventos histdricos e caracteristicas

geograficas, promovendo uma compreensao mais rica e contextualizada.

A pesquisa destacou o impacto significativo das lendas regionais na formacdo da
identidade cultural dos alunos. Muitos alunos expressaram surpresa ao descobrir que suas
proprias familias tinham historias e versoes das lendas que ndo eram amplamente conhecidas.
Isso despertou um interesse renovado nas tradi¢cdes culturais locais e incentivou os alunos a se
tornarem "contadores de historias", compartilhando o que aprenderam com amigos e

familiares.

A pesquisa também revelou que a integragdo das lendas no curriculo escolar ndo
apenas enriqueceu o aprendizado académico, mas também promoveu um sentimento de
pertencimento e orgulho cultural. Contudo, alguns alunos expressaram desconforto e
indignacdo, especialmente em relacdo as lendas do Saci Pereré, que para eles evidenciam
formas de discriminag@o, como o racismo contra pessoas negras € o ableismo contra pessoas
com deficiéncias fisicas, destacando também o carater combinatorio da discriminagao,

descrito como discriminagdo interseccional.

Em relagdo a lenda do Negrinho do Pastoreio, muitos alunos manifestaram repulsa
devido ao carater violento da historia e ao tratamento de certos grupos como inferiores em um

periodo especifico da historia brasileira. A historia de Chico Rei fez com que a escravidao
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fosse claramente reconhecida como algo inaceitavel, gerando confusdo, indignacgao e abjecao

entre os estudantes.

A lenda da Mae-do-Ouro, abordada nas disciplinas de Histéria e Geografia, estd
relacionada ao Ciclo do Ouro de Minas Gerais no século XVIII e a tentativa de explicar
fendmenos naturais como o fogo-fatuo. O desconhecimento dos alunos sobre o termo "fogo-
fatuo" despertou interesse em entender o fendmeno e suas associagdes com lendas de
fantasmas e assombragdes. Essa lenda, assim como outras vinculadas a mineracdo, ilustra a

regionalizacdo do folclore.

Por outro lado, a lenda da Pisadeira era desconhecida pelos estudantes, que, ao
conhecerem a histdria, relataram experiéncias pessoais relacionadas ao tema. Em contraste, a
lenda do lobisomem, amplamente divulgada pela midia e pelo cinema, era familiar a todos os

alunos.

Com base nos resultados obtidos, sugere-se que as escolas adotem uma abordagem
mais integrada e interdisciplinar no ensino das lendas regionais. Recomenda-se criar projetos
que unam Historia, Geografia, Ciéncias da Natureza, Lingua Portuguesa e Artes, permitindo
que os alunos explorem, representem e compartilhem lendas locais, promovendo um

aprendizado ativo e colaborativo.

Incentivar a participacdo das familias e da comunidade nas atividades escolares, como
a contacdo de historias e a pesquisa sobre lendas locais, pode fortalecer o vinculo entre a
escola e a cultura regional. Também ¢ importante oferecer formagdo continuada para
professores sobre a importancia das lendas e como integra-las de forma eficaz no curriculo,
garantindo que estejam preparados e motivados para abordar esses temas em sala de aula.
Além disso, ¢ recomendavel desenvolver materiais didaticos que incluam lendas regionais,

facilitando o acesso dos alunos a essas narrativas e promovendo sua valorizagao.

Essas sugestdes visam ndo apenas enriquecer o ensino, mas também garantir que as
lendas regionais continuem a ser uma parte vital da identidade cultural dos alunos,
contribuindo para a formagdo de uma sociedade mais consciente e respeitosa com suas

tradigdes.
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6 CONCLUSAO

A pesquisa investigou a importancia das lendas regionais na formacao da identidade
cultural dos alunos do 6° ano do Ensino Fundamental, Anos Finais, em Curvelo, Minas
Gerais. Através da integracdo das lendas como Pisadeira, Chico-Rei e Mae-do-Ouro no
curriculo de Historia e Geografia, identificou-se uma lacuna significativa no conhecimento
cultural dos alunos e de suas familias. A andlise revelou que essa abordagem enriqueceu o
aprendizado e promoveu um maior sentimento de pertencimento e orgulho cultural entre os

estudantes.

Os resultados indicam que a inclusdo das lendas regionais no curriculo escolar ndo
apenas aumentou o conhecimento dos alunos sobre sua cultura, mas também facilitou uma
compreensdo mais profunda dos aspectos historicos e geograficos da regido. A abordagem
interdisciplinar entre Histéria e Geografia mostrou-se eficaz, proporcionando uma analise

mais contextualizada das narrativas culturais e fortalecendo a identidade cultural dos alunos.

Os achados da pesquisa t€ém implicacdes significativas para a pratica pedagogica,
destacando a necessidade de valorizar e integrar as lendas regionais no ensino. A valoriza¢ao
dessas narrativas contribui para a preservacdo da memoria coletiva e promove uma educagao
mais contextualizada, conectando os alunos as suas raizes culturais. A pesquisa também
sugere que praticas pedagdgicas semelhantes podem ser implementadas em outras regides

para enriquecer o ensino e promover a diversidade cultural.

Este estudo contribui para o campo da educacido ao demonstrar como a integracao de
lendas regionais no curriculo pode melhorar a formacdo da identidade cultural e o
entendimento de contextos historicos e geograficos. A abordagem interdisciplinar proposta
enriquece o aprendizado, promovendo um sentimento de pertencimento e valorizacdo das

tradigdes locais, o que pode ser replicado em diferentes contextos educacionais.

Embora a pesquisa tenha revelado resultados positivos, foram identificadas algumas
limitagdes. Algumas lendas geraram desconforto entre os alunos, indicando a necessidade de
uma abordagem mais sensivel ao tratar temas controversos. Além disso, o estudo foi limitado
a uma unica turma e escola, o que pode restringir a generalizacdo dos achados para outras

regides e contextos.

Para aprimorar futuras pesquisas, recomenda-se expandir o escopo do estudo para

incluir diferentes turmas e escolas, o que pode proporcionar uma visdo mais ampla sobre a
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eficacia da integragdo das lendas no curriculo escolar. Além disso, explorar uma maior
diversidade de lendas e adotar uma abordagem critica e reflexiva ao tratar de narrativas

controversas pode enriquecer a analise € promover uma educa¢do mais respeitosa e inclusiva.

A pesquisa ressalta a relevancia de incorporar as lendas regionais no curriculo escolar
para fortalecer a identidade cultural dos alunos e enriquecer o ensino de Histoéria e Geografia.
Além dessas disciplinas, outras areas curriculares, como Arte, Lingua Portuguesa, Ciéncias da

Natureza, Ensino Religioso e até Lingua Inglesa, podem se beneficiar dessa integragao.

A valorizagdo dessas narrativas aumenta o engajamento dos alunos com suas tradi¢des
culturais e contribui para a preservacdo da memoria coletiva. As recomendacdes propostas
visam melhorar as praticas pedagogicas e assegurar que as lendas continuem a desempenhar

um papel significativo na educagdo e na preservagado cultural.
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