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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo descrever se a laserterapia € um eficiente método para o
tratamento da peri-implantite, destacando mecanismo de acao, aplicabilidade e eficacia da técnica.
Foi realizada uma revisao de literatura tendo como bases eletronicas Google Académico, Scielo,
Pubmed e CAPES Periodics, que ao final resultou em 22 artigos a partir da aplicagdo de critérios
de inclusdo e exclusdo. A terapia fotodinamica se apresenta como um importante tratamento
adjuvante na eliminagdo das bactérias em torno do implante. Sendo assim, uma técnica que ndo se
deve ser executada isoladamente, mas sim, com o auxilio de outras praticas como a
antibioticoterapia e o debridamento mecanico. A terapia fotodinamica ¢ efetiva e apresenta varios
beneficios se tornando uma excelente op¢do de tratamento para peri- implantite, sendo um
tratamento inovador em ascensao.
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ABSTRACT

This work aims to describe whether Laser Therapy is an efficient method for treating peri -
implantitis, highlighting the mechanism of action, applicability and effectiveness of the technique.
A literature review was carried out using Google Scholar, Scielo, Pubmed and CAPES Periodics
as electronic databases, which in the end resulted in 22 articles based on the application of inclusion
and exclusion criteria. Photodynamic therapy is an important adjuvant treatment for eliminating
bacteria around the implant. Therefore, a technique that should not be performed in isolation, but
rather with the help of other practices such as antibiotic therapy and mechanical debridement.
Photodynamic therapy is effective and has several benefits, making it an excellent treatment option
for peri-implantitis, and an innovative treatment on the rise.

Keywords: Laser Therapy, Peri-implantitis, Osseointegration, Dental Implant, Periodontics.

1. INTRODUCAO

O implante dentario ¢ uma solucdo de tratamento fixa usada para substituir um ou mais
dentes perdidos em diversas situagdes clinicas, ele ¢ inserido no 0sso para suprir a por¢ao
radicular do dente no término do periodo de osteointegragao. Periodo este que ¢ definido como
o processo de unido direta estrutural e funcional entre o tecido 6sseo biologicamente vivo e a

superficie de um implante submetido a carga oclusal, com isso tem-seo sucesso do implante
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dentario (DIAS., 2021).

Entretanto, ¢ importante ser abordado que uma das principais causas de falha de
implantes dentarios € a placa bacteriana, em torno do implante, formada por espécies de
bactérias semelhantes aos da  doenga periodontal, como Fusobacterium, Spirochaeta,
Actinobacillusactinomycetemcomitans, espécies de  Porphyromonasgingivalis e
Prevotellaintermédia, e Campylobacterrectus (OLIVEIRA, ALCANTARA, JUNIOR., 2017).

Com isso, a peri-implantite ¢ definida como um processo inflamatorio decorrente de
uma proliferagdo bacteriana que afeta os tecidos ao redor do implante, ocasionando inflamagao,
perda de estrutura dssea e prejuizos a osteointegracao (RIBEIRO et al., 2020).

Este acumulo de placa, supra e subgengival e a colonizagdo dos espacos na interface
implante-pilar, principalmente por bactérias anaerObicas gram-negativas e outras espécies
periodontopatogénicas, sdo fatores etioldgicos que corroboram para o desenvolvimento da
doenca. Além do mais, fatores como tabaco e a presenca de doencas sistémicas também
influenciam na evolucao da inflamagdo (FARIAS, FREITAS., 2017).

Diante disto, sdo opg¢des de tratamento para a peri-implantite métodos cirurgicos € nao
cirirgicos. Tais tratamentos incluem cirurgias ressectivas e regenerativas, terapia antisséptica
com Digluconato de Clorexidina 0,1 a 0,2%, polimento, antibioticoterapia, desbridamento
mecanico, e atualmente laserterapia, resultando na redugdo bacteriana e melhora do estado
clinico do paciente (JUNQUEIRA, ROMEIRO., 2019).

Os beneficios relatados por diversos estudos em relagdo ao uso da terapia fotodinamica
com laser de baixa poténcia em implantodontia sdo: reducdo de edema pds- operatorio, melhora
no quadro de parestesias, aceleracdo no processo de reparacao do tecido mole quando utilizado
sobre suturas, aumento da taxa de osseointegragdo, aceleragdo da reparacdo Ossea, promove
formacdo de osso mais vascularizado a superficie do implante além de promover também a
proliferacdo de fibroblastos. Sendo assim, uma 6tima opg¢ao de terap€utica para peri-implantite,
pois € utilizada para descontaminar superficies de implantes. A fotossensibilizagdo tem como
mecanismo a interagao de trés elementos: o oxigénio, a luz e o fotossensibilizador, que ao final
dessa integracdo acabam promovendo a produgado de radicais livres que desenvolvem danos as
células microbianas. (RIBEIRO et al., 2020).

Segundo Souza (2021) a terapia fotodindmica ¢ indicada como uma complementagao,
fazendo desta alternativa um importante adjuvante ao tratamento convencional da peri -
implantite, contribuindo para as altas taxas de redu¢do microbiana.

Consoante, aos pontos abordados torna-se relevante a revisao de literatura da tematica
em questdo ndo apenas para aprofundar o conhecimento sobre o uso da laserterapia como

tratamento da peri-implantite, bem como demonstrar estudos que evidenciam sua eficiéncia e
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beneficios. Esta pesquisa, busca por meio da visdo de literatura deixar um aporte tedrico de
estudos relevantes ao tema para propiciar crescimento profissional dos discentes do Curso de

Odontologia em formagao.

2. MARCO TEORICO

A osseointegragao, um conceito central na area de implantodontia, refere-se a integracao
biomecanica entre a superficie de um implante e o osso circundante, sendo crucial para o
sucesso a longo prazo dos tratamentos com implantes dentarios. Esse fenomeno complexo ¢
influenciado por uma variedade de fatores bioldgicos, mecanicos e celulares. O insucesso desse
processo e do implante sdo consequéncias graves de Patologias dos tecidos peri-implantares,
principalmente a peri-implantite, que consiste em um processo inflamatério de dificil reversao
(SOUZA., 2021).

A peri-implantite ¢ um processo inflamatdrio que afeta os tecidos ao redor do implante
osseointegrado em fun¢do, com perda de suporte dsseo em tecidos circunvizinhos, perda
progressiva de osseointegragdo e do osso marginal de suporte, segundo conceituou Albrektsson
no primeiro Workshop de Periodontia. A contaminagdo por bactérias especificas da superficie
do implante € a causa mais importante da peri-implantite. Tais bactérias sdo relatadas por serem
a causa da perda de osso peri-implantar em falhas de osseointegracao. As bactérias presentes em
implantes atingidos por periodontite ativa sdo Fusobacterium, Spirochaeta, Actinobacillus
actinomycetemcomitans, espécies de Porphyromo-nas gingivalis € Prevotella intermédia, e
Campylo- bacter rectus (OLIVEIRA, ALCANTARA, JUNIOR., 2017).

Os objetivos principais do tratamento da peri-implantite sdo: reestabelecer a saude da
mucosa ao redor do implante, diminuir a carga de micro-organismos e regenerar o 0sso perdido
durante o processo inflamatério. Como opgdes de terapias existe, a descontaminagdo da
superficie do implante, o debridamento mecanico, antibidticos de uso local e sistémico,
cirurgias ressectivas e regenerativas e laserterapia. Sendo a terapia fotodinamica amplamente
explorada na odontologia moderna, acrescentando beneficios para reducdo bacteriana
(RIBEIRO et al., 2020).

Essa terapia utilizando o laser é capaz de modular a inflamagdo, promover efeito
analgésico e estimular o coldgeno em torno do implante, tendo como agao bioldgica a ativacdo
de varias proteinas, enzimas, fatores de transcri¢do e fotorreceptores. Com isso, o efeito térmico
da terapia fotodindmica causa desnaturagdao das proteinas bacterianas, promovendo a necrose
celular, e portanto esta indicada como adjuvante ao tratamento convencional ndo cirargico

(FARIAS, FREITAS., 2017).
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Uma terapia que atua de maneira local e ndo invasiva, sendo assim defendida por
estudiosos como uma técnica capaz de promover efeitos bactericidas contra microrganismos ¢
outros agentes causadores de doencas. O uso desta tecnologia deve considerar parametros como
comprimento de onda, tempo de exposi¢do, poténcia, fluéncia, nimero e intervalo de
tratamentos, danos a polpa, rachaduras, carboniza¢do e aquecimento excessivo de tecidos e
estruturas periodontais. O tratamento de laserterapia tornou-se um mecanismo promissor na
odontologia devido a sua passividade e facil combinagdo com outras modalidades de tratamento

(ASSIS et al., 2019)

3. MATERIAL E METODO

A pesquisa aborda uma revisdao de literatura bibliografica, com base nas literaturas
pesquisadas nas bases eletronicas do Google Académico, Scielo, Pubmed e CAPES Periodics,
por intermédio dos seguintes descritores: “Laserterapia”, “Peri-implantite”, “Osseointegragao”,
“Implante dentario” e “Periodontia” e nos termos em inglés “Laser Therapy”, “Peri-
implantitis”, “Osseointegration”, “Dental Implant” e “Periodontics”.

A combinagdo dos descritores resultou em 77 artigos encontrados, que estavam de
acordo com os critérios de inclusdo, que foram: em artigos publicados nos periodos de 2017-
2023, nos idiomas portugués e inglés, de livre acesso, sendo revisao de literatura, revisao
bibliografica, revisao sistematica e metanalise, revisao narrativa da literatura, estudo in vitro,
relato de caso clinico e monografias. Os critérios de exclusdo se basearam em artigos que ndo
estavam de acordo com o periodo de publicacdo pré-determinado, aos que necessitavam de
pagamento para a visualizagdo e que nao estavam de acordo ou desviavam das ideias centrais
do estudo.

A partir disso, foi realizado a leitura dos titulos e resumos dos 77 artigos pré-
selecionados o que resultou em 22 artigos cientificos que se enquadram nos objetivos deste
trabalho e que apos isso, foi elaborado um quadro (Quadro 1) com os resultados que apresentam

um resumo com as principais informacgdes deles.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES
QUADRO 1 - RESULTADOS DA PESQUISA DA REVISAO BIBLIOGRAFICA

AUTOR TIPO DE AMOSTRAS OBJETIVOS RESULTADOS
TRABALHO
Descrever os principais O tratamento da peri-
agentes etiologicos da implantite abrange
doenga peri-implantar laserterapia,
como também os | debridamento, uso de
imprescindiveis tratamentos | antissépticos, uso da
na antibioticoterapia locais
reabilitagdo desse agravo ou sist€émicos como a
em implantes dentarios, clorexidina a 12%,
detalhando os elementos acesso por
FILHO, Revisio 5 artigos norteadores que podem confecgdo de retalho
CAYANA Bibliografica desencadear esta | cirargico com ousem
(2017) patologia além de | terapiasregenerativas e
entender a etiopatogenia terapia de suporte.
das doengas peri-

implantares baseando-se
no desenvolvimento da
doenga periodontal.

ANDRADE Monografia 55 artigos Este trabalho propde A peri- implantite ¢é
(2017) realizar uma analise de uma doenga
artigos cientificos multifatorial, e a
publicados e livros sobre a | presenca de biofilme é
peri-implantite, essencial para que ela
apresentando aspectos | desenvolva. Seu
clinicos e radiograficos, tratamento ¢ dificil e o
diagnostico e também prognostico
sugestdes de protocolo imprevisivel, destacando
para o tratamento das a
peri -implantites. importancia de um
eficiente controle de
biofilme em
pacientes com
implantes
osseointegraveis,

comegando antes da
instalagdo cirrgica dos

mesmos.
OLIVEIRA, Revisdo de 22 artigos Neste trabalho, Como conclusdes
ALCANTARA, Literatura objetivou-se expor | deste apanhado,

JUNIOR (2017) através de revisdo de | consideramos que a

literatura, as | terapia  fotodinamica

caracteristicas dessa técnica | atinge as

e seus resqltados. A maior | expectativas,

parte da literatura informa | viabilizando seu uso
que a assoclagao da | para tratamentos de
laserterapia com ummeio de | peri-implantite.
ligagdo para
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com a bactéria resulta em
sua eliminagdo
parcial ou total.

implantar; Assinalar os

BASTOS (2017) Revisdo 68 artigos O Objetivo do presente | Esta revisdo
Sistematica da estudo ¢ avaliar através de | sistematica conclui que
Literatura uma revisdo sistematica os a terapia
resultados obtidos através | fotodindmica como
de estudos que analisaram a | tratamento coadjuvante
eficacia do uso da terapia | mostra resultados
fotodinamica clinicos
como tratamento comparaveis a terapia
coadjuvante da doenga Peri | convencional no
implantar tratamento da peri-
implantite a longo
prazo.
FARIAS, Revisdo de 17 artigos Avaliar e discutir a| Segundo a literatura
FREITAS literatura aplicagdo do laser no | pesquisada, os lasers de
(2017) tratamento da peri- | Diodo, Nd:YAG,
implantite através de uma [ Er:YAG e o de CO2 tém
revisdo da literatura. sido relatados como um
método terapéutico
viavel
para a peri-
implantite, pois
parecem influenciar a
descontaminagdo da
superficie dos
implantes e melhorar os
sinais  clinicos  de
inflamagdo. Porém ndo
foram
observados  trabalhos
clinicos controlados que
provem sua efetividade
a longo prazo.
SANTOS (2018) Revisdo 13 artigos Avaliar a pertinéncia da | Até a data, ndo existem
Bibliografica utilizagdo do laser no | evidéncias  suficientes
tratamento ndo cirurgico da que
peri-implantite. sustentem o beneficio
terapéutico do laser, a
longo prazo, no
tratamento nao
cirargico da  peri-
implantite.
VIEIRA (2018) Revisdo 57 artigos Identificar os  fatores | O  tratamento da
Narrativa da etiologicos da Peri- | mucosite inclui o
Literatura implantite; Reconhecer que | desbridamento
existem fatores de mecanico com ou sem
risco para a doenga peri- uso de
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principais sinais e sintomas | adjuvantes
da peri- implantite. antimicrobianos. O
controle mecanico,
juntamente com 0 uso
de
antibioticoterapia local
e sistémica
mostrou ser eficiente
como  adjunto no
tratamento  das
doengas
periimplantares.Ja para
terapia da peri-
implantite deve a
associagdo a técnicas
regenerativas levam a

altas taxas de
sucesso.
FRAGA (2019) Revisdo 3 artigos Avaliar a eficacia da terapia | A metanalise
Sistematica e fotodindmica demonstrou uma
Metanalise antimicrobiana (TFDa) na | associagdo entre
reducdo de microrganismos | TFDa e reducdo na
para o tratamento da peri- | contagem de
implantite. bactérias. Pode-se

concluir que o TFDa foi
eficaz na reducdo da
carga bacteriana e tem
um potencial positivo
como terapia alternativa
para a peri-implantite.

COELHO (2019) Revisdo de 13 artigos O objetivo desse trabalho | Concluimos ainda
Literatura foi revisar a literatura sobre | que o fato de o
a etiologia e paciente esta com peri-
diagnostico desta | implantite ndo

condi¢do discutindo as | sentencia a perca do
opgdes de  tratamento | implante podendo o
disponiveis. mesmo ser tratando de
maneira ciriirgica ou
ndo  cirurgica

dependendo do grau de
comprometimento.
JUNQUEIRA, Relato de caso 22 artigos Relatar caso clinico de O protocolo utilizado
ROMEIRO (2019) clinico peri-implantite tratada com | para tratamento de peri-
um  protocolo implantite do paciente
medicamentoso associado deste caso foi viavel
a acesso para prevenir a perda
cirurgico para remo¢ao do do
tecido de granulagéo, implante e  para

aplicacdo de laser CO2 e
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imediato enxerto dsseo com
osso autdgeno, seguido de
cobertura com membrana
reabsorvivel polipropileno.

estabilizar a evolugao

dos parametros
clinicos  radiograficos
observados.

etiologia e tratamento ¢€
inseri-los em uma tabela
para analisd-los eintegra-
los.

RIBEIRO., et al Revisdo de Artigos Trata-se sobre o uso da Diversos estudos
(2020) Literatura indexados nas terapia fotodindmica no | apontam que a terapia
plataformas: tratamento da peri- | fotodindmica desponta
PUBMED, implantite. como uma nova terapia,
SCIELO, que pode ter efeitos
LILACS E benéficos em diversas
GOOGLE areas da odontologia.
SCHOLAR, Na implantodontia
entre 0s anos ajudando no processo
1960 e 2019. de osseointegragdo e
prevenindo a peri-
implantite.
DIAS (2021) Revisdo de 19 artigos Analisar a literatura Pode-se concluir que o
Literatura disponivel sobre o | TFDa foi eficaz na
tratamento da PI fazendo | redugdo da carga
uma andlise dos estudos | bacteriana e tem um
realizados na Gltima década | potencial positivo como
sobre as novas técnicas da | terapia alternativa para
PDT e avaliar a eficacia da | a peri-implantite
mesma no tratamento da
PL
LIMA (2021) Revisdo de 45 artigos Avaliaro  uso dos Com futuro promissor
Literatura diversos tipos de laser no no tratamento
tratamento da doenca coadjuvante as
perimplantar como | tradicionais terapias o
monoterapia ou adjunta a uso do laser segue
outros métodos, pela como aliado
descontaminagao de | importante no
areas infectadas e que ndo | complexo horizonte da
respondem aos | perimplantite.
tratamentos mecanicos e
quimicos tradicionalmente
usados.
OLIVEIRA, Revisdo de 26 artigos Realizar a leitura completa | E possivel observar que
LIMA, SENA Literatura dos artigos selecionados e | ndo ha uma
(2021) as informagdes sobre | concordancia entre os

estudos sobre a causa da
peri-implantite, mas os
fatores etioldgicos mais
frequentemente
relatados para a peri-
implantite sdo: a
mucosite periimplantar,
0

tabagismo, as
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doengas sistémicas, a
perglicemia, a presenca
dos mesmos fatores
bioldgicos e bacterianos
da periodontite, a falta
de descontaminagdo da
superficie do implante,
a origem infecciosa
bacteriana, ocasionada
pela negligéncia na
higiene local, os
implantes inseridos
imediatamente apos a
exodontia, a supuragao,
junto a presenca de
bolsas periodontais
profundas e a perda de
apoio do osso marginal.

eficacia da terapia
fotodindmica como
proposta coadjuvante do
tratamento da peri-
implantite.

RUIZ (2021) Monografia 21 artigos Realizar uma revisdo da O tratamento pode se
literatura, discutir os dar de modo cirirgico
aspectos bioldgicos, e ndo cirurgico, ambos
epidemiologicos, visam impedir a
parametros de | progressdoda doenca
diagndstico e | quanto realizar a
tratamento, além  das [ manutengdo da
perspectivas dos autores a | osseointegracdo. A
despeito da Peri- implantite. | combinagdo de ambos

os métodos geralmente
produz os melhores
resultados, pois a
associagdo de técnicas €
valida e, as vezes,
necessaria.

SOUZA Revisdo de 44 artigos Realizar uma revisdo de | O tratamento das

(2021) literatura literatura para analisar a | doengas peri- implantares|

visa eliminar a carga
microbiana da superficie
dos implantes, através de
recursos mecanicos e
quimicos. O uso da
terapia fotodindmica
garante grande
beneficios, como

menor possibilidade
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de efeitos colaterais,
improvavel resisténcia
bacteriana

, opgdo viavel e de
baixo custo, reduzindo
parametros clinicos e
microbiolégicos da
peri-implantite.

INFANTE Estudo in vitro Dois Determinar a eficécia da A realizagdo da PDT
(2022) microrganismos PDT (terapia usando ProtoIX e
periodontopatog fotodindmica) como uma fotopolimerizador
énicos: a bactéria solugdo sustentavel para o mostrou ser eficaz na
E. faecalisec o tratamento da peri- fotoinativagdo de
fungo C. implantite através da Candida albicans e
albicans utilizagao porfirinas Enterococcus faecalis.
como fotossensibilizadores | Apesar das taxas de
e fotopolimerizador como inativac@o tenham sido
fonte de luz. mais baixas que a PDT
convencional.
DELGADO Revisdo de 12 artigos Descobrir  como a A terapia fotodinamica
(2022) Literatura literatura aborda o uso da | € muito promissora,
Integrativa terapia fotodindmica como | além, de produzir

coadjuvante no tratamento | morte microbiana sem
de doengas peri-implantares | perturbagdo sistémica e
como também analisar qual | sem geragdo de

a eficiéncia demonstrada | resisténcia bacteriana, é
em literatura a respeito | indolor e de baixo

dessa terapia como | custo.

coadjuvante no | Dentro do aspecto de
tratamento de doencas peri- | luz visivel de banda de
implantares. cor vermelha como

leds e laseres de baixa
poténcia houve
potencializacdo dos
resultados em relagdo as
terapias convencionais
aplicadas isoladamente.

FREITAS, etal Revisdo de 28 artigos Avaliar a importincia da Controle de
(2022) literatura utilizag@o da laserterapia no | placa bacteriana é um
tratamento ndo cirargico das | dos principais fatores

lesdes peri- implantares. etiologicos das doengas

peri- implantares e o
tratamento da peri-

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.



> RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.

@M©l

ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

implantite deve ser feito
de acordo com o estagio
com que a doenga

apresenta.
CUNHA, Revisdo de 25 artigos Este trabalho possui como O estudo
GODINHO, Literatura Narrativa objetivo a confecgdo de um | conclui que, embora os
GUEDES (2023) Descritiva aglomerado de | implantes

informagdes acerca das | osseointegrados sejam
doengas periimplantares | uma excelente opgdo de
abrangendo sua | reabilitagdo, é crucial
etiologia, diagndstico e | que os profissionais
tratamento, podendo ser | busquem

utilizado como fonte | constantemente novos
informacional ~ para  os | conhecimentos para
membros da comunidade | melhorar suas taxas de
odontologica. sucesso.

Além disso, a
colaboragdo dos
pacientes ao seguir as
orientagdes dos
profissionais é
fundamental para
garantir a longevidade
do tratamento.

ALBERTO, et Revisdo de 15 artigos Analisar e comparar os Embora os pardmetros
al., (2023) Literatura tratamentos para a peri- para o tratamento da
implantite que envolvem a | peri- implantite ndo
TFDa. Inclui-se nessa estejam totalmente
revisdo de literatura estabelecidos, os
estudos que compararam a estudos revisados
TFDa com e sem sugerem que a terapia
debridamento cirurgico e fotodinamica associada
uso de medicamentos ao debridamento
associados, apontando por cirurgico foi eficaz,
meio de achados porém sem melhorias
cientificos, o método que significativas em
mais se apresentou ser comparagio com o
eficaz para peri- implantite. | tratamento
convencional.

Fonte: Autores da pesquisa, 2024.

Ao analisar as literaturas podemos destacar que FILHO, CAYANA (2017) expde a
laserterapia como uma das etapas abrangentes ao tratamento da peri-implantite, ndo descartando
o tratamento cirurgico e a antibidtico terapia, mas classificando-a como terapia desuporte. Além

disso, BASTOS (2017) ressaltou também que, igualmente o lugar da terapia fotodindmica como
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tratamento coadjuvante da doenga periodontal, relatando casos clinicos que obtiveram um bom
prognostico a longo prazo.

Nos estudos de COELHO (2019) e RUIZ (2021) concluiram que a doenga peri implantar
ndo esta sentenciada a ser tratada cirurgicamente, de modo que dependendo do grau do
comprometimento do processo da osseointegracdo o tratamento pode ser alternado para uma
atitude ndo cirargica. Mas, mesmo que os parametros para o tratamento da doenga ndo estejam
estabelecidos, o autor ALBERTO et al (2023) expde em seus estudos que os tratamentos nao
cirtirgicos ao serem associados com os cirtrgicos se tornam eficazes, porém sem melhorias
significativas em comparag¢ao com o tratamento convencional. Sendo assim, osautores chegam
amesma conclusao de que VIEIRA et al (2018) onde a terapia fotodindmica associada a demais
tratamentos e técnicas regenerativas levam a alta taxa de sucesso e um excelente prognostico.

Nas revisoes bibliograficas de LIMA (2021) e RIBEIRO et al (2020) afirmaram que
diversos estudos apontam, que a utilizagdo do laser se mostra como uma inovagao terapéutica,
além de apresentar beneficios em diversas especialidades odontoldgicas, ambos afirmaramque
tem um futuro promissor no tratamento coadjuvante da peri-implantite, sendo um importante
aliado as terapias tradicionais, auxiliando no processo de osseointegragdo. Sendo assim,
DELGADO (2022) também afirmou que a terapia fotodindmica ¢ bastante promissora e efetiva,
e concluiu que apresenta vantagens como: baixo custo, produz morte microbiana sem causar
perturbagodes sist€émicas e sem produzir resisténcia bacteriana, ¢ ¢ indolor. Verificou-se que
houve significativa melhora dos resultados em comparagao as terapias convencionais.

Pdde-se analisar no estudo de SOUZA (2021) que as terapéuticas aplicadas em peri-
implantite, sejam por meio de recursos mecanicos ou quimicos, tem como objetivo eliminar a
carga microbiana das superficies implantares, e ele adicionou algumas vantagens da terapia
fotodinamica: apresenta resultados satisfatorios, sendo uma opg¢do de baixo custo, menor
possibilidade de efeitos colaterais e efetiva redu¢cdo de pardmetros microbioldgicos da peri-
implantite. O estudo de DIAS (2021) mostrou que os resultados também refletem que o laser
tem um bom potencial como alternativa de tratamento para peri-implantite.

Entretanto, FARIAS, FREITAS (2017) e SANTOS (2018) concluiram em seus estudos
que ndo existem evidéncias suficientes que indiquem a efetividade a longo prazo da utilizagao
da laserterapia no tratamento ndo cirtirgico da peri-implantite.

FRAGA (2019) atribuiu a importancia do uso da laserterapia nos casos em que se faz
necessario a eliminagdo e controle de bactérias. FREITAS et al (2022) por outro lado, adicionou
que ¢ essencial levar em consideracao o estagio da doenga, onde casos em que o grau de perda
Ossea seja de até 50% a laserterapia poderd ser utilizada como coadjuvante. No entanto,

ANDRADE (2017) identifica que esse controle de biofilme deve ser realizado antes da
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instalacdo cirtrgica do implante.

Alguns estudos foram mais a fundo para entender e exemplificar a funcionabilidade do
laser, como o estudo realizado por INFANTE (2022) que realizou um estudo in vitro em que
houve o cultivo e manutencdo de espécies microbianas, o procedimento para realizar a terapia
fotodinamica com porfirinas como fotossensibilizadores e fotopolimerizador como fonte de luz
e os métodos para avaliar os efeitos da mesma, resultando na eficiéncia da terapia fotodinamica
ainda que as taxas de inativa¢do tenham sido mais baixas em relacdo a terapia fotodinamica
convencional. J4 o relato de caso apresentado por JUNQUEIRA, ROMEIRO (2019) elenca
todas as etapas para um progndstico positivo, combinando tratamento medicamentoso,
cirtrgico e laserterapia em um implante que apresenta reabsor¢ao 6ssea decorrente da peri-
implantite e assim prevenindo a perda do implante.

Fatores etiologicos devem ser considerados quando se fala em peri-implantite como o
tabagismo, mucosite periimplantar, doencas sistémicas, hiperglicemia, origem infecciosa
bacteriana, déficit de higiene local, implante inserido imediatamente pds exodontia, presenca
de bolsas periodontais e entre outros, segundo OLIVEIRA, LIMA, SENA (2021). Com isso,
CUNHA, GODINHO, GUEDES (2023) afirma que a colaboracdo dos pacientes ¢ fundamental
para o sucesso dos implantes osseointegrado, principalmente aos com fatores etioldgicos de
risco. O autor também realga a necessidade de aperfeicoamento por parte dos profissionais afim
de aumentar o sucesso dos tratamentos.

A vasta busca bibliografica, compreende-se que o tratamento da doenga peri-implantar
se deve principalmente pelas praticas tradicionais como a antibidtico terapia e o debridamento
mecanico, sendo o combate direto as bactérias ocasionadoras da periimplantite. Somado a isso,
a laserterapia se revelou como um tratamento auxiliador, diminuindo o processo inflamatorio e
favorece a irriga¢do sanguinea ao redor do implante, que ¢ muito importante, pois beneficia
o processo de osseointegracao peri-implantar, ndo tornando-se o protagonista contra as bactérias
da doenca, mas sim um adjuvante.

Sendo assim, ¢ notorio a necessidade que os implantodontistas e periodontistas,
busquem a atualizacdo e o aperfeicoamento em laserterapia para que haja o avango dos
tratamentos ja existentes da doenga peri-implantar, garantindo um excelente prognostico aos
pacientes acometidos pela doenca e o sucesso dos implantes no processo de cicatrizagao
periimplnatar. Desse modo, ¢ importante que todos os cirurgides dentistas estejam cientes do
que ¢ a periimplantite, para que possam indicar o melhor tratamento ou encaminhar para um

profissional capacitado/habilitado em laserterapia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Desta maneira, com base nas pesquisas realizadas, a terapia fotodindmica ¢
indispensavel como técnica adjuvante ao tratamento tradicional da peri-implantite e seus efeitos
sdao muito positivos se comparados aos resultados dos tratamentos ja existente.

No entanto, € necessario que mais cirurgides-dentistas se capacitem ou se habilitemem
laserterapia, principalmente os profissionais da area da periodontia e implantodontia, para que
cada vez mais a laserterapia seja utilizada a favor da saude bucal dos pacientes no
reestabelecimento da osseointegracao perdida devido a doenga.

Portanto, acredita-se que a terapia fotodinamica ¢ efetiva e apresenta varios beneficios
como a redug@o do edema pods-operatorio, reducdo de carga microbiana, maior taxade sucesso
no processo de osseointegracdo e maior vascularizagdo ao redor do implante, se tornando uma

excelente opcao de tratamento adjuvante para peri-implantite.
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