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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo examinar o planejamento sucessorio como instrumento
juridico de organizacdo patrimonial e de preservacdo da seguranga juridica nas
transmissoes causa mortis. A pesquisa parte da premissa de que a sucessdo, além de
fendmeno juridico inevitavel, envolve aspectos emocionais, econOmicos € sociais que
impactam diretamente a estabilidade das relagdes familiares. Nesse contexto, o
planejamento sucessorio surge como mecanismo de racionaliza¢do, permitindo que o
titular do patrimdnio defina, de forma antecipada e dentro dos limites legais, a destinag@o
de seus bens, conciliando autonomia privada e protecdo da legitima dos herdeiros
necessarios. A analise contempla os fundamentos legais do instituto, os principios
constitucionais que o orientam e os principais instrumentos juridicos aplicaveis, como
testamentos, doagdes, holdings familiares, pactos antenupciais, seguros de vida e planos
de previdéncia privada, com base em doutrina especializada e na jurisprudéncia do
Superior Tribunal de Justica. Demonstra-se que o planejamento sucessorio transcende o
carater meramente patrimonial, constituindo verdadeira estratégia de gestao familiar e de
prevencao de conflitos, a0 mesmo tempo em que preserva a continuidade empresarial e
assegura liquidez financeira para a sucessao. Assim, o instituto reafirma sua importancia
pratica e social como expressdo de responsabilidade, prudéncia e previsibilidade nas
relagdes juridicas patrimoniais.

PALAVRAS-CHAVES: Planejamento sucessério; Heranca; Patrimonio Familiar;
Seguranca juridica; Direito das Sucessdes;

ABSTRACT

This article aims to examine estate planning as a legal instrument for patrimonial
organization and the preservation of legal certainty in causa mortis transfers. The study
is based on the premise that succession, beyond being an inevitable legal phenomenon,
encompasses emotional, economic, and social aspects that directly affect the stability of
family relationships. In this context, estate planning emerges as a rationalizing
mechanism that enables the owner of the assets to determine, in advance and within legal
limits, the destination of their property, reconciling private autonomy with the protection
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of the heirs’ legitimate portion. The analysis addresses the legal foundations of the
institute, the constitutional principles that guide it, and the main applicable legal
instruments — such as wills, donations, family holdings, prenuptial agreements, life
insurance, and private pension plans — based on specialized doctrine and precedents from
the Superior Court of Justice. The study demonstrates that estate planning transcends a
merely patrimonial dimension, representing a true strategy of family management and
conflict prevention, while ensuring business continuity and financial liquidity for
succession. Therefore, the institute reaffirms its practical and social importance as an
expression of responsibility, prudence, and predictability in patrimonial legal relations.
Keywords: Estate planning; Inheritance; Family assets; Legal certainty; Law of
Succession.

1. INTRODUCAO

A existéncia humana, por sua propria natureza, nao € perpétua, embora possa
se estender de forma abundante para alguns e, para outros, de maneira mais célere, em
decorréncia dos designios do tempo ou das contingéncias do acaso. Imperiosamente, em
determinado estagio, a vida fisica se exaure, restando aos herdeiros e aos que nos sao
afetivamente proéximos ndo somente o patrimonio material, mas também a heranca
imaterial que compde o legado de cada individuo.

O tratamento da sucessao em vida, no entanto, historicamente se revestiu de
intensa carga cultural negativa, sendo muitas vezes encarado como um tema tabu ou de
mau agouro, o que colabora para sua constante postergacao, como se fosse possivel dilatar
indefinidamente uma realidade irremediavel. Contudo, é direito de todo individuo
organizar e planificar a finalidade de seus bens, tanto no curso da vida quanto para além
dela, apds sua morte. Nessa conjuntura, o planejamento sucessorio reveste-se nao apenas
como faculdade, mas também, em muitas circunstancias, como verdadeira necessidade,
na propor¢ao em que permite, dentro dos limites estabelecidos pelo ordenamento juridico
brasileiro, especialmente pela legislagdo sucessoria, prever e organizar a destinagdo de
seu patrimoénio de modo a garantir maior seguranca € harmonia nas relacdes juridicas e
familiares.

No ambito do Direito Civil, a sucessao representa 0 mecanismo juridico que
assegura a continuidade das relagdes patrimoniais, seja por ato entre vivos (inter vivos),
seja em razdo da morte (causa mortis). Trata-se da transferéncia de direitos e obrigacdes
de um sujeito a outro, garantindo a estabilidade das relagdes juridicas e a circulacao dos
bens no ordenamento. Conforme destaca Zanini (2024), a sucessdo traduz-se na

substitui¢do de uma pessoa por outra na titularidade de determinada relacdo juridica,
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abrangendo tanto situacdes como a transmissdo da propriedade quanto o somatoério de
posses na usucapidao. No campo especifico do Direito das Sucessoes, essa transmissao se
concretiza com o falecimento do titular — o de cujus —, momento em que se abre a
sucessdo e a heranca, compreendida como universalidade de direitos e deveres
patrimoniais, ¢ automaticamente transferida aos herdeiros, conforme o principio da

saisine (art. 1.784 do CC/2002).

2. PLANEJAMENTO SUCESSORIO: ASPECTOS CONCEITUAIS

O planejamento sucessorio consiste em conjunto de estratégias juridicas
voltadas a organizacao antecipada da transmissao patrimonial, permitindo que o titular do
patrimOnio estruture a sucessao de maneira segura, eficiente e conforme sua vontade. Esse
instituto ndo se restringe a mera reducdo de tributos, mas tem cardter eminentemente
juridico e social, buscando garantir a continuidade das relagdes patrimoniais, a
preservacao do patrimonio familiar e a preven¢ao de conflitos entre os herdeiros. Maria
Helena Diniz (2019) observa que o planejamento sucessorio engloba instrumentos
juridicos que possibilitam a antecipacdo da sucessdo, conferindo previsibilidade e
seguranga as relacdes entre sucessores ¢ herdeiros.

O objetivo central do planejamento sucessorio ¢ assegurar que a transmissao
do patrimonio se realize de forma ordenada, evitando disputas judiciais e promovendo
harmonia familiar, sem prejuizo da observancia dos direitos legalmente protegidos dos
herdeiros necessarios. Caio Mario da Silva Pereira (2021) ressalta que o planejamento
deve ser entendido como ferramenta de gestdao patrimonial, capaz de articular a vontade
do titular com a disciplina legal aplicavel, garantindo prote¢do ao patrimdnio e seguranca
juridica aos sucessores.

Sob essa perspectiva, o ordenamento juridico brasileiro oferece diversos
instrumentos legais e extrajudiciais, entre os quais se destacam: a utilizacdo de
testamentos, que permitem dispor da heranca respeitando a legitima dos herdeiros
necessarios; a doagdo com reserva de usufruto, possibilitando a transferéncia de bens em
vida sem perda de controle; estruturas societarias familiares, como holdings, que
centralizam a gestdo patrimonial; e seguros ou fundos patrimoniais, que garantem
liquidez para pagamento de tributos e manuten¢ao do patrimonio familiar. Carlos Roberto
Gongalves (2024) observa que a utilizagdo de sociedades patrimoniais e holdings

familiares ¢ especialmente relevante para familias empresarias, pois permite a
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preservacdo do patriménio e a continuidade da gestdo empresarial, integrando
planejamento sucessorio e planejamento societario.

Silvio de Salvo Venosa (2023) complementa essa concepgao ao enfatizar que
a antecipacao da sucessao deve preservar a continuidade das relagdes juridicas, evitando
a vacancia do patrimdnio e garantindo que os efeitos da transmissdo se produzam de
forma ordenada, segura e previsivel. A aplicagdo coordenada desses instrumentos permite
que a sucessao ocorra com transparéncia e conformidade legal, prevenindo litigios futuros
e assegurando que a vontade do titular seja respeitada, ainda que o patrimonio seja
complexo ou envolva negbcios familiares de relevancia econdomica. Orlando Gomes
(2019) complementa que a funcdo do planejamento ndo se restringe a protecao
patrimonial individual, mas engloba a manutengdo da seguranga e harmonia familiar,
assegurando a efetividade da heranga e prevenindo litigios (/nstitui¢oes de Direito Civil).

No contexto juridico brasileiro, o planejamento sucessorio deve observar as
normas do Codigo Civil de 2002, especialmente no que concerne a legitima dos herdeiros,
a validade de testamentos e doagdes, e a disciplina da sucessao legal (arts. 1.784 a 2.027).
A legislagdao garante que a combinagdo de instrumentos voluntdrios e regras legais
assegure uma sucessdo ordenada, protegendo os direitos dos herdeiros necessarios e
conferindo seguranca juridica aos atos patrimoniais realizados em vida. Assim, o
planejamento sucessorio emerge como instrumento de gestdo e protecdo do patrimonio,
conciliando os interesses individuais do titular com as exigéncias do ordenamento
juridico, promovendo previsibilidade, continuidade patrimonial e estabilidade das
relacdes familiares.

Em sintese, o planejamento sucessoério ndo se limita a mera antecipacao da
transmissdo patrimonial ou a objetivos fiscais, mas deve ser compreendido como
elemento estratégico de administragdo do patrimonio, assegurando a efetividade dos
direitos sucessorios, a preservagdo da harmonia familiar e a seguranga juridica. Para
alcancar plenamente tais objetivos, recomenda-se a assessoria juridica especializada,
capaz de integrar as peculiaridades do patrimoénio, as necessidades familiares e a
complexidade normativa vigente, garantindo que a sucessao ocorra de maneira eficiente,

organizada e juridicamente segura.

3. A SUCESSAO NO DIREITO BRASILEIRO
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No campo Direito Civil, a sucessdo apresenta-se sob duas modalidades: inter
vivos ¢ causa mortis. Trata-se, em linhas gerais, da transmissao de direitos de um sujeito
a outro, seja pela manifestacdo de vontade, seja em virtude do falecimento do titular.
Como observa Zanini (2024, p. 6), “A nogdo juridica de sucessdo designa,
genericamente, toda substituicdo de uma pessoa por outra na titularidade de
determinada relagdo juridica”. Assim, quando ocorre a alienacdo de um bem imovel, o
adquirente sucede o alienante na titularidade do direito de propriedade. Do mesmo modo,
no ambito possessorio, ¢ possivel a soma das posses do atual detentor com a de seus
antecessores, de forma a viabilizar a usucapido, conforme ressalta Maria Helena Diniz
(2019) ao tratar da teoria da sucessao possessoria. Nesse cenario, o instituto da sucessao
revela-se mecanismo indispensavel para garantir a continuidade das relagdes juridicas,
assegurando a circulacdo de bens e a estabilidade das situagdes no ordenamento juridico.

O Direito das Sucessdes dedica-se precipuamente a sucessao causa mortis,
que se inaugura com a ocorréncia de evento futuro e inevitavel, embora incerto em relagdo
ao momento exato em que se dard: a morte. Nesse cenario, tem-se a heranga como objeto
central do instituto sucessorio e os herdeiros como sujeitos da transmissao. A heranga,
conforme leciona Maria Helena Diniz (2019), “constitui a universalidade de direito
composta pelo conjunto de relagoes juridicas patrimoniais ativas e passivas que se
transmite aos sucessores”.

Segundo Giselda Hironaka (apud Tartuce, 2024), o fundamento do Direito
das Sucessdes vai além da simples preservacao do patrimonio familiar ou da continuidade
da propriedade. A autora entende que a transmissdo causa mortis cumpre um papel de
protecao e perpetuacdo da familia, atuando como elemento de coesdo e estabilidade
social.

A partir dessa perspectiva, Tartuce (2024) complementa que o Direito
Sucessorio ndo se apoia apenas no direito de propriedade e em sua funcdo social —
principios previstos no art. 5°, incisos XXII e XXIII, da Constituigdo Federal —, mas
também na centralidade da dignidade da pessoa humana, tanto em sua dimensdo
individual quanto coletiva (arts. 1°, III, e 3°, I, da CF/1988).

Nos termos do Codigo Civil, o art. 80, II, classifica a heranga como bem
imovel, ainda que todos os bens integrantes do acervo hereditario sejam moveis. Ja o art.
1.791 dispde expressamente que a heranca ¢ indivisivel até a partilha, caracterizando-a
como uma unidade patrimonial. Assim, pode-se afirmar que a heranga ¢,

simultaneamente, bem imovel e indivisivel.
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Cumpre destacar, ademais, que a heranga corresponde apenas a parte
transmissivel do patrimonio, visto que determinados direitos se extinguem com a morte
do titular, como, por exemplo, o direito a alimentos de que eventualmente fosse credor.
Zanini (2024) ressalta que o direito das sucessoes ou hereditario organiza a transmissao
do patriménio do falecido, que inclui os bens, direitos e valores por ele deixado, assim
como as dividas pelas quais era titular. De outro lado, a qualidade de herdeiro, de natureza
personalissima, nao admite transmissao, conforme ressalta Silvio de Salvo Venosa (2023)
ao afirmar que “a vocagao hereditaria € atributo personalissimo, ndo se podendo transmitir
a condi¢do de herdeiro a terceiros” (Direito Civil: Direito das Sucessoes).

O de cujus, como se convencionou denominar o falecido, ¢ o autor da heranca,
pois a ele se vincula a transmissao de direitos e obrigagdes aos herdeiros. Essa transmissao
ocorre de forma imediata e automatica, por for¢a do principio da saisine, positivado no
art. 1.784 do Codigo Civil de 2002. Sobre esse instituto, Caio Mario da Silva Pereira
(2021) leciona que “a heranga se transmite automaticamente aos herdeiros, a partir do
momento da abertura da sucessao, ainda que nao tenham eles tomado posse dos bens ou
manifestado sua aceitacao” (Institui¢oes de Direito Civil, v. VI). Do mesmo modo, Carlos
Roberto Gongalves ressalta que a saisine tem a funcao de “assegurar a continuidade das
relagdes juridicas patrimoniais, impedindo a vacancia hereditaria”.

A comprovagao do 6bito € requisito essencial para que se produzam os efeitos
sucessorios. Em regra, a morte ¢ atestada pelo assento de Obito lavrado perante o registro
civil, nos termos dos arts. 77 e seguintes da Lei n® 6.015/1973 (Lei de Registros Publicos).
Excepcionalmente, o ordenamento juridico admite a sucessao com base na presuncao de
morte ou na declaracdo de auséncia, hipdteses que, embora excepcionais, autorizam a
transmissao sucessoria mesmo sem a comprovacao fisica do falecimento. Portanto,
somente apos a morte — real ou presumida — do de cujus € que se abre a sucessao e se
reconhecem os efeitos juridicos da heranga.

No tocante a presuncio de morte, ¢ imprescindivel distinguir os dois casos
previstos pelo Codigo Civil. Na auséncia previamente decretada (art. 6°), a saisine aplica-
se somente com a abertura da sucessao definitiva, momento em que se presume a morte
do ausente. Por outro lado, na presun¢do de morte direta (art. 7°), a saisine produz efeito
no instante em que o juiz reconhece a presun¢ao, conferindo imediata transmissao dos
direitos hereditarios. Segundo Venosa (2023), a abertura da sucessdo em caso de
presuncdo de morte deve observar o momento legalmente previsto para a saisine,

garantindo a continuidade das relagdes patrimoniais e evitando vacancia do patriménio.
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Tartuce (2024, p. 1.488) explica que:

“Em termos gerais, duas sdo as modalidades basicas de sucessao
mortis causa, o que pode ser retirado do art. 1.786 do CC:
Sucessdo legitima — aquela que decorre da lei, que enuncia a
ordem de vocagdo hereditaria, presumindo a vontade do autor da
heranga. E também denominada sucessio ab intestato
justamente por inexistir testamento.

Sucessao testamentaria — tem origem em ato de tltima vontade
do morto, por testamento, legado ou codicilo, mecanismos
sucessorios para exercicio da autonomia privada do autor da

heranca.”

A partir dessa distingdo, observa-se que o sistema sucessorio brasileiro
conjuga dois eixos fundamentais: a presuncdo legal da vontade do falecido, que se
manifesta na sucessao legitima, e a autonomia privada, exercida por meio da sucessao
testamentaria. Assim, o Codigo Civil, ao estabelecer essas duas modalidades no art.
1.786, harmoniza a liberdade individual do testador com a protecao familiar e social que
norteia o Direito das Sucessoes.

O foro competente para os procedimentos sucessorios ¢ o do ultimo domicilio
do falecido, conforme art. 1.785 do Cddigo Civil de 2002. Na auséncia de domicilio certo,
o paragrafo Unico do art. 48 do Cddigo de Processo Civil de 2015 estabelece que o
inventario devera ser processado no foro da situagao dos bens imdveis; se houver mais de
um, em qualquer deles; inexistindo bens imdveis, aplica-se o foro de quaisquer bens
integrantes do espolio.

Quanto a legislacdo aplicavel, a regra ¢ a do momento da abertura da sucessao
(data do o6bito), tanto para sucessdo legal quanto voluntaria, nos termos do art. 1.787 do
Cddigo Civil. Assim, se o falecido vier a 6bito em 2001, aplicam-se as normas do Codigo
Civil de 1916, mesmo que o inventério seja iniciado atualmente. O Supremo Tribunal
Federal, no julgamento do RE 162.350, consolidou entendimento de que a norma que
regula a capacidade para herdar ¢ aquela vigente a época da morte, refor¢ando o principio
da irretroatividade parcial das leis sucessorias.

O inventario constitui o procedimento judicial pelo qual se efetiva a

transmissdo da heranga. Zanini (2024, p.7) destaca que:

Niao se confunde a abertura da sucessdo com a abertura do inventario. Sao
momentos distintos. A abertura da sucessdo ocorre no momento da morte

(extin¢do da pessoa natural), enquanto a abertura do inventario sucede quando
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se ajuiza referida agdo. A massa patrimonial deixada pelo autor da heranga é
denominada espdlio, que ndo passa de uma universalidade de bens, desprovida

de personalidade juridica.

O inicio do inventario deve ocorrer no prazo de dois meses contados da
abertura da sucessdo, perante o juizo competente, conforme art. 611 do CPC/2015, em
contraste com o prazo de 30 dias previsto no art. 1.796 do CC/2002. Tal procedimento
assegura que os efeitos da saisine sejam imediatamente refletidos, permitindo a

regularizacao do patrimonio do espolio e a prote¢ao dos direitos dos herdeiros.

4. Instrumentos Juridicos de Planejamento Sucessorio

O ordenamento juridico brasileiro oferece uma variedade de instrumentos
capazes de conferir maior seguranga, racionalidade e previsibilidade ao processo de
sucessao patrimonial. Longe de se tratar apenas de uma formalidade legal, o planejamento
sucessorio envolve a harmonizagdo entre a vontade do titular dos bens, a protecao da
legitima dos herdeiros necessarios e a preservacao do patrimonio ao longo das geragdes.

A escolha do instrumento mais adequado ndo depende exclusivamente de
critérios legais. E essencial considerar a realidade patrimonial, os objetivos estratégicos
do titular e, em muitos casos, aspectos econdmicos ¢ tributdrios. Essa analise exige,
portanto, uma abordagem interdisciplinar, que va além do puro formalismo juridico.
Como destacam Gagliano e Pamplona Filho (2021), o planejamento sucessorio deve ser
compreendido como um verdadeiro projeto de vida, um processo deliberado que reflete
intengdes e prioridades, ¢ ndo apenas como um ato isolado ou reativo diante da

proximidade de eventual falecimento.

4.1 — Testamento

O testamento permanece como o instrumento mais tradicional e, a0 mesmo
tempo, essencial do planejamento sucessorio no Brasil. Regulamentado pelos arts. 1.857
a 1.990 do Codigo Civil, ele permite ao testador dispor de seus bens, total ou
parcialmente, sempre respeitando a legitima dos herdeiros necessarios.

Além da fungdo 6bvia de determinar a partilha de bens, o testamento

oferece uma gama de possibilidades mais amplas: € possivel designar legatarios, instituir
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substituicdes, reconhecer filhos, nomear tutores para menores, impor encargos e, até
mesmo, veicular disposi¢des de carater ndo patrimonial, como recomendagdes pessoais
ou instrucoes relativas a ultima vontade.

Apesar de sua relevancia, o testamento esta cercado de limites legais e
formalidades rigorosas. A legitima representa uma restri¢do a liberdade do testador,
garantindo que apenas metade de seu patrimonio possa ser livremente disposta. Ademais,
a validade do ato depende do cumprimento de requisitos formais; a auséncia destes pode
abrir margem para impugnagoes e disputas judiciais.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica tem procurado equilibrar
o respeito as formalidades legais com a preservagdo da real vontade do testador. Em
decisdo recente, por exemplo, o tribunal afirmou que o testamento particular ndo deve ser
invalidado por irregularidades meramente formais, desde que evidenciada a autenticidade
do documento e a livre manifestagdo da vontade do titular (REsp 2.080.530/SP, Rel. Min.
Marco Aurélio Bellizze, 3* Turma, julgado em 30/10/2023, DJe 06/11/2023). Tal
posicionamento reflete o principio da conservacdo do negocio juridico, que orienta a
interpretagdo a privilegiar a manutengdo do ato quando sua finalidade essencial for

alcancada, evitando que formalismos excessivos comprometam a autonomia privada.

4.2 — Doac¢ao em vida

A doacdo configura-se como instrumento juridico de antecipacdo da sucessdo,
permitindo ao disponente organizar a distribuicdo patrimonial de forma gradual e
planejada, mitigando potenciais conflitos entre os herdeiros. Conforme dispde o Codigo
Civil em seu art. 544, a doacao pode ser realizada com reserva de usufruto, clausula
frequentemente utilizada para garantir a subsisténcia do doador. Dessa forma, a
antecipacdo de bens em vida ndo apenas atende a uma estratégia de planejamento
sucessoOrio, mas também oferece seguranga ao proprio doador.

Nas palavras de Daniel Carnacchioni, "a colagdo € o ato pelo qual o descendente,
que concorre com outros descendentes a sucessdo de ascendente comum ou com o
conjuge do falecido, confere o valor das doagdes que do autor da heranga recebeu em
vida.

O descendente tem o dever legal de indicar e relacionar, no inventario, o valor das
doagdes recebidas, com a finalidade de igualar as legitimas, e ndo a herancga".

Prosseguindo o autor, afirma: "O objetivo da colag¢do é igualar as legitimas (parte
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indisponivel que pertence aos herdeiros necessarios - art. 1.845 do CC), e ndo igualar a
heranga (pois a heranga é composta da legitima e de outra parte disponivel). A violagdo
desse dever legal imposto ao descendente acarreta a ele pena civil, sonega¢do, conforme
ja analisado nos arts. 1.992 a 1.996 do CC. Nesse sentido ¢ o art. 2.002 do CC. Alidas, tal
regra estd em absoluta conexdo com o disposto no art. 544 do CC, segundo o qual a
doagdo de ascendente para descendente, ou de um conjuge a outro, importa
adiantamento do que lhes cabe por heran¢a, ou seja, adiantamento da legitima, o que
sera conferido pelo instituto da colagdo”" (CARNACCHIONI, 2017, p. 1699).

As doagoes estdo sujeitas ao instituto da colacao, previsto nos arts. 2.002 e 2.003
do Codigo Civil, que assegura a igualdade entre os herdeiros necessarios. A
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica reforga essa distingao, esclarecendo que
apenas a transferéncia de propriedade mediante liberalidade configura adiantamento da
legitima, enquanto o uso ou ocupagdo de bens, mesmo que prolongado e gratuito, ndo se
equipara a doacdo. No caso do REsp 1.722.691/SP, o acordao decidiu que a pretensao dos
recorrentes de incluir na colagdo o valor correspondente a ocupagdo e uso de um
apartamento e garagem por uma das herdeiras nao procedia, pois se tratava de comodato
e ndo de doacdo (BRASIL, STJ, REsp 1.722.691/SP, Rel. Min. Paulo de Tarso
Sanseverino, Terceira Turma, DJE 15/03/2019, p. 9-10).

Clausulas restritivas, como incomunicabilidade, impenhorabilidade e
inalienabilidade, sdo frequentemente incorporadas as doagdes para proteger o patrimonio
familiar, resguardando os bens de riscos externos e evitando desequilibrios no quinhao
hereditario. O acérdao também reforcou que beneficios de uso ou ocupagdo nio
configuram liberalidade que enseje colacdo, preservando a seguranga juridica das
liberalidades familiares (BRASIL, STJ, REsp 1.722.691/SP, p. 10-11).

Portanto, o planejamento sucessorio mediante doagdo deve ser cuidadosamente
estruturado, considerando os interesses do doador, os limites legais ¢ a preservaciao do
patrimonio familiar, respeitando a distingdo entre doacdo e empréstimo gratuito,

conforme pacificado na jurisprudéncia citada.

4.3 — Holding Familiar
A constituicdo de holdings familiares surge como uma estratégia moderna de

planejamento sucessorio, voltada a gestdo eficiente do patrimonio familiar e a facilitagdo
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da transferéncia intergeracional de bens. Por meio da criacdo de uma pessoa juridica,
geralmente uma sociedade limitada, os membros da familia detém cotas que representam
a propriedade do patrimonio comum. Essa estrutura permite administragao centralizada e
implementa¢do de clausulas de governanga familiar, promovendo a continuidade dos
negocios e a preservacao do legado familiar (MIGALHAS, 2025a).

Entre as principais vantagens da holding familiar destacam-se: reducdo de custos
com inventario, racionalizacao da gestao patrimonial, prote¢ao contra litigios sucessorios
e, em certos casos, planejamento tributario (CONJUR, 2024). Contudo, a utilizagdo
indiscriminada da holding familiar pode ensejar controvérsias juridicas. O artigo 426 do
Cddigo Civil Brasileiro veda pactos sucessorios, € a constitui¢ao de uma holding com o
intuito de burlar essa proibi¢ao configura abuso de direito (BRASIL, 2002).

O Tribunal de Justi¢ca de Sdo Paulo (TJSP) tem reconhecido a possibilidade de
desconsideragdo da personalidade juridica da holding quando esta ¢ utilizada com
finalidade abusiva. Em recente decisdo, o TISP entendeu que a constituicdo de holding
com fins sucessorios e tributarios ndo configura, por si so, fraude a execugdo; porém,
quando demonstrado o intuito de afastar credores ou ocultar bens, admite-se a
desconsideragdo da personalidade juridica (TJSP, 2023).

Estudos e artigos especializados destacam que praticas como confusao
patrimonial, omissao de patrimdnio e uso da holding para blindagem patrimonial podem
gerar responsabilizagdo civil e tributaria, evidenciando a necessidade de planejamento
cuidadoso e compliance (MIGALHAS, 2025a; MIGALHAS, 2025b; CONJUR, 2024).

Assim, ¢ imprescindivel que a constituicao e gestdo da holding familiar observem
os principios legais e €ticos, evitando praticas que possam ensejar a desconsideragao da
personalidade juridica. Recomenda-se a elaboragdo de contrato social claro, com
clausulas de governanca e anti-diluig¢do; registro formal dos bens em nome da holding,
com escrituracdo e documentacao fiscal; contabilidade separada e regular; e manutengao
de compliance interno, especialmente em empresas operacionais vinculadas

(MIGALHAS, 2025a; MIGALHAS, 2025b).

4.4 — Pactos antenupciais e contratos de convivéncia
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O pacto antenupcial configura-se como um instrumento juridico essencial no
planejamento sucessério, permitindo que os conjuges estabelecam, de forma antecipada,
o regime de bens que regera a unido, bem como disposi¢des patrimoniais especificas. Sua
formalizacdo ¢ obrigatdria quando se deseja adotar regime diverso da comunhdo parcial
de bens, sendo realizada por escritura publica perante tabelido de notas.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ) tem se posicionado de
maneira significativa sobre a aplicabilidade e os efeitos do pacto antenupcial,
especialmente em relacdo a separagdo obrigatdria de bens e a unido estdvel. O REsp
1.623.858/MG, por exemplo, abordou a possibilidade de afastamento da aplicagdo da
Stimula 377 do Supremo Tribunal Federal (STF) por meio de pacto antenupcial. Essa
sumula estabelece que, no regime de separacao obrigatdria de bens, comunicam-se 0s
bens adquiridos na constancia do casamento, desde que comprovado o esfor¢o comum
para sua aquisi¢do. O STJ entendeu que € possivel, por meio de pacto antenupcial,
estabelecer cldusulas que afastem a incidéncia da referida simula, permitindo maior
autonomia patrimonial ao casal.

Além disso, o REsp 1.706.812/SP ampliou a eficacia do pacto antenupcial,
permitindo que ele influencie o regime de bens em unides estaveis, desde que formalizado
por escritura publica e que as partes tenham manifestado claramente sua intengdo de que
0 pacto regesse a relagdo patrimonial durante a convivéncia. Essa decisdo reforga a
importancia do pacto antenupcial como ferramenta de planejamento sucessério também
em unides estaveis, proporcionando seguranca juridica nas disposi¢cdes patrimoniais
acordadas entre os conviventes.

Dessa forma, o pacto antenupcial se revela como um instrumento juridico eficaz
no planejamento sucessorio, permitindo que os conjuges ou companheiros estabelecam
regras patrimoniais claras e especificas, adaptadas as suas necessidades e objetivos,
respeitando os limites legais estabelecidos pelo Coédigo Civil e pela jurisprudéncia

consolidada.

4.5 Seguro de vida e previdéncia privada

O seguro de vida e a previdéncia privada se apresentam como alternativas
relevantes no ambito do planejamento sucessorio, pois permitem ao titular direcionar
valores diretamente a beneficidrios previamente indicados, fora do processo de

inventario. Tal caracteristica lhes confere notavel celeridade e eficiéncia, além de evitar
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custos tributarios e judiciais. Como bem destacou o Superior Tribunal de Justica, a
natureza securitaria desses institutos justifica a exclusao dos valores da heranga, uma vez
que “no seguro de vida ou de acidentes pessoais para o caso de morte, o capital estipulado
ndo estd sujeito as dividas do segurado, nem se considera heranga para todos os efeitos
de direito” (REsp n.° 1.132.925/SP, Rel. Min. Luis Felipe Salomao, j. em 03/10/2013,
DJe 06/11/2013).

A jurisprudéncia do STJ ¢ firme no sentido de que tanto o VGBL quanto o PGBL
assumem natureza securitaria. Em decisdo monocratica, o Ministro Anténio Carlos
Ferreira afirmou que “os planos de previdéncia privada ndo integram o acervo hereditario.
E tudo porque, tratando-se de valor pertencente ao beneficiario, ndo se sujeita as dividas
do segurado nem se considera heranca, pois, se instituido, pelo contrato, em favor de um
herdeiro necessario, por exemplo, ndo esta submetido a colagao” (REsp n.® 1.041.978/SP,
decisdo em 01/02/2017). Esse posicionamento refor¢a a fungdo pratica desses planos
como mecanismo de transmissdo patrimonial imediata e eficiente.

Nao obstante, a utilizagdo da previdéncia privada em planejamento sucessorio nao
esta isenta de controvérsias. O Tribunal de Justi¢a de Sao Paulo, por exemplo, ja decidiu
pela inclusdo de valores de previdéncia privada no inventario, entendendo-os como ativos
financeiros sujeitos a partilha (TJSP, Agr. n.° 2163200-96.2016.8.26.0000, Rel. Donega
Morandini, j. em 13/12/2016). Essa divergéncia demonstra que, embora consolidada no
STJ, a questdo ainda encontra resisténcia em alguns tribunais estaduais, especialmente
diante de indicios de fraude ou violacdo da legitima.

Nesse sentido, o planejamento sucessorio por meio de seguros de vida e
previdéncia privada deve ser conduzido com cautela, sempre atento as balizas legais e
jurisprudenciais. Como bem sintetizou o Ministro Villas Béas Cueva, no julgamento do
REsp n.° 1.477.937/MG, “os valores depositados em fundo de previdéncia privada
fechada sdo incomunicaveis e excluidos da partilha dos bens do casal, por incidéncia do
art. 1.659, VII, do CC/2002” (j. em 27/04/2017). Assim, esses instrumentos podem ser
extremamente vantajosos para conferir celeridade e autonomia a sucessdo, mas sua

utiliza¢do nao pode ignorar os limites da legitima e a vedacgao de praticas fraudulentas.

5. INSTRUMENTOS MODERNOS PARA ORGANIZACAO SUCESSORIA.
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Nos ultimos anos, surgiram mecanisSmos contemporaneos que permitem as
familias organizar e proteger o patriménio de forma estratégica, tornando o planejamento
sucessorio mais eficiente € menos sujeito a conflitos. Entre esses instrumentos, destacam-
se a holding familiar e o trust, ambos capazes de oferecer maior seguranca na gestao dos
bens, ainda que apresentem desafios legais e controvérsias doutrinarias.

A holding familiar, conforme observa Rodrigo Toscano de Brito (2018), deriva
do verbo inglés to hold, que significa “segurar, manter, controlar ou guardar”. Trata-se de
uma sociedade de responsabilidade limitada ou sociedade empresdria, que detém
participagdo em outra pessoa juridica com o objetivo de centralizar o patriménio da
familia, reduzir custos tributarios e viabilizar o planejamento sucessorio. Essa estrutura
permite que a administracdo dos bens seja organizada de forma profissional e eficiente,
sem comprometer a continuidade das atividades da sociedade controlada, que continua
gerando riqueza e cumprindo suas obrigagdes fiscais.

No entanto, a utilizacdo da holding familiar enfrenta limitagdes legais. O art. 426
do Cédigo Civil proibe os pactos sucessorios, vedando contratos sobre a heranca de
pessoa viva. Atos que violem essa norma podem ser considerados nulos de pleno direito,
nos termos dos arts. 166, incisos VI e VII, e 167 do Codigo Civil (BRASIL, 2002).
Portanto, a estruturagdo da holding deve respeitar a legitima dos herdeiros e nao pode
configurar disposi¢do antecipada de heranga em desacordo com a lei.

Além das limitacdes legais, existem riscos juridicos decorrentes da utilizagdo
indevida da holding. A jurisprudéncia demonstra que a holding familiar pode ser
desconsiderada judicialmente quando utilizada para fins abusivos. O Tribunal de Justica
de Sao Paulo (TJSP, 2023) entendeu que a constitui¢do da holding com fins sucessorios
e tributarios, por si sO, ndo configura fraude a execugdo. Entretanto, se houver intencao
de afastar credores ou ocultar bens, admite-se a desconsideracdo da personalidade
juridica. Estudos e artigos especializados apontam que praticas como confusdo
patrimonial, omissdo de patriménio ou blindagem indevida podem gerar
responsabilizacdo civil e tributaria (MIGALHAS, 2025a; MIGALHAS, 2025b;
CONIJUR, 2024).

Para reduzir riscos, recomenda-se elaborar contrato social claro, com clausulas de
governanga ¢ anti-diluicao, registrar formalmente os bens em nome da holding, manter
contabilidade separada e regular, bem como adotar compliance interno, especialmente em
empresas operacionais vinculadas. Essas medidas fortalecem a seguranca juridica e

preservam a fun¢do da holding como instrumento de planejamento sucessorio.
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O trust, instituto de origem anglo-saxonica, surge como alternativa para
segregacdo patrimonial. Nesse instrumento, os bens constituem patrimonio separado do
patrimonio pessoal do trustee, que detém a titularidade formal e deve prestar contas da
administracdo. O trust envolve também o sett/or, que institui o trust, € o cestui que trust,
beneficiario que recebe os frutos econdmicos do patrimonio.

Apesar de sua eficacia em paises de common law, o trust ndo possui equivalente
direto no direito brasileiro. Quando utilizado para gerir e dividir bens de pessoa viva,
pode conflitar com o art. 426 do Codigo Civil, configurando ato invalido caso implique
antecipacdo da heranga ou violagdo da legitima. A utiliza¢do indevida do trust para
blindagem patrimonial ou fraude contra credores pode resultar em nulidade absoluta do
ato juridico.

Diante disso, a adocao de holdings familiares e trusts no Brasil exige planejamento
criterioso e equilibrio entre inovagdo patrimonial e respeito as normas legais. E
fundamental garantir que tais instrumentos cumpram sua funcdo sem gerar conflitos
judiciais desnecessarios. A experiéncia brasileira indica que ajustes legislativos, como
flexibilizacdo dos pactos sucessorios e revisdo do patamar da legitima, poderiam
aumentar a seguranca e eficiéncia do planejamento sucessorio, permitindo que as familias
planejem a divisao de seus bens de forma organizada, transparente e juridicamente s6lida

(BRITO, 2018; OLIVA, 2018).

6. CONCLUSAO

O planejamento sucessorio revela-se como um dos instrumentos mais relevantes
do Direito Civil contemporaneo, na medida em que concretiza o principio da autonomia
privada e assegura a func¢do social do patrimonio, orientando a transmissdo de bens de
forma racional, previsivel e juridicamente segura. Ao longo da pesquisa, constatou-se que
o instituto transcende a mera antecipa¢do da heranca, configurando verdadeiro
mecanismo de gestdo patrimonial, de prevenc¢ao de litigios e de preservacao da harmonia
familiar. Sua adog¢do reflete ndo apenas um ato de vontade individual, mas também uma
postura de responsabilidade social e intergeracional, ao permitir que o titular organize a
destinagdo de seus bens em conformidade com a lei, resguardando tanto seus interesses
quanto os de seus sucessores.

No contexto normativo brasileiro, o planejamento sucessorio encontra respaldo
nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da fun¢do social da

propriedade e da solidariedade familiar, além de se harmonizar com o direito fundamental
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de heranca previsto no artigo 5°, inciso XXX, da Constituicao Federal. Tais fundamentos
reforcam a legitimidade de instrumentos juridicos como o testamento, a doacdo com
reserva de usufruto, as holdings familiares, os pactos antenupciais e os seguros de vida e
previdéncia privada, desde que utilizados dentro dos parametros legais e éticos
estabelecidos pelo ordenamento.

Verificou-se, contudo, que o uso inadequado desses mecanismos, especialmente
na constitui¢ao de holdings ou trusts com finalidades fraudulentas, pode configurar abuso
de direito e ensejar a desconsideracdo da personalidade juridica, como tem reiteradamente
reconhecido a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica e dos tribunais estaduais.
Assim, o planejamento sucessorio deve ser conduzido sob rigorosa observancia da
legalidade ¢ com acompanhamento técnico especializado, evitando que a busca por
eficiéncia patrimonial ultrapasse os limites da licitude e da boa-fé.

Em perspectiva pratica, o planejamento sucessorio contribui para reduzir o tempo
e o custo dos processos de inventario, prevenir disputas familiares e garantir liquidez para
o cumprimento de obrigacdes tributarias e sucessorias, preservando o equilibrio
econdmico e afetivo das familias. Mais do que um ato juridico de disposi¢ao patrimonial,
trata-se de uma escolha consciente e estratégica que promove a continuidade do
patrimonio, a estabilidade das relagdes familiares e a efetividade da justiga distributiva.

Conclui-se, portanto, que incentivar a cultura do planejamento sucessorio ¢
essencial para o fortalecimento da seguranca juridica e para a consolidacdio de uma
sociedade que valoriza a prudéncia, a previsibilidade e o respeito as geracdes futuras. O
instituto, quando corretamente aplicado, cumpre papel decisivo na harmonizagdo entre
liberdade individual, protecdo familiar e justica social, reafirmando seu lugar de destaque

no cenario juridico brasileiro contemporaneo.
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