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Resumo

O cancer de colo de ttero, na maioria dos casos, esta relacionado a infec¢ao pelo Papilomavirus
Humano (HPV). Infecgdes persistentes por certos tipos de HPV, podem ser associadas ao
desenvolvimento de cancer a partir de alteragdes celulares no colo do utero. A Ressonancia
Magnética (RM) ¢ um método de imagem ndo invasivo que vem sendo utilizado principalmente
para avaliacdo de medicina interna. O presente estudo tem como objetivo, evidenciar a importancia
da RM no diagnéstico de cancer de colo de utero, como técnica ndo invasiva e de detecc¢ao precoce,
estadiamento e monitoramento da doenca. Este trabalho trata-se de um estudo de revisao do tipo
sistematica, utilizando banco de dados como National Library of Medicine (PubMed), e Scientific
Electronic Library Online (Scielo) utilizando as palavras-chave: “Neoplasias de Colo do Utero”,
“Displasia do Colo Uterino”, “Displasia de Cérvix Uterino”, “Neoplasias Intra-Epiteliais Cervicais”
“Ressonancia Magnética”. Foram incluidos estudos dos Ultimos 5 anos e foram excluidos os artigos
que ndo apresentam mengao a ressonancia magnética. Espera-se que esta revisdo possa evidenciar a
importancia da utilizacdo da RM no diagndstico precoce do cancer de colo de Gtero como método
nao invasivo além de incentivar a sua utilizacdo no acompanhamento da doenca melhorando o
progndstico do paciente.

Palavras-chave: Cancer de Colo do Utero, Neoplasias Intra-Epiteliais Cervicais, Neoplasias do
Trato Genital Feminino, Saude da Mulher, Estadiamento de Neoplasias, diagndstico por Imagem.

Abstract

Cervical cancer is, in most cases, related to infection with the Human Papillomavirus (HPV).
Persistent infections with certain types of HPV may be associated with the development of cancer
from cellular changes in the cervix. Magnetic resonance imaging (MRI) is a noninvasive imaging
method primarily used for internal medicine evaluation. This study aims to highlight the importance
of MRI in the diagnosis of cervical cancer as a noninvasive technique for early detection, staging,
and monitoring of the disease. This systematic review used databases such as the National Library
of Medicine (PubMed) and the Scientific Electronic Library Online (Scielo) and used the keywords
"Cervical Neoplasms," "Cervical Dysplasia," "Uterine Cervical Dysplasia,", "Cervical
Intraepithelial Neoplasms™ and “magnetic resonance”. Studies published in the last five years were
included, and articles that did not mention magnetic resonance imaging were excluded. This review
is expected to highlight the importance of using MRI in the early diagnosis of cervical cancer as a
noninvasive method, as well as encourage its use in disease monitoring, improving patient
prognosis.

Keywords: Cervical Cancer, Cervical Intraepithelial Neoplasias, Female Genital Tract Neoplasms,
Women's Health, Neoplasm Staging, Diagnostic Imaging.
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1. Introducio

A Ressonancia Magnética (RM) ¢ um método de imagem ndo invasivo utilizado principalmente
para avaliacao de medicina interna que tem demonstrado grande relevancia no diagnostico de
diversas patologias, bem como no estadiamento do cancer de colo de ttero. Além disso, este
método apresenta entre suas principais vantagens, a auséncia de radiacdo ionizante e a elevada
qualidade das imagens adquiridas (SANTOS, 2007).

O campo magnético rotativo foi relatado pela primeira vez em 1882, por Nikola Tesla, ja em 1937,
Isidor Rabi, professor de fisica, desenvolveu um método para medir os movimentos dos ntcleos
atdomicos e em 1946, o primeiro experimento envolvendo a RM foi realizado nos laboratorios dos
fisicos Felix Bloch e Edward Purcell. Eles concluiram que alguns nucleos ao serem colocados em
campos magnéticos, absorviam energia dentro de uma faixa de radiofrequéncia do espectro
eletromagnético, formando-se a imagem (FERREIRA et al., 2005).

O principio basico da RM esté relacionado com o comportamento dos nucleos de hidrogénios que
quando submetidos a um campo magnético intenso sofrem alinhamento, e posteriormente sao
excitados por ondas de radiofrequéncia. Os nticleos ao retornarem ao seu estado original, liberaram
sinais, esses sinais sao captados por antenas conhecidas por bobinas, as quais sdo responsaveis por
transmitir um fluxo magnético na regido de interesse possibilitando a captacdo da imagem que serdao
processadas por algoritmos computacionais, gerando imagens tridimensionais dos 6rgaos e
estruturas internas (FERREIRA et al., 2005).

Deve-se ressaltar que na RM existem ponderagdes referentes a maneira como as imagens sao
formadas, dependendo das caracteristicas de relaxamento dos tecidos classificados em T1 e T2

(MAFRAIJI, 2023). Na pondera¢do em T1, a imagem ¢ semelhante a aparéncia da anatomia real,
mostrando a gordura na cor clara e os fluidos escuros, sendo ideal para confirmar massas que
contenham gordura. Ja na sequéncia T2, o liquido cefalorraquidiano brilha, destacando estruturas
como ventriculos, sulcos e cisterna; nesse caso, tanto gorduras quanto fluidos aparecem claros, o
que ¢ particularmente util para identificar tumores, inflamagoes e traumas (VIEIRA, 2023).

Essa capacidade de diferenciar tecidos e evidenciar alteragdes estruturais confere a RM um papel
essencial na oncologia, sobretudo no estudo de neoplasias pélvicas como o cancer de colo de utero,
uma vez que possibilita uma avaliagdo precisa das lesoes, seu estadiamento e até mesmo a detecg¢ao
precoce de recidivas, aspectos fundamentais para o planejamento terapéutico (CHEN; KITZING;
LO, 2024).

A RM, por meio de suas sequéncias de pulso e diferentes ponderacdes, destaca-se como uma das
mais avancadas ferramentas diagnosticas no campo da oncologia, com destaque para canceres na

regido pélvica, como o cancer de colo de utero. A técnica apresenta imagens de alta resolucao que
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permitem uma avaliagao precisa das estruturas pélvicas, e, permite a detec¢ao precoce de recidiva

essencial para formular estratégias eficazes de tratamento, especialmente em condigdes complexas
(SANTOS et al., 2007).

Diversos tipos de neoplasias podem acometer o sistema reprodutor feminino, entre os quais se
destacam os canceres de ovario, endométrio, vulva, vagina e sobretudo, de colo de utero,
considerado o quarto mais comum entre as mulheres no mundo e o terceiro no Brasil. Para cada ano
do triénio 2023-2025 foram estimados 17.010 novos casos no Brasil, o que representa uma taxa
bruta de incidéncia de 15,38 casos a cada 100 mil mulheres (ABDUL-LATIF et al 2023).

O cancer de colo de utero est4, na maioria dos casos, associado a infec¢ao persistente pelo
Papilomavirus Humano (HPV), que provoca alteragdes celulares no colo do tutero e pode evoluir
sem ser detectado na auséncia de exames preventivos, como o papanicolau. Entre os principais
sintomas estdo sangramento vaginal anormal, dor pélvica ou durante a relagdo sexual e alteragdes
urinarias (SANTOS; SILVA; OLIVEIRA, 2022).

Sendo assim, visto que os métodos de imagem sao técnicas nao invasivas e estdo sendo cada vez
mais utilizadas como forma de diagnoéstico, a presente pesquisa busca evidenciar a importancia da
RM para o diagnostico de cincer de utero, a fim de alertar e conscientizar a populagdo sobre uma

tematica extremamente importante, € muitas vezes pouco comentada.

2. Material e Método

Este trabalho tratou-se de um estudo de revisdo do tipo sistematica. Foram usados banco de dados
como National Library of Medicine (PubMed), Scientific Electronic Library Online (Scielo) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs) utilizando os seguintes
descritores: “Neoplasias de Colo do Utero”, “Neoplasias Intra-Epiteliais Cervicais”, “Neoplasias do
Trato Genital Feminino”, “Saude da Mulher”, “Estadiamento de Neoplasias”, “Diagndstico por
Imagem”, “Ressonancia Magnética”. Foram incluidos trabalhos nacionais e internacionais dos
ultimos 5 anos (2020-2025), que apresentam meng¢ao a RM e cancer de colo de tutero, nos idiomas
portugues, inglés e espanhol. Foram excluidos os trabalhos que ndo apresentavam mencdo a RM e
que apresentavam menc¢ao a outros tipos de canceres, que nao sejam do Utero. A anélise dos dados
foi qualitativa e descritiva, organizados por meio em forma de tabela, buscando identificar os

principais desafios e as perspectivas futuras da aplicagdo da RM para o diagnostico médico.

3. Resultados e Discussao

De acordo com os descritores pesquisados nas bases de dados foram encontrados e analisados 27
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artigos, e apos a leitura minuciosa e a aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusao resultou em 13

artigos selecionados os quais contemplam esta revisao.

Quadro 1: estudos selecionados de acordo com o tema proposto para compor a presente pesquisa.

Procedéncia | Titulo do Trabalho Titulo do Ano Idioma Pais de
periodico estudo
(Volume,
numero e

pagina)

PubMed Interobserver agreement of transvaginal Ultrasound in | 2021 Inglés Italia
ultrasound and MRI in local staging of Obstetrics &
cervical cancer Gynecology,
volume 58,
nuamero 5,
paginas 773-
779 (Nov
2021)

PubMed MRI and ultrasound exam in preoperative | Ultrasound in | 2025 Inglés Multicéntrico
pelvic staging of early-stage cervical Obstetrics &
cancer: post-hoc SENTIX study Gynecology,
vol.65, no .4,
pp. 495-502

PubMed 360° 3-D Transvaginal Ultrasound vs Ultrasound in | 2021 Inglés Italia
MRI for Assessment of Vaginal Invasion | medicine &
in Cervical Cancer Biology, vol.
47,n.° 8, p.
2250-2257
(Aug 2021).

PubMed Functional Magnetic Resonance Imaging | Clinical 2023/2024 | Inglés China
in Cervical Cancer Diagnosis and Oncology,
Treatment volume 35,
namero 7,
paginas 433—
441 (2023).

PubMed 2018 FIGO Staging Classification for RadioGraphics, | 2020 Inglés Australia
Cervical Cancer: Added Benefits of volume 40,
Imaging numero 6,
paginas 1807—
1822 (2020).

PubMed Comparison of contrast-enhanced Abdominal 2022 Inglés China
ultrasonography and MRI in evaluation Radiology

of tumor size and local invasion (New York),
volume 47,
numero 8§,
paginas 2928—
2936, em
agosto de
2022.
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PubMed

Multimodal MRI in the diagnosis of
cervical cancer and its correlation with
differentiation process

BMC Medical
Imaging,
volume 23,
numero 1,
artigo 144, em
29 de setembro
de 2023

2023

Inglés

China

PubMed

MRI features of tumor and lymph node to
predict clinical outcome in node-positive
cervical cancer

European
Radiology,
volume 30,
numero 5,
paginas 2851—
2859, em maio
de 2020.

2020

Inglés

China

PubMed

Diagnosis of Early Cervical Cancer with
a Multimodal MRI under AI Algorithm

Contrast Média
& Molecular
Imaging, em
23 de margo de
2022

2022

Inglés

China

PubMed

Radiomic Features of T2-weighted
Imaging and Diffusion Kurtosis Imaging
in Differentiating Clinicopathological
Characteristics of Cervical Carcinoma

Journal of
Magnetic
Resonance
Imaging,
volume 54,
nuamero 3,
paginas 904—
914, em
setembro de
2021.

2021

Inglés

China

PubMed

EMPIRIC: exploratory study using MR
prognostic imaging markers for
radiotherapy in cervix cancer (protocol)

Radiotherapy
and Oncology,
volume 168,
artigo 107-
108, em 2022.

2024

Inglés

Reino Unido

/
Multicéntrico

PubMed

Diffusion-weighted imaging in the
assessment of cervical cancer: reduced
FOV vs conventional

Acta
Radiologica,
volume 64,
namero 8,
paginas 2485—
2491, em
agosto de 2023

2024

Inglés

China

(@Mel
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SciELO Ressonancia magnética no estadiamento | Revista 2007 Portugués | Brasil
Brasil dos tumores de colo uterino. Brasileira de
Radiologia e
Diagnostico
por Imagem,
volume 80,
numero 6,
paginas 383—
389, em 2017.

MDPI AG. | Systematic Review — Role of MRI in Cancers, 2024 Inglés EUA
Cervical Cancer Staging volume 16,
numero 11,
pagina 1983.

Fonte: autoria propria, (2025).

De acordo com os estudos selecionados, a Ressonancia Magnética (RM) tem se consolidado como
uma das ferramentas mais relevantes na deteccdo, estadiamento e acompanhamento do cancer de
colo uterino, representando um marco na evolu¢do do diagnostico por imagem em ginecologia
oncologica. O avango tecnologico dos equipamentos, a melhoria das sequéncias de pulso € a
incorporagdo de algoritmos de inteligéncia artificial permitiram que a RM se tornasse um método
ndo invasivo e sensivel, capaz de fornecer informagdes morfoldgicas e funcionais sobre o tumor,
com impacto direto na conduta terapéutica e no prognostico das pacientes (Chen et al.,

2024).

Segundo Santos et al. (2007), ¢ de grande relevancia a RM no estadiamento dos tumores de colo
uterino no contexto nacional, evidenciando a superioridade deste método na diferenciagdo de
tecidos moles e na avaliagdo da extensdo local da doenca, especialmente em comparagdo a
ultrassonografia e a tomografia computadorizada (TC). Esses achados encontram paralelo com os
resultados de Del Frate et al. (2021), que, em uma analise comparativa entre a RM e
ultrassonografia transvaginal tridimensional (3D-TVUS), observaram elevada concordancia
interobservador entre os métodos, mas refor¢garam que a RM apresenta maior precisdo na deteccao
de invasdo parametrial e vaginal, parametros criticos para o correto estadiamento segundo a
classificacao FIGO 2018.

Essa integracao foi reforcada por Pavlidis et al. (2020), que destacaram os beneficios da RM e da
PET/CT na identificagdo de linfonodos metastaticos e na redefini¢cao de estagios clinicos
anteriormente determinados apenas por exame fisico. Em um contexto complementar, Zhang et al.

(2022) exploraram a aplicagdo da inteligéncia artificial (IA) e da analise de imagem multimodal na
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RM para o diagndstico precoce do cancer cervical. O estudo evidenciou que algoritmos de

aprendizado conseguem detectar alteragdes sutis no tecido tumoral, alcangando sensibilidade acima
de 90%. Essa tendéncia foi confirmada também por Liu et al. (2022), que desenvolveram uma rede
neural convolucional (CNN) para a segmentagdo automatica do volume alvo em RM de pacientes
com cancer cervical, reduzindo o tempo de planejamento radioterapico e aumentando a
reprodutibilidade dos resultados.

Pesquisas como as de Xu et al. (2021) e Liu et al. (2023) demonstram que pardmetros derivados de
sequéncias de difusdo (DWI) e de perfusao (DCE-MRI) podem predizer recorréncia tumoral e grau
de diferenciacdo histologica, tornando a RM uma ferramenta nao apenas diagnostica, mas também
prognostica. Tais achados sdo especialmente importantes em pacientes com doenga avangada ou
submetidas a tratamento conservador, pois permitem identificar precocemente padrdes de falha
terapéutica e ajustar o tratamento de forma personalizada.

No cendrio asiatico, estudos provenientes da China segundo Huang et al. (2023) e Chen et al.
(2022) tém contribuido significativamente para a compreensao da aplicagdo da RM no cancer de
colo de utero. Esses trabalhos reforcam que, além da alta resolug@o anatomica, a RM pode
diferenciar tecidos neoplasicos de areas de inflamagao ou necrose, o que reduz o risco de
diagnosticos falso-positivos e melhora a precisdo do estadiamento.

Em paralelo, Zhou et al. (2023) identificaram que varia¢des nos coeficientes de difusdo aparente
sequéncia (ADC) da RM durante o acompanhamento pos-tratamento estao fortemente associadas a
recidiva tumoral em até dois anos, sugerindo que o uso rotineiro da RM de difusdo pode ser
essencial para o monitoramento. Adicionalmente, o estudo EMPIRIC (2024) desenvolvido no Reino
Unido introduz uma nova perspectiva sobre o uso de biomarcadores de imagem obtidos por RM
para prever resposta a radioterapia, marcando uma transi¢ao do diagndstico puramente anatomico
para um modelo de imagem preditiva. Essa tendéncia se alinha ao movimento atual da oncologia de
precisdo, na qual o papel da RM vai além da simples detec¢do tumoral, tornando-se um elemento-
chave para guiar terapias individualizadas.

No Brasil, ainda que a disponibilidade da RM seja limitada em algumas regides, sua implementacao
em centros de referéncia tem demonstrado impacto positivo na redu¢do da morbimortalidade e na
melhoria do progndstico das pacientes. De acordo com estimativas do INCA (2023), o cancer de
colo do utero continua entre as principais causas de morte por neoplasia entre mulheres brasileiras,
o que reforca a necessidade de estratégias integradas de rastreamento, diagndstico precoce e

acompanhamento pds-tratamento, nas quais a RM desempenha papel estratégico.
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Consideracoes Finais

Os resultados desta revisdo reforcam que a ressonancia magnética (RM) constitui uma ferramenta
imprescindivel em todas as fases do manejo do cancer do colo do utero, abrangendo desde o
diagnostico e estadiamento inicial até o acompanhamento terapéutico e a detecg¢ao de recidivas.
Além de consolidar seu papel como método de imagem de maior acurécia e abrangéncia, este
estudo evidencia a necessidade de fomentar novas pesquisas que explorem o potencial da RM em
protocolos diagnosticos e terapéuticos mais precisos, contribuindo para o aprimoramento das

estratégias clinicas e para a melhoria dos desfechos das pacientes com essa neoplasia.
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