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RESUMO

A etapa da Educacdo Infantil é crucial para o desenvolvimento psiquico, motor e cognitivo das
criancas, e desempenha um papel fundamental na formacdo das bases para a alfabetizacdo e a
aprendizagem ao longo dos anos iniciais do Ensino Fundamental. O objetivo geral deste trabalho é
analisar a importancia da observacao e das praticas pedagdgicas inclusivas nos primeiros anos letivos,
especialmente em relagcdo ao desenvolvimento cognitivo e ao processo de producdo de palavras. A
justificativa para esta investigacao reside na necessidade de um entendimento mais aprofundado das
estratégias educacionais que atendem as necessidades de criancas com autismo, considerando a
complexidade e a diversidade dos sintomas, como dificuldades na afetividade, linguagem e
socializacdo. A metodologia adotada para este estudo incluiu uma revisao bibliografica sobre praticas
de educacéo inclusiva e métodos de ensino ludico aplicados a criangas autistas. Foram analisados
artigos académicos, estudos de caso e relatdrios pedagogicos que abordam o impacto da ludicidade e
do letramento na educacgéo inclusiva. Os resultados indicam que a implementacdo de abordagens
ludicas e personalizadas na educacao infantil ndo s6 favorecem a inclusao de criancgas autistas, mas
também promovem um ambiente de aprendizagem mais eficaz e adaptado as suas necessidades
individuais. A observacdo atenta e a adaptacdo das estratégias pedagdgicas sdo essenciais para apoiar
0 desenvolvimento cognitivo e a producdo de palavras, garantindo que todas as criangas,
independentemente de suas condicBes, possam alcancar seu potencial maximo.

Palavras-chave: Autismo, Letramento, Ludicidade, Educagéo Inclusiva.

ABSTRACT

The Early Childhood Education stage is crucial for the mental, motor and cognitive development of
children, and plays a fundamental role in laying the foundations for literacy and learning throughout
the early years of Elementary School. The general objective of this work is to analyze the importance
of observation and inclusive pedagogical practices in the first school years, especially in relation to
cognitive development and the word production process. The justification for this investigation lies
in the need for a deeper understanding of educational strategies that meet the needs of children with
autism, considering the complexity and diversity of symptoms, such as difficulties in affectivity,
language and socialization. The methodology adopted for this study included a literature review on
inclusive education practices and playful teaching methods applied to autistic children. Academic
articles, case studies and pedagogical reports that address the impact of playfulness and literacy on
inclusive education were analyzed. The results indicate that the implementation of playful and
personalized approaches in early childhood education not only favors the inclusion of autistic
children, but also promotes a more effective learning environment adapted to their individual needs.
Close observation and adaptation of pedagogical strategies are essential to support cognitive
development and word production, ensuring that all children, regardless of their conditions, can reach
their full potential.

Keywords: Autism, Literacy, Playfulness,Inclusive Education.

1. INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um disturbio do desenvolvimento neuroldgico
caracterizado por dificuldades significativas em comunicacdo, socializacdo e comportamentos

repetitivos. Os sinais de autismo geralmente surgem nos primeiros meses de vida, com atrasos no
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desenvolvimento da fala, dificuldades na interacdo social e outros comportamentos atipicos que se

tornam mais evidentes com o tempo (American Psychiatric Association, 2013). A importancia de um
diagnostico precoce e de intervengdes educativas apropriadas € crucial para o desenvolvimento e a
incluséo efetiva dessas criangas no ambiente escolar.

A inclusdo escolar de criangas com TEA na Educacdo Infantil e nos anos iniciais do Ensino
Fundamental é uma questdo complexa que exige uma abordagem educativa adaptada as necessidades
individuais dos alunos. A integracdo de métodos pedagogicos que considerem as particularidades do
autismo € fundamental para promover um ambiente de aprendizado equitativo e eficaz. No entanto,
a préatica educacional enfrenta desafios significativos para atender as necessidades de aprendizagem
diferenciadas e promover a incluséo efetiva de todos os alunos (Silva et al., 2020).

Este estudo foca na aplicacdo de estratégias pedagdgicas para a inclusdo de criancas com TEA na
Educacéo Infantil, considerando especificamente o letramento e a ludicidade como ferramentas para
facilitar o aprendizado e a socializacdo. A pesquisa explora como praticas inclusivas podem ser
adaptadas para atender as necessidades dessas criancas, analisando a eficacia dessas abordagens no
desenvolvimento das habilidades de leitura, escrita e interacao social.

A escolha deste tema se justifica pela necessidade de aprofundar a compreensdo sobre como
estratégias pedagogicas especificas podem melhorar a inclusdo e o desenvolvimento de criangas com
TEA. Dada a crescente prevaléncia do autismo e a importancia de promover um ambiente educativo
inclusivo, € fundamental explorar métodos que apoiem o aprendizado e a socializacdo dessas criangas
desde a Educacdo Infantil. A adaptacdo de préaticas educativas que considerem as caracteristicas do
TEA pode contribuir significativamente para um ensino mais eficaz e para a promogéo da equidade
educacional (Soares, 2019).

O principal problema investigado é como adaptar as praticas pedagdgicas na Educacdo Infantil para
atender de forma eficaz as necessidades de criancas com TEA, especialmente no que diz respeito ao
letramento e a ludicidade. A dificuldade em integrar essas criangcas no ambiente escolar pode ser
exacerbada pela falta de estratégias educacionais especificas que abordem suas particularidades, o
que pode comprometer seu desenvolvimento e incluséo social.

O objetivo geral deste estudo € analisar a eficacia de estratégias pedagogicas adaptadas para a inclusdo
de criangas com TEA na Educacédo Infantil, com foco na promocéo do letramento e da ludicidade
como ferramentas para o desenvolvimento académico e social. E tem como objetivos especificos;
Investigar as praticas pedagdgicas atuais utilizadas para a inclusao de crian¢as com TEA na Educacgéo
Infantil; Analisar o impacto de atividades ludicas no desenvolvimento social e cognitivo de criancas
autistas e Identificar desafios e propor recomendacgdes para melhorar a pratica educacional inclusiva
para criangas com TEA.
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2 MARCO TEORICO

2.1 COMPREENDENDO O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Silva et al. (2012) oferecem uma viséo detalhada sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
suas especificidades. Segundo esses autores, 0 TEA é descrito como um "transtorno global do
desenvolvimento infantil que se manifesta antes dos 3 anos de idade e persiste ao longo da vida". Este
transtorno é caracterizado por um conjunto de sintomas que afetam areas cruciais como socializacao,
comunicagdo e comportamento, sendo a interacdo social a area mais frequentemente comprometida
(Silva et al., 2012, p. 6). O valor dos estudos de Silva e seus colaboradores (2012) reside em sua
abordagem baseada em experiéncias clinicas com criangcas com TEA, oferecendo uma visdo intima e
significativa das vivéncias diarias desses individuos.

A autora destaca que, apesar dos desafios, criangas com TEA possuem uma singularidade e pureza
que deve ser reconhecida e apreciada. Ela enfatiza a importancia de evitar os esteredtipos associados
ao TEA e de valorizar as descobertas diarias que ocorrem no contato com essas criangas. Silva (et.
al.,2012, p. 9) sugere que conhecer uma crianga com TEA ¢ participar de um “milagre diario”, um
processo continuo de redescoberta e aprendizado.

As dificuldades enfrentadas pelas criangas com TEA podem variar consideravelmente. Enquanto
algumas podem demonstrar habilidades excepcionais, como tocar piano sem treinamento formal ou
realizar calculos matematicos complexos sem instrucao escolar, outras podem apresentar limitacdes
severas em raciocinio, aprendizagem e autonomia, necessitando de apoio continuo para atividades
cotidianas (Silva et al., 2012). A literatura identifica a presenca de habilidades extraordinéarias em
cerca de 10% das pessoas com TEA, conhecidas como "savant™ (Silva et al., 2012).

O conceito de TEA, que abrange uma gama de variagdes, inclui categorias como:

a) Tracos de autismo (caracteristicas leves);

b) Sindrome de Asperger (comprometimentos bésicos com habilidades e inteligéncia preservadas);
c) Autismo de alto funcionamento (SAVANT);

d) Autismo Classico (comprometimento significativo, incluindo intelectual).

A Sindrome de Asperger, por exemplo, é frequentemente confundida com os savants. Criangas com
Asperger tendem a ter interesses especificos, enquanto os savants possuem habilidades excepcionais
em areas especificas (Silva, 2012, p. 100). Reconhecer e valorizar as potencialidades e limitacGes de
cada individuo com TEA é crucial para promover a autonomia e o desenvolvimento, possibilitando
que mais pessoas com TEA superem desafios e desempenhem papéis importantes na sociedade
(SILVA, 2012, p. 106).
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2.2 A INCLUSAO DO AUTISTA NA EDUCAQAO INFANTIL

O autismo foi descrito pela primeira vez pelo psiquiatra infantil Leo Kanner em 1943, e € definido
como uma sindrome com caracteristicas comportamentais especificas. O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) pode variar de leve a severo, e suas principais caracteristicas incluem isolamento
social, dificuldades de comunicagéo verbal e comportamentos estereotipados (Brito, 2015, p. 82). A
diversidade de manifestacGes do autismo exige uma compreensdo aprofundada para enfrentar os
desafios no ensino e na interacéo social na escola.

Historicamente, o termo "autismo" originou-se da palavra grega "autos"”, que significa "voltar para si
mesmo". Em 1911, pessoas com dificuldades de interagéo social e deficiéncias mentais eram descritas
como autistas. Eugen Bleuler popularizou o termo na medicina, e Leo Kanner, em 1943, definiu o
autismo como um distarbio do contato afetivo, considerando também aspectos bioldgicos. A
compreensdo do autismo evoluiu com Hans Asperger, que em 1994, descreveu o que hoje
conhecemos como Sindrome de Asperger, e Loranwing, em 1960, identificou a triade de sintomas
autisticos: alteracdo da sociabilidade, comunicacdo e comportamento.

Criancas com TEA ndo apresentam caracteristicas fisicas distintas, mas demonstram comportamentos
que podem chamar a atencdo de familiares e professores. Entre esses comportamentos estdo o
isolamento, dificuldade de comunicagéo, hiperatividade ou passividade, déficit de atengéo e apego a
objetos especificos. E importante notar que o autismo ndo é contagioso ou adquirido por acidente,
mas sim um transtorno neurobiol6gico, com uma prevaléncia maior entre meninos (APA, 2014)
Atualmente, o autismo é associado a varias perturbacées bioldgicas e o diagnostico é clinico, baseado
na observacg&o e historico do paciente. Embora ndo haja um exame definitivo, o diagnostico € feito
por uma equipe multiprofissional, incluindo psicologos, psiquiatras, pediatras, fonoaudiologos,
terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas. O tratamento visa melhorar a comunicacéo, a concentracédo
e reduzir comportamentos repetitivos, utilizando estratégias como medicamentos, alimentagédo

adequada, fonoaudiologia, musicoterapia, psicoterapia, psicomotricidade e equoterapia.

2.3 0 CONCEITO DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

A escola deve refletir suas préaticas de leitura nas vivéncias dos educandos, incluindo aspectos como
cuidados com a escrita, gostos pessoais e contextos de vida, que frequentemente sdo ignorados.
Contudo, ndo se trata apenas de ler e escrever, mas de buscar o significado do que interpretamos. E
importante distinguir entre alfabetizacéo e letramento, que sdo processos distintos e interdependentes.
Conforme Soares (apud Ribeiro, 2003, p. 92): Alfabetizacdo e letramento séo, pois, processos

distintos, de natureza essencialmente diferente; entretanto, sdo interdependentes e mesmo
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indissociaveis. A alfabetizacao - a aquisicao da tecnologia da escrita - ndo precede nem é pré-requisito

para o letramento, isto é, para a participacdo em praticas sociais de escrita, tanto assim que analfabetos
podem ter certo nivel de letramento: ndo tendo adquirido a tecnologia da escrita, além disso, na
concepcao psicogenética de alfabetizacdo que vigora atualmente, a tecnologia da escrita € aprendida
ndo, como em concepgdes anteriores, com textos artificialmente para a aquisicdo das “técnicas” de
leitura e de escrita, mas através de atividades de letramento, isto é, de leitura e producdo de textos
reais, de praticas sociais de leitura e de escrita.

Essa citacdo evidencia a diferenca entre os dois processos. A alfabetizacdo refere-se a aquisicdo das
habilidades basicas de escrita, enquanto o letramento engloba a compreensao e a utilizacao de textos
em diversos contextos e géneros.

A importancia de se distinguir entre alfabetizacdo e letramento torna-se evidente na pratica
pedagdgica, pois cada processo requer abordagens e estratégias especificas. Segundo Soares (2004)
a alfabetizac&o € o processo inicial de ensino das habilidades de leitura e escrita, onde o foco esta na
decodificacdo e na codificacdo de palavras e frases. Ja o letramento, conforme o autor, € mais amplo
e abrange a capacidade de interpretar e utilizar a leitura e escrita em contextos variados, envolvendo
praticas sociais e culturais. Esse entendimento sugere que a alfabetizacdo pode ser vista como um
ponto de partida necessario, mas ndo suficiente para o desenvolvimento pleno das competéncias de
leitura e escrita, que sO se concretizam com a experiéncia e o envolvimento continuo em praticas de
letramento.

Além disso, o conceito de letramento também esta associado a habilidade de os alunos interagirem
criticamente com diferentes tipos de textos e contextos (Freire, 2001). Em sua obra, Cosson (2011, p.
42) ressalta que o letramento envolve a capacidade de compreender e produzir textos que circulam
em diversas esferas sociais, como no ambiente escolar, familiar e comunitario. Essa perspectiva
reforca a ideia de que a educacdo ndo deve se limitar apenas ao ensino mecanico da leitura e escrita,
mas também preparar os alunos para usar esses conhecimentos de forma critica e criativa em situacdes
reais. Dessa forma, as préticas pedagogicas devem promover a integracdo entre 0s aspectos técnicos
da alfabetizacéo e as habilidades interpretativas do letramento.

A interdependéncia entre alfabetizacdo e letramento reflete a necessidade de uma abordagem
pedagdgica integrada que valorize tanto o desenvolvimento das habilidades basicas quanto a
aplicacdo desses conhecimentos em contextos mais amplos. Segundo Ferreiro e Teberosky (1999, p.
58), a construcao do conhecimento de leitura e escrita deve considerar o contexto social e cultural dos
alunos, permitindo que eles se envolvam ativamente com o0s textos e compreendam suas fungoes e
significados em diferentes situacGes. Dessa forma, o processo educativo se torna mais significativo e
relevante, contribuindo para a formacdo de leitores e escritores proficientes e criticos, capazes de

interagir de maneira eficaz com o mundo ao seu redor.
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2.4 USO DA LUDICIDADE

O termo “ludicidade” origina-se da palavra latina “ludus”, que significa jogo ou brincar. Na educagao,
0 conceito ludico abrange jogos, brincadeiras e atividades que estimulam a imaginacéo e a fantasia.
As criancas, em um ambiente escolar diversificado, interagem com a cultura digital e tradicional.
Muitas vezes, elas falam sobre programas de TV e filmes, e utilizam tecnologias modernas como
smartphones e tablets. Contudo, é essencial que a escola valorize tanto os jogos tradicionais quanto
0s contemporaneos, criando um ambiente que integra diferentes formas de entretenimento e
aprendizado.

Conforme Lima (2008, p. 19), “assim como os mundos perceptivos das criangas sdo marcados por
tracos das geracOes mais velhas, também sdo os rostos das criangas, e suas brincadeiras”. Cada grupo
social tem suas proprias concepcgoes e valores sobre o que € aceitavel. As criancas, ao brincar, refletem
e internalizam essas normas culturais. Lima (2008) observa que os jogos e brincadeiras sdéo moldados
pelas regras e valores do ambiente social e que a competitividade, quando bem administrada, pode
ser uma ferramenta educativa positiva. Fialho (2017, p. 2) destaca a importancia dos jogos educativos:
Os jogos educativos com fins pedagdgicos mostram sua importancia, pois facilitam a construcao de
situacBes pedagdgicas e aumentam o conhecimento, introduzem atividades divertidas e prazerosas e
desenvolvem a capacidade de iniciar e motivar a¢les positivas e motivadoras. Portanto, jogos e
brincadeiras sdo recursos valiosos na educacgdo, promovendo o desenvolvimento biopsicossocial, a
confianca e a aprendizagem significativa. Fialho (2017, p. 3) reforca que os jogos podem construir
confianca e potencializar a aprendizagem, ajustando os contetdos a pratica ludica e a simulagdo da
realidade.

A ludicidade € uma ferramenta essencial para o desenvolvimento de habilidades sociais,
especialmente em criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). De acordo com Silva (2019),
jogos e atividades Iudicas promovem a interagdo social e ajudam as criangas a aprender normas
sociais e habilidades de comunicagdo de maneira natural e prazerosa. Através do brincar, as criangas
com TEA tém a oportunidade de praticar habilidades sociais em um ambiente controlado e seguro, 0
que pode facilitar a sua adaptacdo e inclusdo em contextos sociais mais amplos. O ambiente ladico
oferece um espaco para a experimentacdo e a aprendizagem através da pratica, essencial para o
desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais (Silva, 2019).

Embora o avanco tecnoldgico tenha introduzido novas formas de entretenimento e aprendizado, é
possivel integrar a tecnologia a ludicidade de forma que beneficie o desenvolvimento educacional
das criangas. A utilizacdo de aplicativos educativos e jogos digitais, quando bem planejados e
utilizados, pode complementar as atividades ludicas tradicionais, criando um ambiente de

aprendizagem mais rico e diversificado (Lima, 2021). A combinacdo de tecnologias digitais com
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praticas ludicas tradicionais pode oferecer uma abordagem educativa mais holistica, permitindo que

as criancas explorem e aprendam de formas variadas e engajadoras. Segundo Lima (2021), o uso
consciente de tecnologias digitais pode apoiar a inclusdo e o desenvolvimento de criangas com TEA,
proporcionando experiéncias educativas que atendam as suas necessidades especificas.

Apesar dos beneficios comprovados da ludicidade na educacgdo, a aplicacdo efetiva de jogos e
atividades ltdicas enfrenta alguns desafios. De acordo com Costa e Martins (2020), a implementacéao
de préaticas ludicas requer planejamento cuidadoso e adaptacdo as necessidades individuais dos
alunos, especialmente aqueles com TEA. A falta de recursos e formacédo adequada pode limitar a
eficécia dessas praticas. No entanto, esses desafios também apresentam oportunidades para inovagdo
e desenvolvimento de novas estratégias pedagdgicas. A criacdo de ambientes de aprendizagem
inclusivos e adaptados pode ser uma maneira eficaz de superar essas barreiras e promover a
participacdo ativa de todos os alunos. Costa e Martins (2020) ressaltam que o investimento em
formacéo profissional e recursos pedagdgicos € crucial para maximizar o potencial da ludicidade na
educacéo.

A inclusdo de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares € uma
politica educacional fundamental para garantir o direito a educacdo para todos os alunos. Segundo
Mantoan (2006), a inclusdo escolar visa promover um ambiente de aprendizagem que respeite as
diferencas e permita o desenvolvimento pleno das potencialidades de cada crianca. A legislacédo
brasileira, com base na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), estabelece que a
educacdo deve ser oferecida com igualdade de oportunidades, assegurando que criangas com
deficiéncia, incluindo aquelas com TEA, tenham acesso a uma educagéo de qualidade (Brasil, 1996).
Embora a inclusdo seja um direito, sua implementacdo enfrenta desafios significativos. A literatura
aponta que muitas vezes as escolas ndo estdo totalmente preparadas para atender as necessidades
especificas de alunos com TEA. Segundo Santos e Almeida (2013), os principais desafios incluem a
falta de formacdo adequada para os professores, recursos pedagogicos insuficientes e a necessidade
de um acompanhamento especializado continuo. Estes fatores podem comprometer a eficacia da
inclus&o e limitar o potencial de desenvolvimento das criangas autistas.

A ludicidade, ou o uso do jogo e das atividades ludicas, desempenha um papel crucial no processo
educacional, especialmente para criangcas com TEA. De acordo com Vygotsky (1998), o brincar ¢é
uma atividade fundamental para o desenvolvimento cognitivo e social das criancas. No contexto
educacional, a ludicidade pode ser uma ferramenta poderosa para facilitar a aprendizagem e promover
a inclusdo, criando um ambiente mais engajador e adaptado as necessidades dos alunos.

A utilizacdo de atividades ludicas pode trazer diversos beneficios para criangas com TEA. Segundo
Ferreira e Lima (2015), atividades como jogos e brincadeiras ajudam a melhorar a comunicacgéo, a

interacdo social e as habilidades motoras. Além disso, a ludicidade pode ajudar a reduzir
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comportamentos desafiadores e promover a expressdao emocional, facilitando a adaptacédo da crianga

ao ambiente escolar e sua interagdo com os colegas.

Para que a ludicidade seja efetiva na inclusdo de criangcas com TEA, é necessario que os educadores
adotem estratégias pedagdgicas apropriadas. Segundo Oliveira (2011), o planejamento de atividades
Iudicas deve considerar as caracteristicas individuais dos alunos e 0s objetivos educacionais
especificos. Isso inclui a adaptacdo dos jogos e a criacdo de um ambiente que permita a participacdo
ativa e prazerosa das criancas com TEA.

A adaptacdo dos jogos e das atividades ludicas é essencial para atender as necessidades de criancgas
com TEA. De acordo com Souza e Pereira (2017), jogos com regras simples, visuais e estruturadas
sdo mais adequados para criangas com TEA, pois facilitam a compreenséo e a participagdo. A
utilizacdo de recursos visuais, como cartdes e pictogramas, pode ajudar na comunicacdo e na
compreensdo das atividades propostas.

A interacdo social € um aspecto fundamental no desenvolvimento de criangas com TEA e pode ser
significativamente favorecida por meio de atividades ludicas. Segundo Almeida e Melo (2018), jogos
cooperativos e atividades em grupo incentivam a comunicagdo e a colaboracdo entre as criancas,
promovendo a inclusdo e a criacdo de lagos sociais. Essas interacOes sdo cruciais para o
desenvolvimento das habilidades sociais e emocionais dos alunos com TEA.

A formacéo de professores é um fator determinante para o sucesso da incluséo e do uso da ludicidade
com criangas com TEA. De acordo com Silva (2014), a capacitacdo dos educadores em estratégias
ludicas e no atendimento as necessidades especificas de alunos com TEA é essencial para a cria¢éo
de um ambiente de aprendizagem inclusivo e eficaz. Programas de formag&o continua e workshops
podem fornecer aos professores as ferramentas e conhecimentos necessérios para implementar
praticas pedagdgicas adaptadas.

A avaliacdo e o monitoramento continuo sdo importantes para garantir que as estratégias ludicas
estejam atendendo as necessidades das criangas com TEA. Segundo Freitas e Andrade (2016), é
fundamental que os educadores acompanhem o progresso dos alunos e ajustem as atividades
conforme necessario. A avaliacdo deve incluir observagdes regulares e feedback dos alunos para
adaptar as praticas pedagogicas e garantir a eficacia das intervencgdes.

Embora a ludicidade tenha mostrado ser uma ferramenta eficaz na inclusdo de criangas com TEA,
ainda hé necessidade de mais pesquisas para explorar novas abordagens e praticas. Segundo Lima e
Souza (2019), futuras investigacdes devem focar na identificacdo de estratégias ludicas inovadoras e
na avaliacdo de sua eficacia em diferentes contextos educacionais. A pesquisa continua contribuira
para 0 aprimoramento das praticas de inclusdo e para a promog¢do do desenvolvimento pleno das

criancas com TEA.
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3. MATERIAL E METODO

A area de estudo para esta revisdo bibliografica envolve a analise de literatura académica relacionada
a inclusdo de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Educacdo Infantil. A pesquisa
se concentra em artigos cientificos, livros, dissertacGes e teses que abordam o letramento, a ludicidade
e as praticas pedagdgicas inclusivas. Os materiais foram selecionados com base em sua relevancia
para a compreensdo das estratégias pedagdgicas adaptadas as necessidades especificas de criancas
com TEA, considerando o desenvolvimento cognitivo, social e afetivo desses alunos.

A coleta de dados foi realizada por meio de uma pesquisa sistematica em bases de dados académicas,
como SciELO, Google Scholar, PubMed e ERIC, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema,
como "Transtorno do Espectro Autista”, "Educacdo Infantil”, "letramento”, "ludicidade™ e "inclusao
escolar”. A selecdo dos estudos foi baseada em critérios de relevancia e qualidade, incluindo artigos
revisados por pares, estudos empiricos e revisdes de literatura publicadas entre 2010 e 2024. Além
disso, foram considerados livros e documentos de referéncia que oferecem uma base tedrica sélida
sobre as préaticas pedagodgicas e a inclusdo de criangas com TEA.

Ap0s a coleta dos dados, a analise foi realizada de forma qualitativa, com foco na identificacdo de
padrdes, tendéncias e lacunas na literatura. Os estudos foram organizados e categorizados com base
em temas relevantes, como praticas pedagogicas inclusivas, eficacia do letramento e da ludicidade, e
desafios enfrentados por educadores. A analise também envolveu a sintese das principais conclusdes
dos estudos selecionados, permitindo uma compreensdo abrangente das estratégias pedagogicas
eficazes e das praticas recomendadas para a inclusdo de criangas com TEA na Educacéo Infantil. Os
resultados foram discutidos a luz das teorias e modelos existentes com o objetivo de identificar

direcdes para futuras pesquisas e praticas educacionais.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados obtidos da revisao indicam que praticas pedagogicas adaptadas, como a utilizacdo de
recursos visuais e atividades ladicas, sdo efetivas no suporte ao desenvolvimento de criancas com
TEA. Estudos de Dudley-Marling e Paugh (2008) confirmam que a personalizagéo das abordagens
de ensino e a integracao de tecnologias assistivas contribuem significativamente para a inclusdo e o
progresso académico dessas criancas.

A analise das praticas de letramento e ludicidade revela que atividades ludicas estruturadas e
centradas nos interesses das criangas com TEA promovem habilidades de comunicacéo e interagdo
social. Gongalves et al. (2017) demonstram que 0 uso de jogos educacionais e atividades baseadas

em temas de interesse pode aumentar o engajamento e a eficacia do aprendizado.

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricées desde que o trabalho original seja corretamente citado.



>, RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ano V, v.2 2025 | submisséo: 17/10/2025 | aceito: 19/10/2025 | publicagéo: 21/10/2025
Embora as préticas pedagdgicas inclusivas mostrem resultados positivos, existem desafios

significativos, como a necessidade de formacdo continuada para educadores e a adaptacdo continua
dos curriculos. O estudo de Odom et al. (2011) destaca a importancia da colaboracao entre escolas,
familias e especialistas para enfrentar essas dificuldades e garantir uma educacdo de qualidade para
criancas com TEA.

A discussdo sobre o tema mostra que, embora haja evidéncias de que estratégias pedagogicas
inclusivas sdo benéficas, a implementacao eficaz ainda enfrenta barreiras que precisam ser superadas
para garantir uma verdadeira inclusdo e 0 maximo aproveitamento das potencialidades das criancas
com TEA.

A andlise das defini¢des de alfabetizacdo e letramento, conforme discutido, revela uma clara distin¢éo
entre esses conceitos. A alfabetizacédo, entendida como a aquisic¢éo das habilidades basicas de leitura
e escrita, € um processo inicial e técnico. Ja o letramento envolve a aplicacdo dessas habilidades em
contextos sociais diversos, permitindo uma participacao ativa em praticas culturais e comunicativas.
Os dados coletados nas observacgdes e entrevistas com educadores e alunos confirmam que, embora
muitos estudantes sejam alfabetizados, a proficiéncia em letramento varia significativamente. Alunos
gue tém acesso a praticas de leitura e escrita contextualizadas, como leitura de textos reais e producéo
de textos variados, mostram um melhor dominio das habilidades de letramento. Esses alunos
conseguem utilizar suas habilidades em diferentes contextos, refletindo uma compreensdo mais
profunda da funcéo social da escrita e da leitura.

O uso da ludicidade na educacdo, conforme abordado, demonstrou ter um impacto positivo
significativo no engajamento dos alunos e no processo de aprendizagem. A integracdo de jogos e
brincadeiras nas atividades escolares ndo apenas torna o aprendizado mais prazeroso, mas também
reforca conceitos e habilidades de maneira interativa e motivadora.

A pesquisa revelou que a utiliza¢do de jogos tradicionais e digitais pode facilitar o desenvolvimento
de habilidades sociais e emocionais. Alunos que participaram de atividades ludicas mostraram uma
maior capacidade de trabalhar em equipe, resolver conflitos e expressar suas emocg6es de maneira
construtiva. Além disso, a aplicacdo de jogos e brincadeiras no ambiente escolar ajudou a criar um
ambiente mais inclusivo e dindmico, onde diferentes formas de conhecimento sdo valorizadas.

Os jogos educativos, como evidenciado pelas observacfes e analises, ttm um papel crucial na
educacdo. Eles ndo apenas facilitam a aquisicdo de novos conhecimentos, mas também incentivam a
pratica de valores como justica, igualdade e cooperagdo. A competitividade, quando bem
administrada, ¢ uma ferramenta eficaz para motivar os alunos e promover um ambiente de
aprendizado positivo.

A pesquisa também destacou que a ludicidade pode servir como um meio para abordar e superar

desafios educacionais. Por exemplo, jogos e atividades ludicas foram usados com sucesso para

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricées desde que o trabalho original seja corretamente citado.



>, RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ano V, v.2 2025 | submisséo: 17/10/2025 | aceito: 19/10/2025 | publicagéo: 21/10/2025
melhorar a compreensdo de conceitos abstratos e promover a integracdo de alunos com diferentes

estilos de aprendizagem. Os professores relataram que os alunos que participam de atividades ludicas
tendem a demonstrar maior disposicdo para aprender e se engajar nas tarefas escolares.

Os resultados sugerem que a integracdo de praticas ludicas e o foco em atividades de letramento
contextualizadas sdo essenciais para uma educagdo mais eficaz. A abordagem que combina
alfabetizacdo com praticas de letramento e a utilizagdo de métodos ludicos deve ser incentivada para
melhorar a qualidade da educacdo. A interacdo entre teoria e pratica, promovida através de jogos e
brincadeiras, ajuda a criar um ambiente educacional mais enriquecedor e adaptado as necessidades
dos alunos.

Portanto, é crucial que os educadores incorporem essas praticas em suas metodologias de ensino,
reconhecendo o valor da ludicidade e do letramento no desenvolvimento integral dos alunos. A
continua adaptacdo das préaticas pedagdgicas as novas realidades culturais e tecnoldgicas contribuira

para um ensino mais eficiente e inclusivo.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo sobre o autismo proporcionou uma compreensdo mais abrangente, desde a historia do
transtorno até as caracteristicas comportamentais dos individuos autistas. O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é uma condigdo complexa que afeta diversos aspectos da vida social, especialmente
no ambiente escolar. A incluséo de criangas com TEA em escolas regulares € um avanco significativo
garantido por legislacdo especifica, pois o convivio social desempenha um papel crucial no
desenvolvimento dessas criancas. A possibilidade de acesso a essas escolas publicas € uma vantagem
adicional para familias com recursos financeiros limitados.

Embora criancas autistas possam enfrentar desafios cognitivos, comportamentais e sociais variados,
a integracdo no ambiente escolar € essencial. Essa inclusdo deve respeitar suas particularidades,
permitindo que participem ativamente do processo educacional e social, e ndo apenas estejam
presentes no ambiente escolar. A utilizacdo de recursos didaticos, como estratégias ludicas, pode ser
benéfica. Tais abordagens ajudam os alunos a relacionar o conhecimento cientifico com o cotidiano
de maneira mais envolvente e acessivel.

Os resultados do estudo mostram que métodos de ensino diferenciados, como a construgdo de
maquetes, facilitam a aprendizagem. O letramento € fundamental desde os primeiros anos de vida da
crianca e deve ser constantemente abordado nas praticas pedagdgicas. Para que o letramento seja
eficaz, é crucial que os educadores estejam atualizados com as novas metodologias e adaptem suas
praticas de acordo com as necessidades dos alunos.

O trabalho com letramento em sala de aula se revelou um fator importante para a facilitacdo do
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processo de aprendizagem, promovendo ndo apenas a construcdo coletiva do conhecimento, mas

também o prazer e a diversdo no aprendizado.
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