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RESUMO

O presente artigo analisa de forma aprofundada os prejuizos juridicos, sociais e psicologicos
ocasionados pelas falsas dentincias no ambito da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006),
enfatizando os impactos sobre o sistema de justi¢a, as instituicdes publicas e os individuos
injustamente acusados. Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, descritiva e bibliografica,
fundamentada em doutrinas contemporaneas, dispositivos legais e jurisprudéncias recentes, que
buscam compreender o desvio de finalidade na utiliza¢do da referida legislagdo. Examina-se como o
uso indevido da lei pode distorcer seu objetivo original de prote¢ao a mulher, gerando inseguranga
juridica, sobrecarga processual, banalizacdo das medidas protetivas e descrédito social quanto a sua
eficacia. Os resultados demonstram que, embora as falsas dentuincias representem uma minoria dos
casos, seus efeitos sdo expressivos, produzindo danos morais, materiais, psicologicos e afetivos de
dificil reparagdo. Conclui-se que o fortalecimento dos mecanismos de investigagdo, a capacitacao
permanente de agentes publicos e o rigor técnico na aplicagdo do direito penal sdo medidas
indispensaveis para preservar a legitimidade e a credibilidade da Lei Maria da Penha, assegurando
equilibrio entre protecao, justi¢a e responsabilidade.

Palavras-chave: Lei Maria da Penha. Falsas denuncias. Denunciacdo caluniosa. Violéncia
doméstica. Justiga.

ABSTRACT

This article provides an in-depth analysis of the legal, social, and psychological damages caused by
false accusations under the Maria da Penha Law (Law No. 11.340/2006), emphasizing their impact
on the justice system, public institutions, and individuals who are unfairly accused. The research
adopts a qualitative, descriptive, and bibliographic approach, grounded in contemporary legal
doctrine, statutory provisions, and recent jurisprudence, in order to understand the misuse of this
important legal instrument. It examines how the inappropriate application of the law may distort its
originais protective purpose, generating legal uncertainty, procedural overload, and social distrust in
its effectiveness. The findings demonstrate that, although false accusations represent a small portion
of the total cases, their consequences are significant, resulting in moral, material, psychological, and
emotional damages that are difficult to reverse. The study concludes that strengthening investigative
mechanisms, providing continuous training for public agents, and ensuring strict adherence to
criminal law principles are essential measures to preserve the legitimacy and credibility of the Maria
da Penha Law, promoting balance between protection, justice, and accountability.

Keywords: Maria da Penha Law. False accusation. Calumnious denunciation. Domestic violence.
Justice.
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1. INTRODUCAO

A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) foi criada com o objetivo de coibir e prevenir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, em cumprimento aos compromissos internacionais
assumidos pelo Brasil. Trata-se de um dos maiores avancgos legislativos na area de direitos humanos,
representando um marco de protecao e valorizagdo da dignidade feminina (BRASIL, 2006).

Entretanto, o uso indevido dessa lei, através de falsas dentincias, tem produzido distorgdes
que afetam diretamente o principio da justica e da boa-fé processual. O instrumento legal que deveria
servir a protecdo da mulher passou, em determinados contextos, a ser manipulado como meio de
vinganga pessoal ou obtencdo de vantagens processuais, especialmente em conflitos familiares e
guarda de filhos (ROCHA; CARVALHO; FREITAS, 2024).

O fendmeno das falsas dentncias compromete a credibilidade do sistema juridico,
sobrecarrega o Judiciario e causa danos irreparaveis aos acusados injustamente. Além disso,
enfraquece a confianca da sociedade na efetividade da Lei Maria da Penha e deslegitima o sofrimento
das mulheres que realmente enfrentam a violéncia doméstica.

Este artigo busca, portanto, compreender os impactos causados pelas falsas denuncias sob
trés perspectivas: juridica, social e psicoldgica. A analise esta estruturada em oito capitulos, que
abordam desde os fundamentos legais da Lei Maria da Penha até a responsabilizacdo civil e penal de
quem pratica a denunciagdo caluniosa.

O estudo também examina jurisprudéncias recentes do STF, STJ e tribunais estaduais, que
tém reconhecido os danos morais e materiais decorrentes das acusagOes infundadas. Ao final, sdo
propostas medidas para aprimorar a aplicacao da lei, garantindo protecdo efetiva as vitimas sem violar

os direitos fundamentais dos acusados.

2. FUNDAMENTOS JURIDICOS DA LEI MARIA DA PENHA

A Lein® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, foi promulgada com o objetivo
de criar mecanismos eficazes para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
Seu surgimento decorreu da condenag¢do do Estado brasileiro pela Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos (CIDH), que responsabilizou o pais por omissdo no caso Maria da Penha Maia
Fernandes, vitima de reiteradas agressdes e de ineficiéncia estatal na persecu¢ao penal (BRASIL,
2006).

A norma busca garantir o exercicio pleno da cidadania feminina e o respeito a dignidade

humana, assegurando a efetividade do art. 226, §8° da Constituigao Federal, segundo o qual o Estado
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deve criar mecanismos para coibir a violéncia no ambito das relacdes familiares. Trata-se, portanto,
de uma lei de carater protetivo e pedagogico, com enfoque restaurativo (CUNHA; PINTO, 2023).

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢ao do Estado.

§ 8° O Estado assegurard a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram,
criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas relagdes.

Conforme Tavora e Alencar (2023), a aplicacdo da Lei Maria da Penha deve ser guiada por
principios de proporcionalidade e razoabilidade, evitando excessos que possam violar garantias
fundamentais do acusado, como o contraditério e a ampla defesa. O uso da lei com finalidades escusas
desvirtua sua esséncia e causa um desequilibrio no sistema de protecao.

A protecao conferida pela lei é indispensavel; contudo, deve ser acompanhada de provas
minimas de materialidade e autoria, conforme jurisprudéncia consolidada do Superior Tribunal de
Justi¢a (STJ), no HC 455.222/RS, Rel. Min. Ribeiro Dantas, julgado em 03/12/2019, onde se afirmou
que “a palavra da vitima, embora de grande relevancia, ndo ¢ absoluta, devendo encontrar respaldo
em outros elementos probatorios” (STJ, 2019).

A decisdo que determina a producdo antecipada de provas deve ser concretamente
fundamentada. A auséncia do acusado, por si s6, ndo justifica a medida, sendo necessaria a
demonstragdo de urgéncia e relevancia da prova para a instru¢do processual. Essa orientacdo esta
consolidada na Sumula 455 do STJ, que estabelece que "a decisdo que determina a producao
antecipada de provas com base no artigo 366 do CPP deve ser concretamente fundamentada, ndo a
justificando unicamente o mero decurso do tempo".

Essa interpretacdo harmoniza-se com o entendimento de Nucci (2024), para quem o Estado
deve assegurar a prote¢do a mulher sem, contudo, sacrificar o principio da presun¢do de inocéncia,
nucleo essencial do Estado Democratico de Direito. Dessa forma, o combate as falsas dentncias

representa também uma defesa da credibilidade da propria Lei Maria da Penha.

3. A DENUNCIACAO CALUNIOSA E AS FALSAS DENUNCIAS

O art. 339 do Cdédigo Penal prevé o crime de denunciagdo caluniosa, consistente em provocar
a instauracdo de investigacdo, processo judicial ou administrativo contra alguém, imputando-lhe
crime de que sabe ser inocente. A pena ¢ de dois a oito anos de reclusdo, aumentada se o acusado for
condenado injustamente.

Art. 339. Dar causa a instauragdo de inquérito policial, de procedimento investigatorio

criminal, de processo judicial, de processo administrativo disciplinar, de inquérito civil ou de agdo de
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improbidade administrativa contra alguém, imputando-lhe crime, infracdo ético-disciplinar ou ato
improbo de que o sabe inocente: (Redagdo dada pela Lei n° 14.110, de 2020).

Quando praticada no contexto da Lei Maria da Penha, a denuncia¢dao caluniosa assume
contornos ainda mais graves, pois o relato da suposta vitima pode ensejar prisdes preventivas,
medidas protetivas de urgéncia e restrigdes de convivéncia imediatas, antes mesmo da andlise
aprofundada dos fatos (BRASIL, 2023).

A jurisprudéncia tem reiteradamente enfatizado os riscos e as consequéncias das acusagdes
infundadas, especialmente no contexto da violéncia doméstica e do uso indevido das medidas
protetivas da Lei Maria da Penha. No ambito do Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal, por exemplo,
a Apelacao Civel n° 7185907-72.2021.8.07.0001 (2022) confirmou a condenacao por danos morais
decorrentes de falsa acusagdo criminal e pedido indevido de medida protetiva, ressaltando que a
responsabilidade civil exige a presenga concomitante da conduta ilicita, do nexo causal e do dano, e
que a indenizagdo deve observar critérios de razoabilidade, evitando tanto a aviltamento da dignidade
da vitima quanto o enriquecimento sem causa.

De forma andloga, o Tribunal de Justica do Espirito Santo, na Apelagdo Criminal n°
12074920178080031 (2024), manteve a condenacdo por denunciagcdo caluniosa, considerando
comprovados autoria e materialidade, ¢ negou pedido de absolvicdo e redugdo de pena, dada a
reincidéncia da ré. Por sua vez, o Tribunal de Justica de Minas Gerais, na Apelagdo Criminal n°
10775200006168001 (2022), decidiu pela absolvigdo em razdo da fragilidade probatoéria, aplicando
o principio do in dubio pro reo diante da auséncia de provas suficientes, quando a Unica evidéncia era
a declaragao isolada da vitima sem corroborantes efetivos.

No mesmo sentido, o Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul, na Apelagdo Criminal n°
70084492255 (2021), reformou a condenagcdo por descumprimento de medida protetiva,
reconhecendo divergéncias nos depoimentos e caréncia de provas robustas, ressaltando o carater
instrumental do inquérito policial e exigindo prova material para embasar eventual condenagao.
Similar entendimento foi adotado pelo Tribunal de Justica de Ronddénia na Apelagdo Criminal n°
27931920208220002 (2021), que manteve decisdo de indeferimento de medida protetiva por auséncia
de comprovagdo de risco iminente, reafirmando que tais medidas possuem cardter excepcional e
pressupdem perigo real e urgéncia.

Por fim, destaca-se o posicionamento do TJ-MG na Apelacio Criminal n°
10529150053468001 (2018), que confirmou condenagdo por denunciagdo caluniosa praticada com
dolo especifico, evidenciando que a imputacdo deliberada de fatos falsos para fins de vinganga,
mesmo no ambito familiar, ¢ devidamente punida, consoante provas testemunhais e documentais que

comprovam a autoria e a materialidade do delito.

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.



RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ano 'V, v.2 2025 | submissao: 27/10/2025 | aceito: 29/10/2025 | publica¢ao: 31/10/2025

Assim, a jurisprudéncia consolidada demonstra a busca pelo equilibrio entre a protecao da
vitima e a salvaguarda dos direitos do acusado, exigindo provas consistentes para condenagdes e
sancionando rigorosamente o abuso na utilizacao de instrumentos legais para acusagdes infundadas.

Para Greco (2022), o dolo na denunciagdo caluniosa exige a plena consciéncia da inocéncia
do denunciado. Portanto, o simples erro de interpretacio ou ma avaliagdo de uma situacdo nao
caracteriza o tipo penal. Contudo, quando ha intenc¢ao deliberada de enganar o Estado, o dano social
¢ duplo: compromete a fungao protetiva da lei e desgasta a confianga nas instituigdes.

As falsas dentincias afetam ndo apenas o acusado, mas também as verdadeiras vitimas, que
passam a enfrentar descrédito social e dificuldade em ter suas vozes reconhecidas. Assim, o combate
a denunciagdo caluniosa nao enfraquece a Lei Maria da Penha; ao contrario, reforga seu propdsito de

justica e equidade (SILVA, 2021).

4. IMPACTOS PSICOLOGICOS E SOCIAIS DAS FALSAS DENUNCIAS

Os efeitos das falsas dentncias extrapolam o ambito juridico, alcangando dimensdes
psicologicas e sociais profundas. O individuo injustamente acusado experimenta traumas emocionais,
humilha¢do publica e rupturas familiares. Muitos perdem o emprego, o convivio com os filhos e a
reputagdo profissional (SANTOS, 2021).

De acordo com estudo da Associagdo Brasileira de Psicologia Juridica (ABPJ, 2022), mais
de 60% dos acusados falsamente em casos de violéncia doméstica relataram sintomas de ansiedade e
depressao apos a exposi¢ao publica da acusagdo. Esses efeitos, ainda que o processo termine com
absolvicao, permanecem por anos, marcando o historico pessoal e profissional do individuo.

No julgamento do Recurso Civel n° 71007712342 (TJ-RS, 2018), o Tribunal de Justi¢a do
Rio Grande do Sul reconheceu a ocorréncia de dano moral decorrente de denuncia falsa registrada
em boletim de ocorréncia, que resultou na prisdo preventiva do autor por quatro dias. A decisdao
ressaltou a comprovacao da ma-fé da ré, corroborada por testemunhas, e aplicou o artigo 187 do
Cddigo Civil, que trata do abuso de direito. Com base nesse entendimento, foi mantida a condenacao
ao pagamento de indenizagdo no valor de R$ 10.000,00, tendo o recurso sido desprovido.

A psicologia juridica observa que as falsas acusag¢des produzem sentimento de injustiga
existencial, levando o sujeito a internalizar a experiéncia como um estigma. Para Freitas (2024), “a
destruicao simbolica da identidade social ¢ tdo grave quanto a privacao da liberdade fisica”. Assim,
as repercussdes emocionais das denuncias infundadas ndo se esgotam com a decisdo judicial.

Além disso, o fendmeno das falsas denlincias compromete a credibilidade das politicas

publicas de género. Quando casos infundados ganham repercussao, a sociedade passa a duvidar da

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.



YF=P—~RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
WRBR>, ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ano 'V, v.2 2025 | submissao: 27/10/2025 | aceito: 29/10/2025 | publica¢ao: 31/10/2025
veracidade de outras denuncias, o que agrava a vulnerabilidade das mulheres realmente vitimizadas
(CAMPOS; PEREIRA, 2023).

A solugdo, segundo Nucci (2024), esta no fortalecimento da investigacao técnica, na
capacitacdo de agentes e na atuacgao ¢ética dos advogados e magistrados. O sistema de justica deve ser
firme com os agressores, mas também justo com os inocentes. Assim, a protecdo das vitimas e o

respeito ao devido processo legal devem caminhar lado a lado.

5. CONSEQUENCIAS JURIDICAS E RESPONSABILIZACAO

As falsas denuncias de violéncia doméstica acarretam sérias consequéncias juridicas, tanto
na esfera penal quanto civil. O ordenamento juridico brasileiro prevé puni¢des especificas para
condutas que atentam contra a administracdo da justica, configurando crimes de denunciagdo
caluniosa (art. 339 do Codigo Penal) e comunicacdo falsa de crime (art. 340 do CP). Além disso, o
Codigo Civil, em seu art. 187, reconhece o abuso de direito como ato ilicito, ensejando indenizagao
por danos morais e materiais (BRASIL, 2023).

Art. 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifestamente os limites impostos pelo seu fim econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons
costumes.

A imputagdo dolosa de crime inexistente configura ato ilicito passivel de responsabilizagdo
civil por danos morais, refletindo o entendimento consolidado no ordenamento juridico brasileiro.
Tal conduta viola direitos da personalidade, como honra, imagem e dignidade, ensejando reparagao
pecuniaria conforme previsto nos artigos 186 e 927 do Cddigo Civil, que dispdem sobre a obrigagdo
de responder pelo dano causado. O abuso de direito, que ocorre quando o exercicio de uma
prerrogativa legal ¢ realizado com finalidade ilegitima ou maliciosa, ¢ vedado pelo sistema juridico
brasileiro, garantindo que tais condutas ndo tenham protecao legal. No ambito penal, a falsa acusagao
encontra respaldo no tipo penal de calunia (art. 138 do Codigo Penal), reforgando a ilicitude da
conduta e integrando a fundamentacao para responsabilizagdo civel.

Jurisprudéncia recente dos tribunais brasileiros manifesta esse entendimento. O Tribunal
Regional do Trabalho da 9* Regido, no Recurso Ordinario Trabalhista ROT 1855820235090001
(2024), reconheceu o direito a reparagao por danos morais decorrentes da imputacao falsa de ameaca,
que motivou dispensa por justa causa posteriormente desconstituida, ressaltando a afronta a honra do
trabalhador e a necessidade de reparacao conforme o art. 5°, X, da Constituicdo Federal. No mesmo

sentido, o TRT da 21* Regido (ROT 3046320175210011, 2017) aplicou penalidade por litigancia de
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ma-fé diante da imputacdo infundada de falsidade ideoldgica ao trabalhador, evidenciando o abuso
processual e a consequente imposi¢ao de multa.

No campo civel, o TJ do Espirito Santo, no Procedimento Comum Civel n°
36211220198080011 (2023), configurou denunciacao caluniosa e conduta de ma-fé ao constatar
imputacao falsa de crimes contra o patrimonio e pessoa idosa, requerendo reparacao por danos morais.
Similarmente, decisdes do Tribunal de Justica de Rondonia e do Parana, em casos de denunciagao
caluniosa com prisdo preventiva indevida, reafirmam a responsabilidade civil decorrente da falsa
imputagdo de crime, reconhecendo a lesdo a honra e dignidade das vitimas, bem como os prejuizos
decorrentes de tais abusos processuais.

Por fim, o Tribunal de Justi¢ca de Rondonia, no julgado AC 70380770620198220001 (2020),
destacou que a imputacdo criminosa sem comprovagao configura ofensa a honra sujeita a reparacao
moral, e que a fixagcdo da indenizag¢dao deve observar critérios de razoabilidade e proporcionalidade

em relagdo a extensao do dano causado.

Esses precedentes consolidam o entendimento de que a falsa e dolosa imputagdo de crime
constitui abuso de direito, ensejando o dever de indenizar, e evidenciam o compromisso do Judiciario
em tutelar os direitos da personalidade, promovendo a justa compensagao pelas violagdes sofridas.

A responsabiliza¢do também alcanga o campo da agdo regressiva estatal, pois o uso indevido
da Lei Maria da Penha onera o sistema publico. Conforme Paula (2024), a multiplicacdo de casos
infundados compromete o tempo e os recursos das delegacias especializadas, desviando a atencdo de
mulheres em situagao real de vulnerabilidade.

No campo penal, a denunciagdo caluniosa, além da pena privativa de liberdade, pode
acarretar perda de direitos politicos e inscri¢cao nos cadastros de antecedentes criminais, dificultando
0 acesso a concursos e cargos publicos. Na esfera civil, o autor da falsa dentincia pode ser condenado
ao pagamento de indenizagdes substanciais, variando conforme o grau de exposi¢do e dano sofrido
pelo acusado (NUCCI, 2024).

Os prejuizos da falsa acusag@o no contexto da Lei Maria da Penha: aspectos penais, civis e
sociais

A falsa acusacdo no ambito da Lei Maria da Penha configura grave afronta, com
repercussoes que ultrapassam a esfera penal, atingindo multiplos aspectos da vida do acusado.
Judicialmente comprovada, a denunciagao caluniosa enseja sangdes previstas no Codigo Penal, porém

as consequéncias da investigacdo e seu impacto social podem provocar danos irreparaveis a vitima.
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I. Penalidades previstas e consequéncias processuais

O crime de denunciagao caluniosa esta tipificado no artigo 339 do Cédigo Penal, cuja pena
varia de dois a oito anos de reclusao, acrescida de multa. O instituto sera aplicado quando alguém, de
forma dolosa, imputar falsamente a outrem a pratica de delito, dando causa a instauragdo de
investigacdo ou processo judicial. Durante essa fase, o acusado pode ser submetido a medidas
protetivas emergenciais, como o afastamento do lar e a proibi¢ao de aproximagao da suposta vitima,
acarretando estigma social e transtornos pessoais.

A legisla¢ao também prevé outros delitos correlatos, tais como a comunicagdo falsa de crime
(art. 340, CP) e a falsa autoacusagdo (art. 341, CP), cada qual com pena propria, demonstrando a
preocupacdo do ordenamento juridico em coibir praticas fraudulentas que comprometam a

administracdo da justica.

I1. Impactos na esfera publica e profissional

Ainda que a condenagdo por denunciacao caluniosa ndo acarrete automaticamente a perda
de direitos politicos ou registro em bancos de antecedentes criminais, tem-se evidenciado efeitos
indiretos e severos. A existéncia de condenagdo criminal relacionada a Lei Maria da Penha pode ser
impeditiva em concursos publicos e cargos de moralidade administrativa, uma vez que legislagdes
estaduais e municipais admitem a exclusdo de candidatos com historico criminal incompativel com
os principios do servigo publico.

Além disso, a reputacdo do acusado sofre consideravel dano, atingindo sua inser¢ao social,
relagdes familiares e, principalmente, sua empregabilidade. Empresas frequentemente realizam
minuciosas investiga¢des de antecedentes, e o historico de acusagdes pode resultar em discriminagdes

e exclusdes no mercado de trabalho.

I1I. Reparacio civil por danos morais

Paralelamente a esfera penal, a vitima da falsa acusacdo dispde da via civel para pleitear
indenizagdo por danos morais. Tais danos incluem sofrimento psicoldgico, humilhacdo e prejuizos a
imagem, cujo montante indenizatorio € fixado conforme as circunstancias especificas e a gravidade

dos danos causados, observando-se os principios da razoabilidade e proporcionalidade.
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IV. Meios de defesa contra a falsa acusacao

Diante de uma acusacao infundada no contexto da Lei Maria da Penha, ¢ imperativo que o
acusado busque assessoria juridica especializada com celeridade, a fim de reunir e apresentar provas
inequivocas que desconstituam a narrativa adversa, incluindo documentos, mensagens, registros
eletronicos e testemunhas. A contestagdo efetiva as medidas protetivas indevidamente impostas

também ¢ necessaria para mitigar os efeitos deletérios da acusacgao.

V. Incidéncia na seleciio para cargos publicos

Em julgamento recente do Supremo Tribunal Federal (STF), o Recurso Extraordinario n°
1497405 consolidou entendimento sobre a exclusao de candidatos em concurso publico na fase de
investigacdo social. A prerrogativa de eliminacao pode ser exercida em razao da incompatibilidade
do comportamento investigado com as exigéncias do cargo, especialmente na carreira policial, ao
passo que se ressalta a presungdo de inocéncia e a possibilidade de nomeag¢ao quando nao houver
condenacao definitiva incompativel.

Esse posicionamento judicial evidencia que, embora o mero fato de responder a processo
ndo impeca a participacdo em concurso, a avaliagdo da conduta e idoneidade moral prevista na
investigagdo social pode sobressair como critério legitimo para garantir a integridade funcional.

A falsa acusa¢@o no dmbito da Lei Maria da Penha ¢ fendmeno de alta complexidade juridica
e social, cujos efeitos transcendem a puni¢do criminal, abrangendo a esfera civil e os danos
reputacionais que podem perdurar indefinidamente. A legislagdo brasileira conta com mecanismos
eficazes para punir e reparar tais abusos, porém o equilibrio entre a protecao das vitimas e a garantia
dos direitos do acusado exige atuagao célere e criteriosa, sob a égide do contraditério e ampla defesa.
A jurisprudéncia atual refor¢a essa postura, reconhecendo a necessidade de instrumentalizar o sistema

para impedir abusos e resguardar a justica como instrumento de efetividade e equidade.

6. A PERSPECTIVA DO DIREITO PENAL E DO PROCESSO PENAL

O Direito Penal, enquanto instrumento de contengdo social, deve ser interpretado sob o
prisma da interven¢do minima, da fragmentariedade e da proporcionalidade (GRECO, 2022). Isso
significa que o Estado s6 deve intervir penalmente quando as demais esferas de controle se mostrarem

insuficientes para restaurar a paz juridica.
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Contudo, o mau uso da Lei Maria da Penha rompe esse equilibrio. A concessdo precipitada
de medidas protetivas, sem o devido lastro probatoério, pode violar o principio do in dubio pro reo
(art. 386, VII, do CPP) e gerar prisdes indevidas. O STJ, no HC 598.051/DF, Rel. Min. Joel Ilan
Paciornik, j. 17/11/2020, alertou que “as medidas protetivas ndo podem se sustentar unicamente na
palavra da vitima, sob pena de configurar constrangimento ilegal” (STJ, 2020).

Segundo Tavora e Alencar (2023), a observancia do devido processo legal ¢ imperativo ndo
apenas para garantir a defesa do acusado, mas para assegurar a legitimidade da prépria decisao
judicial. Assim, a pressa em punir ou proteger sem base fatica s6lida mina a confianga da sociedade
nas instituigdes.

No ambito processual, o principio da boa-fé objetiva deve nortear a atuagdo de todas as
partes. O ajuizamento de agdes temerarias, motivadas por ressentimentos pessoais, configura abuso
processual e afronta aos valores éticos do Direito. Conforme Cavalcante (2024), “a
instrumentalizag@o da justica como meio de vinganga ¢ a negagao do proprio conceito de justica”.

A jurisprudéncia recente tem enfatizado a necessidade de prova conclusiva para a
responsabilizacdo em casos envolvendo acusa¢des no ambito da Lei Maria da Penha e medidas
protetivas. No Tribunal de Justica de Mato Grosso (Procedimento do Juizado Especial Civel n°
1003228-43.2024.8.11.0001, 2024), a improcedéncia de acdo indenizatoria por falsa acusagdo foi
fundamentada na auséncia de comprovacgao clara do dano moral ou vexame e na incerteza quanto a
falsidade da imputagdo, evidenciando a importincia da demonstragdo inequivoca da ilicitude para
fins de reparagao civil.

De modo complementario, o Superior Tribunal de Justica, no Agravo em Recurso Especial
AREsp 2565893 (2024), confirmou absolutoria por insuficiéncia de provas em crime de ameaga no
contexto da Lei Maria da Penha, reiterando o principio do beneficio da duvida e ressaltando as
limitagdes do recurso especial quanto a reanalise factual, com manutencdo da decisdo que favoreceu
o réu.

Em contrapartida, o Tribunal de Justica de Santa Catarina, na Apelacdo Criminal n°
317315620128240064 (2016), validou condenagdao por ameaga qualificada baseada na palavra da
vitima, corroborada por outros elementos probatdrios, demonstrando que, diante da harmonia e
consisténcia das provas, ¢ possivel a condenagdo mesmo nos delitos cometidos na clandestinidade,
especialmente em crimes de violéncia doméstica.

Esses precedentes ilustram o equilibrio buscado pela jurisprudéncia entre a prote¢dao das
vitimas e a garantia dos direitos fundamentais do acusado, reforcando que a condenagdo exige prova

robusta e a reparagao civil depende da demonstracdo clara do prejuizo decorrente da acusacao.
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Assim, o Direito Penal e o Processo Penal, quando interpretados em harmonia com os
direitos humanos, devem proteger tanto as mulheres vitimas de violéncia quanto os homens

injustamente acusados. A justica s6 ¢ plena quando alcanga a verdade real — e ndo a mera aparéncia

dos fatos (BITENCOURT, 2023).

7. PROPOSTAS DE APRIMORAMENTO

Diante dos desafios identificados, ¢ essencial adotar medidas que aperfeicoem a aplicacao
da Lei Maria da Penha, evitando abusos e garantindo maior equilibrio entre os direitos das vitimas e
dos acusados. O aprimoramento legislativo e institucional ¢ indispensavel para consolidar uma justiga
de género verdadeiramente equitativa (CAMPOS; PEREIRA, 2023).

Entre as propostas mais relevantes estao:

Capacitacio permanente dos operadores do direito.

Delegados, promotores, defensores e magistrados devem ser treinados para identificar sinais
de falsidade nas denuncias e compreender as nuances emocionais que permeiam os conflitos
familiares. Essa formag¢do continua contribui para uma andlise mais técnica € menos subjetiva das

situacdes apresentadas (ROCHA; FREITAS, 2024).

Criacdo de nicleos multidisciplinares de triagem.

As Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMs) e os Juizados de
Violéncia Doméstica podem incorporar equipes compostas por psicologos, assistentes sociais e
peritos, capazes de avaliar o contexto familiar e detectar indicios de manipulagdo ou ma-fé (SANTOS,

2021).

Implementacio de protocolos de verificacdo preliminar.

Assim como ocorre em alguns paises europeus, deve-se instituir a fase de investigagao

preliminar probatoéria, antes da decretacdo de medidas restritivas, garantindo equilibrio entre protegao

imediata e verificagdo dos fatos (NUCCI, 2024).

@ @ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricdes desde que o trabalho original seja corretamente citado.



»>. RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ano 'V, v.2 2025 | submissao: 27/10/2025 | aceito: 29/10/2025 | publica¢ao: 31/10/2025
Punicio efetiva da denunciacio caluniosa.

A aplicacdo rigorosa do art. 339 do CP ¢ fundamental para desestimular praticas
fraudulentas. A celeridade processual e a publicidade das condenacdes por falsas denuncias

fortalecem a confianga social na justica (GRECO, 2022).

Campanhas de conscientizacio publica.

A informagao ¢ instrumento de prevengao. A sociedade precisa compreender que a Lei Maria
da Penha ndo ¢ um mecanismo de disputa conjugal, mas de prote¢do humanitaria. O uso ético da
legislacdo garante sua perenidade e eficacia (CAMPOS; PEREIRA, 2023).

Por fim, ¢ necessdrio fomentar o didlogo entre Direito, Psicologia e Servico Social,
promovendo politicas interdisciplinares de enfrentamento a violéncia doméstica. Como destaca Paula
(2024), “a protecao da mulher e a preservacdo da verdade ndo sdo objetivos opostos, mas

complementares”.

8. CONCLUSAO

A presente pesquisa analisou os prejuizos juridicos, sociais € psicologicos decorrentes das
falsas dentncias no ambito da Lei Maria da Penha, demonstrando que, embora representem um
percentual minoritario de casos, seus efeitos sdo devastadores para os individuos injustamente
acusados e para a credibilidade do sistema de justica.

A Lei Maria da Penha constitui um marco civilizatorio na prote¢ao dos direitos das mulheres
e na luta contra a violéncia doméstica. Contudo, sua utilizacao indevida, movida por ressentimentos
pessoais, interesses patrimoniais ou disputas familiares, distorce o propdsito nobre da norma e gera
consequéncias graves tanto para o acusado quanto para o proprio Estado.

Do ponto de vista juridico, verificou-se que a denunciagdo caluniosa (art. 339 do CP) e o
abuso de direito (art. 187 do CC) s@o mecanismos legais aptos a responsabilizar civil e penalmente
os autores de falsas acusacgdes. A jurisprudéncia recente do STF, STJ e TJAM tem reforcado esse
entendimento, reconhecendo o dever de indenizar e a importancia de se preservar a boa-fé processual.

No campo social, as falsas denuncias provocam descrédito nas politicas publicas de género,
prejudicando as verdadeiras vitimas de violéncia doméstica, que passam a enfrentar desconfianga e
revitimizagdo institucional. O fendomeno também gera impactos emocionais profundos nos acusados

injustamente, com traumas que ultrapassam a esfera judicial.
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Conclui-se, portanto, que o enfrentamento das falsas dentincias ndo se opoe a prote¢do da
mulher, mas a fortalece, ao garantir que a lei seja aplicada de maneira justa e responsavel. A
efetividade da Lei Maria da Penha depende da integridade de seu uso — e da atuacao equilibrada de
todos os operadores do direito.

E imperioso que o Estado promova politicas publicas voltadas a educagio juridica, formagao
¢tica e capacitacao técnica de todos os envolvidos no sistema de justica, além de adotar medidas que
coibam o abuso de direito e incentivem a apuragao rigorosa dos fatos.

Somente assim serd possivel assegurar um sistema de prote¢do justo, humano e efetivo,
capaz de equilibrar o combate a violéncia doméstica com a preservagao dos direitos fundamentais de
todos os cidaddos. A justica, para ser plena, deve ser guiada pela verdade real, pela proporcionalidade

e pela dignidade da pessoa humana.
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