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Resumo

A remi¢do da pena constitui um importante instrumento no sistema prisional brasileiro, destinado a
efetivagdo do principio da dignidade da pessoa e a promogao da ressocializagdo do condenado.
Prevista na Lei de Execugdo Penal, a remigao possibilita a redugdo do tempo de cumprimento da
pena privativa de liberdade por meio do trabalho, do estudo e, de forma complementar, da leitura.
O presente artigo tem como objetivo analisar o instituto da remi¢do da pena, abordando seus
fundamentos legais, sua evolugdo normativa, suas modalidades e os principais desafios enfrentados
para sua aplicacdo efetiva no contexto do sistema prisional Brasileiro. A metodologia utilizada,
baseia-se em pesquisa bibliografica e documental, com analise da legislacdo vigente, da doutrina
especializada e de entendimentos jurisprudenciais. Conclui-se que, apesar de sua relevancia juridica
e social, a remi¢ao da pena ainda enfrenta entraves estruturais e administrativos que comprometem
sua plena efetividade.
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Abstract

Sentence reduction is an important instrument in the Brazilian prison system, aimed at realizing the
principle of human dignity and promoting the resocialization of the convicted person. Provided for
in the Penal Execution Law, sentence reduction allows for the reduction of time served in a custodial
sentence through work, study, and, complementarily, reading. This article aims to analyze the
institution of sentence reduction, addressing its legal foundations, its normative evolution, its
modalities, and the main challenges faced for its effective application in the context of the Brazilian
prison system. The methodology used is based on bibliographic and documentary research, with
analysis of current legislation, specialized doctrine, and jurisprudential understandings. It concludes
that, despite its legal and social relevance, sentence reduction still faces structural and administrative
obstacles that compromise its full effectiveness.

Keywords: Sentence reduction. Penal execution. Prison system. Resocialization. Fundamental
rights.

1. INTRODUCAO

O sistema prisional brasileiro apresenta, ao longo de sua historia, uma série de deficiéncias
estruturais e institucionais, tais como a superlotacao carceraria, a precariedade das condigdes de
custodia e a auséncia de politicas publicas eficazes voltadas a reintegracao social do apenado. Diante
desse cendrio, a remi¢do da pena surge como um relevante mecanismo juridico de humanizagdo da
execucao penal.

A remigdo da pena estd diretamente vinculada a fungdo ressocializadora da sang¢ao penal,
prevista na Constituicdo Federal de 1988 e regulamentada pela Lei de Execu¢do Penal (Lei n°
7.210/1984). Ao permitir que o condenado reduza sua pena mediante o exercicio do trabalho e do

estudo, o ordenamento juridico busca incentivar condutas positivas durante o cumprimento da pena.
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Nesse contexto, o presente artigo tem como objetivo analisar o instituto da remi¢ao da pena

no sistema prisional brasileiro, destacando seus fundamentos legais, suas modalidades e os desafios

enfrentados para sua efetivagao.

2. Conceito e fundamentos da remicio da pena

A remigdo da pena consiste no direito conferido ao condenado de reduzir o tempo de
cumprimento da pena privativa de liberdade por meio da realizacdo de atividades previstas em lei,
como o trabalho e o estudo. Trata-se de um beneficio juridico que se insere no ambito da execugdo
penal e que depende da observancia dos requisitos legais estabelecidos.

O principal fundamento da remig@o da pena € o principio da dignidade da pessoa, consagrado
no artigo 1°, inciso III, da Constituigdo Federal. Além disso, a remicao encontra respaldo no
principio da individualiza¢do da pena, previsto no artigo 5°, inciso XLVI, da Constitui¢do, que impoe
a adequacao da sancao penal as circunstancias pessoais do condenado.

Conforme leciona Nucci (2022), a remicao representa um estimulo a disciplina e ao esforgo
pessoal do apenado, funcionando como instrumento de incentivo a ressocializagdo e a redugdo da

reincidéncia criminal.

3. Previsao legal da remiciao da pena

A remigdo da pena encontra previsao expressa no artigo 126 da Lei de Execugdo Penal.
Inicialmente, a legislagdo contemplava apenas a remicdo pelo trabalho. Com o advento da Lei n°
12.433/2011, passou-se a admitir também a remicao pelo estudo.

Nos termos da legislagdo vigente, o condenado pode remir:
¢ | (um) dia de pena a cada 3 (trés) dias de trabalho;

e 1 (um) dia de pena a cada 12 (doze) horas de frequéncia escolar, distribuidas em, no minimo, 3
(trés) dias.
Além dessas modalidades, o Conselho Nacional de Justica passou a reconhecer, por meio de

recomendacdes, a possibilidade da remi¢ao pela leitura, ampliando as formas de acesso ao beneficio.

4. Modalidades de remicio da pena
4.1 Remiciao pelo trabalho

A remigao pelo trabalho ¢ a modalidade mais tradicional e consolidada no sistema prisional
brasileiro. O trabalho exercido pelo apenado pode ocorrer tanto no interior quanto no exterior do
estabelecimento prisional, desde que haja autorizacao judicial e fiscalizacao adequada.

Segundo Capez (2021), o trabalho prisional possui cariter educativo e produtivo,
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contribuindo para a formacao profissional do condenado e facilitando sua reinser¢ao social apds o

cumprimento da pena.

4.2 Remiciao pelo estudo

A remicdo pelo estudo representa um avango significativo na execugao penal, ao reconhecer
a educacdo como instrumento fundamental de transformagdo social. Sdo admitidas atividades
educacionais presenciais ou a distancia, abrangendo ensino fundamental, médio, superior e cursos
profissionalizantes.

Essa modalidade reforca o papel do Estado na promogao do direito a educagdo, mesmo no

contexto da privacao de liberdade.

4.3 Remicio pela leitura

A remicdo pela leitura, embora ndo prevista expressamente na Lei de Execugdo Penal, foi
regulamentada por recomendag¢des do Conselho Nacional de Justica e por normativas estaduais.
Nessa modalidade, o apenado realiza a leitura de obras previamente selecionadas e elabora relatorios
ou resenhas avaliados por comissdo especifica.

Tal pratica visa estimular o desenvolvimento intelectual, o senso critico e a reflexao do

condenado.

5. Importancia da remicio da pena para a ressocializacio

A remicdo da pena desempenha papel fundamental na ressocializacdo do apenado, pois
promove a valorizagdo do esforgo individual e incentiva comportamentos compativeis com a
convivéncia social.

Além de reduzir o tempo de encarceramento, a remic¢ao contribui para a diminui¢do da
reincidéncia criminal e para a redu¢do dos custos do sistema penitenciario. Dessa forma, beneficia

nao apenas o condenado, mas também a sociedade como um todo.

6. Desafios na efetivacido da remicio da pena

Apesar de sua relevancia, a aplicagdo da remicdo da pena enfrenta inimeros obstaculos,
como a escassez de vagas de trabalho e estudo, a falta de infraestrutura adequada e a deficiéncia de
politicas publicas efetivas.

Outro desafio relevante ¢ a desigualdade no acesso as atividades que possibilitam a remicao,
0 que compromete o principio da isonomia entre os apenados. Soma-se a isso a morosidade

administrativa na analise e no reconhecimento do beneficio.
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Podemos também identificar que uma das dificuldades encontradas, ¢ a de convencer os

apenados a aderir a esse sistema, e muitas vezes isso ocorre por falta de habito da leitura, por falta
de praticas continuadas e até mesmo pela falta de formagao do ensino fundamental e na maioria das
vezes do ensino médio também, pois temos no sistema prisional Brasileiro, uma grande parcela da
massa carceraria, ¢ digamos que essa parcela representa a grande maioria com a formagao basica
incompleta, e isso acarreta uma grande dificuldade no incentivo a leitura, muitas vezes pelo simples
fato de ndo saber ler, pois sim, temos ainda uma parcela significativa de analfabetismo no sistema
prisional, € como enfatizavamos, o nao saber ler ¢ uma grande barreira que dificulta o acesso a esse
programa transformador, que ¢ a remicao pela leitura.

Abaixo, mostraremos alguns dados extraidos de unidade prisionais, que comprovam a

importancia da remicao pela leitura:

Cor - Total

m Branca
m Negra
= Parda

Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenca CreativeCommons Attribution, que permite uso, distribuicao e
reproducao em qualquer meio, sem restricoes desde que o trabalho original seja corretamente citado.




Ano VI, v.1 2026 | submissdo: 06/03/2026 | aceito: 08/03/2026 | publica¢do: 10/03/2026

Motivo de estudar na PJPS
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sair melhor
2; 2% A pagar erros

7. Consideracoes Finais

A remicao da pena configura-se como um importante instrumento de humaniza¢do do
sistema prisional brasileiro, alinhado aos principios constitucionais da dignidade da pessoa e da
ressocializacao.

Entretanto, para que o instituto cumpra plenamente sua func¢ao social, ¢ imprescindivel o
fortalecimento das politicas publicas voltadas a ampliagdo do trabalho e da educagdo no carcere,
bem como a melhoria da gestdo penitencidria.

Também podemos ressaltar que a remicdo pela leitura, dignifica, permite um
desenvolvimento do cognitivo e transforma visdes de vida e de mundo, onde ¢ possivel verificar
avangos no comportamento, na forma de tratar, e na forma de viver das pessoas que estao segregadas
do convivio social, ¢ nitido que a remigdo pela leitura traz beneficios para além da remicdo e
diminui¢do da pena a cumprir, pois € possivel identificar uma mudanga de habitos, uma mudanga
comportamental que antes ndo se tinha, e isso ¢ comprovado através da andlise do comportamento
carcerario do apenado, que por muitas vezes verificasse que antes de iniciar as atividades de leitura,
possuia um comportamento de indisciplina e de comportamento totalmente 7inadequado para o
devido cumprimento da pena no carcere, dentro de esse escopo, podemos entdo definir a remicao
pela leitura como um combo de beneficios para o apenado, que transforma a sua vida, diminui o
tempo de segregacdo da sociedade, e permite adquirir conhecimento, cultura, novos habitos e até
mesmo a possibilidade de iniciar cursos de formagdo continuada, como a possivel conclusdao do
ensino no carcere, como ja acontece na atualidade, através de programas de ensino voltados para

pessoas que estdo em cumprimento de pena.
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Conclui-se que a remi¢do da pena deve ser compreendida ndo apenas como um beneficio

legal, mas como um direito do condenado e um mecanismo essencial para a constru¢do de um

sistema penal mais justo e eficiente.
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