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Resumen:

La reduccién de penas es un instrumento importante en el sistema penitenciario brasilefio, destinado a hacer realidad el
principio de la dignidad humana y a promover la resocializacién de la persona condenada.

Tal como lo establece la Ley de Ejecucion Penal, la remisién permite la reduccion del tiempo cumplido en una pena de
prision mediante el trabajo, el estudio y, ademas, la lectura.

Este articulo analiza la institucion de la reduccién de penas, abordando sus fundamentos juridicos, su evolucion
normativa, sus modalidades y los principales retos para su aplicacion efectiva en el contexto del sistema penitenciario
brasilefio. La metodologia empleada se basa en la investigacion bibliografica y documental, con andlisis de la legislacion
vigente, la doctrina especializada y la jurisprudencia. Se concluye que, a pesar de su relevancia juridica y social, la
reduccion de penas aun enfrenta obstaculos estructurales y administrativos que comprometen su plena efectividad.

Palabras clave: Reduccion de penas. Aplicacion de la ley penal. Sistema penitenciario. Rehabilitacion. Derechos
fundamentales.

Resumen

La reduccion de pena es un instrumento importante en el sistema penitenciario brasilefio, orientado a garantizar la dignidad
humana y promover la reinsercion social de la persona condenada. Contemplada en la Ley de Ejecucién Penal, la reduccion
de pena permite disminuir el tiempo cumplido en una condena privativa de libertad mediante trabajo, estudio v,
complementariamente, lectura. Este articulo analiza la institucion de la reduccién de pena, abordando sus fundamentos
juridicos, su evolucion normativa, sus modalidades y los principales retos para su aplicacion efectiva en el contexto del
sistema penitenciario brasilefio. La metodologia empleada se basa en la investigacién bibliografica y documental, con
analisis de la legislacion vigente, la doctrina especializada y la jurisprudencia. Se concluye que, a pesar de su relevancia
juridica y social, la reduccién de pena aun enfrenta obstaculos estructurales y administrativos que comprometen su plena
efectividad.

Palabras clave: Reduccién de pena. Ejecucion penal. Sistema penitenciario. Resocializacién. Derechos fundamentales.

1. INTRODUCCION

El sistema penitenciario brasilefio ha presentado una serie de deficiencias a lo largo de su historia.
Problemas estructurales e institucionales, como el hacinamiento en las carceles y las malas condiciones...
custodia y la ausencia de politicas publicas efectivas dirigidas a la reintegracion social del recluso. Dado
En este contexto, la reduccién de penas surge como un mecanismo legal relevante para humanizar el proceso.
aplicacion de la ley penal.
La reduccion de la pena esta directamente relacionada con la funcién rehabilitadora de las sanciones penales.
previsto en la Constitucion Federal de 1988 y regulado por la Ley de Ejecucién Penal (Ley No.
7.210/1984). Al permitir que el condenado reduzca su pena mediante trabajo y...

Este estudio sostiene que el sistema legal busca fomentar un comportamiento positivo durante el cumplimiento de una condena.
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En este contexto, el presente articulo tiene como objetivo analizar la institucion de la reduccién de oraciones.
en el sistema penitenciario brasilefio, destacando sus fundamentos legales, sus modalidades y los desafios.

desafios a los que nos enfrentamos para lograr que sea efectivo.

2. Concepto y fundamentos de la reduccion de oraciones.

La reduccién de pena consiste en el derecho que se concede a la persona condenada a reducir la duracién de su condena.
cumplir una condena de prision realizando actividades prescritas por la ley,
como el trabajo y el estudio. Se trata de un beneficio legal que entra dentro del ambito de aplicacién de la ley.
penal y depende del cumplimiento de los requisitos legales establecidos.
El fundamento principal para la reduccion de penas es el principio de la dignidad de la persona, consagrado en la ley.
en el articulo 1, inciso Ill, de la Constitucién Federal. Ademas, la redencion encuentra respaldo en...
El principio de individualizacién de la pena, previsto en el articulo 5, apartado XLVI, de la Constitucién, que impone
La idoneidad de la sancion penal a las circunstancias personales de la persona condenada.
Como ensefia Nucci (2022), la redencioén representa un incentivo para la disciplina y el esfuerzo.

personal del convicto, funcionando como un instrumento para fomentar la resocializacion y la reduccion de

reincidencia delictiva.

3. Disposicién legal para la reduccion de penas

La reduccién de pena esta expresamente prevista en el articulo 126 de la Ley de Ejecucién Penal.
Inicialmente, la legislacion solo contemplaba la redencion a través del trabajo. Con la llegada de la Ley No.
La Ley 12.433/2011 también permitia la reduccion de penas mediante estudios.
Segun la legislacion vigente, una persona condenada puede redimir su sentencia mediante:
* 1 (un) dia de castigo por cada 3 (tres) dias de trabajo;
+ 1 (un) dia de castigo por cada 12 (doce) horas de asistencia escolar, distribuido en al menos 3
(tres) dias.
Ademas de estas modalidades, el Consejo Nacional de Justicia ha comenzado a reconocer, a través de

Entre las recomendaciones se incluye la posibilidad de reducir la longitud de las oraciones mediante la lectura, ampliando asi las formas de acceder a este beneficio.

4. Métodos de reduccion de oraciones
4.1 Redencion a través del trabajo

La redencion a través del trabajo es el método mas tradicional y consolidado en el sistema penitenciario.
Brasilefio. El trabajo realizado por el recluso puede tener lugar tanto dentro como fuera de la prisién.
establecimiento penitenciario, siempre que exista autorizacion judicial y supervision adecuada.

Segun Capez (2021), el trabajo penitenciario tiene un caracter educativo y productivo.
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formacion profesional de la persona condenada y facilitando su reintegracion social después de la

cumpliendo la condena.

4.2 Redencion a través del estudio

La redencion a través del estudio representa un avance significativo en la ejecucion penal, ya que reconoce
La educacién como instrumento fundamental de transformacion social. Se permiten actividades.
Educacion presencial o a distancia, que abarca la educacion primaria, secundaria y superior, asi como diversos cursos.
formacion profesional.

Este enfoque refuerza el papel del Estado en la promocién del derecho a la educacion, incluso en

contexto de privacion de libertad.

4.3 La redencién a través de la lectura

La redencion mediante la lectura, aunque no esta expresamente prevista en la Ley de Ejecucién Penal, era
Regulado por las recomendaciones del Consejo Nacional de Justicia y por las normativas estatales.
En esta modalidad, el delincuente lee obras preseleccionadas y elabora informes.
o revisiones evaluadas por un comité especifico.

Esta practica tiene como objetivo estimular el desarrollo intelectual, el pensamiento critico y la reflexion.

convicto.

5. Importancia de la reduccién de penas para la reinsercién social.

La reduccion de la pena desempeia un papel fundamental en la resocializaciéon del recluso, porque
Promueve la valoracion del esfuerzo individual y fomenta comportamientos coherentes con...
interaccion social.

Ademas de reducir el tiempo de prisién, la reduccién de la condena contribuye a una disminucién de...
Ayuda a reducir la reincidencia delictiva y a disminuir los costos del sistema penitenciario. De esta manera, beneficia

No solo los condenados, sino también la sociedad en su conjunto.

6. Desafios en la implementacion de la reduccion de oraciones

A pesar de su relevancia, la aplicacion de la reduccién de oraciones se enfrenta a numerosos obstaculos.
tales como la escasez de oportunidades de trabajo y estudio, la falta de infraestructura adecuada y la deficiencia de
politicas publicas eficaces.

Otro reto importante es la desigualdad en el acceso a actividades que permiten la reduccion de penas.

Esto socava el principio de igualdad entre los reclusos. A esto se suma la lentitud del proceso.

aspectos administrativos en el analisis y reconocimiento del beneficio.

@ @ Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucion y la reproduccion sin restricciones en
cualquier medio, siempre que se cite correctamente la obra original.



IIV@BSII@;%Q a%@@@gll@isciplinaria El Conocimiento.

ISSN: 2675-9128. S&o Paulo-SP.

Afo VI, vol. 1 2026 | Envio: 06/03/2026 | Aceptado: 08/03/2026 | Publicacién: 10/03/2026

También podemos identificar que una de las dificultades encontradas es convencer a la
penalizados por adherirse a este sistema, y a menudo esto ocurre debido a la falta de habitos de lectura, debido a la falta de
debido a las practicas en curso e incluso a la falta de capacitacion en educacién primaria y en la mayoria de los casos
A veces, incluso en la escuela secundaria, porque tenemos una gran parte del sistema penitenciario brasilefo...
poblacion penitenciaria, y digamos que este segmento representa a la gran mayoria con educacion basica.
incompleto, y esto conlleva una gran dificultad para fomentar la lectura, a menudo por la sencilla razén de que...
El hecho de no saber leer, porque si, todavia tenemos un porcentaje significativo de analfabetismo en el sistema.
prisién, y como ya hemos recalcado, no saber leer es una barrera importante que dificulta el acceso a esto.
Un programa transformador, que ofrece redencion a través de la lectura.

A continuacién, mostraremos algunos datos extraidos de unidades penitenciarias que demuestran la

La importancia de la redencion a través de la lectura:
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7. Consideraciones finales

La reduccién de oraciones es un instrumento importante para humanizar el sistema.
El sistema penitenciario brasilefio, alineado con los principios constitucionales de dignidad humana y...
resocializacion.

Sin embargo, para que el instituto cumpla plenamente su funcién social, es esencial que...
Fortalecer las politicas publicas destinadas a ampliar las oportunidades de trabajo y educacion en las carceles.
asi como mejorar la gestion penitenciaria.

También podemos destacar que la redencion a través de la lectura dignifica y permite...
El desarrollo cognitivo transforma las perspectivas sobre la vida y el mundo, donde es posible verificar...
avances en el comportamiento, el trato y el modo de vida de las personas que viven en situacion de segregacion
Desde una perspectiva social, esta claro que la redencion a través de la lectura trae beneficios que van mas alla de la simple reduccién de oraciones y
reduccion de la condena a cumplir, puesto que es posible identificar un cambio de habitos, un cambio
Un patrén de comportamiento que antes estaba ausente, y esto se demuestra mediante analisis de conducta.
el confinamiento de prisioneros, que a menudo revelaba que antes de comenzar las actividades de lectura,
Tenia un comportamiento indisciplinado y una conducta totalmente inapropiada para el
Debido al cumplimiento de la condena en prision, dentro de este ambito podemos definir la remision.
La lectura ofrece una serie de beneficios para los reclusos, transformando sus vidas y reduciendo el estrés.
tiempo de segregacion de la sociedad, y permite adquirir conocimiento, cultura, nuevos habitos e incluso
incluso la posibilidad de iniciar cursos de formacién continua, como la posible finalizacion de
educacion en las carceles, como ya ocurre hoy en dia, a través de programas educativos dirigidos a

personas que estan cumpliendo condena.
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Se concluye que la reduccién de la pena no debe entenderse Unicamente como un beneficio.

legal, pero como un derecho de la persona condenada y un mecanismo esencial para construir una
Un sistema penal mas justo y eficiente.
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