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Resumen:

La inclusién de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en las escuelas se ha convertido en uno de los principales
retos y avances en el campo de la educacion inclusiva contemporanea. La expansion de las politicas publicas destinadas a
garantizar el derecho a la educacioén para todos los estudiantes ha propiciado cambios significativos en las practicas
pedagogicas, las concepciones de la ensefianza y la organizacion de las instituciones escolares. En este contexto, es
fundamental comprender cémo se desarrolla el proceso de inclusiéon de nifios con autismo en el entorno escolar, considerando
tanto los avances como los retos que caracterizan esta realidad. Este articulo tiene como objetivo analizar el proceso de
inclusion de nifios con TEA en el contexto escolar, abordando los fundamentos de la educacion inclusiva, los retos que
enfrentan las escuelas y el profesorado, y las practicas pedagégicas que pueden contribuir a la efectividad de la inclusién. Se
trata de un estudio de investigacion cualitativa, desarrollado a través de una revision bibliografica, basado en publicaciones
académicas relevantes en el campo de la educacion inclusiva, la psicologia del desarrollo y la formacién docente. Para la
construccion del marco tedrico, se analizaron estudios de autores como Mantoan (2015), Bosa (2002), Orrt (2017) y Camargo
y Bosa (2009), asi como documentos oficiales de la politica educativa brasilefia. Los resultados del analisis indican que, si bien
la legislacion educativa brasilefia avanza en la garantia del derecho a la educacion inclusiva, persisten desafios relacionados
con la formacién docente, la adaptacién de las practicas pedagdgicas y la organizacion de las instituciones escolares para
atender las necesidades especificas de los estudiantes con TEA. En este sentido, se destaca la importancia de construir
practicas pedagogicas inclusivas, basadas en la valoracién de la diversidad y el desarrollo de estrategias que favorezcan la
participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes.
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Resumen

La inclusién escolar de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) se ha convertido en uno de los principales
desafios y avances en el campo de la educacion inclusiva contemporanea. La expansion de las politicas publicas destinadas
a garantizar el derecho a la educacién para todos los estudiantes ha llevado a cambios significativos en las practicas
pedagogicas, las concepciones de la ensefianza y la organizacién de las instituciones escolares. En este contexto, se vuelve
esencial comprender como se produce el proceso de inclusion de nifios con autismo dentro del entorno escolar, considerando
tanto los avances como los desafios que impregnan esta realidad. Este articulo tiene como objetivo analizar el proceso de
inclusion de nifios con Trastorno del Espectro Autista en el contexto escolar, discutiendo los fundamentos de la educacién
inclusiva, los desafios que enfrentan las escuelas y los docentes, y las practicas pedagdgicas que pueden contribuir a la
implementacion efectiva de la inclusién. Este estudio adopta un enfoque cualitativo y se desarrollé a través de una revision
de la literatura basada en trabajos académicos relevantes en los campos de la educacion inclusiva, la psicologia del
desarrollo,
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Para la construccién del marco teérico, se analizaron estudios de autores como Mantoan (2015), Bosa (2002), Orru
(2017), Camargo y Bosa (2009), asi como documentos oficiales de la politica educativa brasilefia. Los resultados del
analisis indican que, si bien la legislacion educativa brasilefia ha avanzado en garantizar el derecho a la educacion
inclusiva, aun persisten desafios relacionados con la formacién docente, la adaptacion de las practicas pedagdgicas y la
organizacion de las instituciones escolares para satisfacer las necesidades especificas de los estudiantes con TEA. En
este sentido, se destaca la importancia de desarrollar practicas pedagoégicas inclusivas, basadas en la valoracion de la
diversidad y en el desarrollo de estrategias que promuevan la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes.
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Resumen

La inclusion escolar de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) se ha consolidado como uno de los principales
retos y avances en el ambito de la educacion inclusiva contemporanea. La expansion de las politicas publicas destinadas a
garantizar el derecho a la educacién para todos los estudiantes ha generado cambios significativos en las practicas
pedagogicas, en los conceptos de ensefianza y en la organizacion de las instituciones escolares. En este contexto, es
fundamental comprender cémo se produce el proceso de inclusién de nifios con autismo en el entorno escolar, considerando
tanto los avances como los retos que esta realidad conlleva. Este articulo tiene como objetivo analizar el proceso de inclusion
de niflos con TEA en el contexto escolar, discutiendo los fundamentos de la educacion inclusiva, los retos que enfrentan las
escuelas y los docentes, y las practicas pedagdgicas que pueden contribuir a la efectividad de la inclusién. Esta es una
investigacion con un enfoque cualitativo, desarrollada a través de una revision bibliografica, basada en producciones
académicas relevantes en el campo de la educacion inclusiva, la psicologia del desarrollo y la formacién docente. Para la
construccion del marco tedrico, se analizaron estudios de autores como Mantoan (2015), Bosa (2002), Orra (2017) y Camargo
y Bosa (2009), asi como documentos oficiales sobre politica educativa brasilefia. Los resultados del analisis indican que, si
bien la legislacién educativa brasilefia ha avanzado en garantizar el derecho a la educacién inclusiva, persisten desafios
relacionados con la formacion docente, la adaptacion de las practicas pedagodgicas y la organizacion de las instituciones
escolares para atender las necesidades especificas de los estudiantes con TEA. En este sentido, se destaca la importancia de
construir practicas pedagdégicas inclusivas, basadas en la valoracion de la diversidad y el desarrollo de estrategias que
favorezcan la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes.
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1. INTRODUCCION

En las ultimas décadas, la educacion inclusiva se ha consolidado como un principio fundamental.
politicas educativas en varios paises, que guian la organizacién de los sistemas educativos y la
construir practicas pedagodgicas que garanticen el derecho a la educacion para todos los estudiantes. En este
En este contexto, la inclusion de estudiantes con discapacidades en escuelas regulares ha llegado a entenderse no
no solo como una medida de acceso a la educacion, sino como un proceso mas amplio que implica
transformaciones en las concepciones pedagadgicas, la organizacion curricular y las practicas educativas

desarrollado en la rutina escolar diaria.

En el contexto brasilefio, la ampliacién del debate sobre la inclusion escolar ha cobrado mayor relevancia.
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implementacion de politicas publicas dirigidas a la educacion especial desde la perspectiva de
La educacion inclusiva, especialmente con la publicacion de la Politica Nacional de Educaciéon Especial en
Perspectiva sobre la educacion inclusiva (Brasil, 2008). Este documento establece que los estudiantes con
La discapacidad, los trastornos generalizados del desarrollo y las altas capacidades o superdotacion deberian tener
Acceso garantizado a la escolarizacion regular, con el apoyo necesario para su participacion y aprendizaje.
Entre los diferentes publicos a los que se dirige la educacion inclusiva, destacan los estudiantes con necesidades especiales.
El trastorno del espectro autista (TEA), cuya presencia en las escuelas ordinarias ha ido en aumento.
significativamente en los Ultimos afios. El autismo se caracteriza por cambios en el desarrollo.
que implican dificultades en la comunicacion, la interaccién social y la presencia de patrones restrictivos y
comportamientos repetitivos (Asociacion Estadounidense de Psiquiatria, 2014). Estas caracteristicas pueden
Influir directamente en el proceso escolar de los nifios, lo que exige mucho de la escuela y de los profesores.
La adopcién de estrategias pedagdgicas diferenciadas que tengan en cuenta las necesidades de estos estudiantes.
Por lo tanto, la inclusién de nifios con autismo en el contexto escolar representa un desafio.
significativo para las instituciones educativas, especialmente si se tienen en cuenta las demandas
relacionado con la formacién docente, la adaptacién curricular y el desarrollo de practicas pedagdgicas que
fomentar la participacion activa de estos estudiantes en el proceso educativo. En este sentido, la inclusion
No debe entenderse simplemente como la presencia fisica del estudiante en el aula, sino como un
Un proceso que implica la creacion de condiciones eficaces para el aprendizaje y el desarrollo.
Segun Mantoan (2015), la educacion inclusiva implica un cambio de paradigma en
organizacion escolar, puesto que propone la apreciacion de la diversidad y el reconocimiento de
Las diferencias como elementos constitutivos del proceso educativo. De esta manera, la inclusion escolar...
Esto exige que las instituciones educativas replanteen sus practicas pedagodgicas, planes de estudio y métodos.
organizacional, buscando desarrollar estrategias que aborden las necesidades de todos
estudiantes.
En lo que respecta especificamente a los estudiantes con trastorno del espectro autista, varios estudios indican
que el proceso de inclusion escolar puede contribuir significativamente al desarrollo social,
El desarrollo emocional y cognitivo de estos nifios mejora, especialmente cuando la escuela es capaz de promover entornos...
entornos de aprendizaje acogedores y estructurados (Camargo; Bosa, 2009). Sin embargo, a pesar de los avances
En el ambito de las politicas educativas, muchos centros escolares aun enfrentan dificultades para implementarlas.
Las practicas inclusivas se implementan de manera efectiva, lo que subraya la necesidad de ampliar los debates tedricos.
y préacticas relacionadas con el tema.
Ademas, la inclusion de estudiantes con autismo requiere no solo adaptaciones
pedagdgica, pero también la construccidon de una cultura escolar basada en el respeto por las diferencias y en
Promover précticas de colaboracion entre docentes, administradores, familias y profesionales de apoyo.

En este proceso, la formacion continua de los docentes juega un papel fundamental, porque
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de conocimientos y estrategias que contribuyen a satisfacer las necesidades de
necesidades educativas especificas de estos estudiantes.

En este contexto, resulta relevante investigar como se produce el proceso de inclusion.
Nifios con trastorno del espectro autista en el entorno escolar, considerando los desafios.
desafios que enfrentan las instituciones educativas y las posibilidades pedagdgicas que pueden contribuir a la
Construyendo una educacion verdaderamente inclusiva.

Por lo tanto, el presente articulo tiene como objetivo analizar el proceso de inclusidon de nifios con
El trastorno del espectro autista en el contexto escolar: un analisis de los fundamentos de la educacién.
inclusivo, los desafios que enfrentan los maestros y las escuelas, y las practicas pedagdgicas que promueven
la inclusion de estos estudiantes. Este es un estudio de investigacion cualitativa, desarrollado a través de
una revision bibliografica, basada en publicaciones académicas relevantes en el campo de la educacion.

inclusivo, desde la psicologia del desarrollo y la formacion del profesorado.

2. Educacioén inclusiva y escolarizacion de nifios con trastornos

DEL ESPECTRO AUTISTA

La educacion inclusiva se ha consolidado como uno de los principios fundamentales de las politicas educativas.
principios educativos contemporaneos que guian la organizacion de los sistemas educativos y la construccion de
Practicas pedagogicas que valoran la diversidad presente en el entorno escolar. En este contexto, la
La inclusién de estudiantes con discapacidades en escuelas regulares ha llegado a entenderse como un
un derecho fundamental, garantizado por diversos documentos internacionales y leyes nacionales que
Abogan por el acceso, la permanencia y el aprendizaje de todos los estudiantes.

En el ambito internacional, la Declaracion de Salamanca, publicada en 1994 por la UNESCO,

Representoé un hito importante en el avance de los debates sobre educacion inclusiva, al afirmar que

Las escuelas deben acoger a todos los nifios, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales o mentales.
social o cultural. Esta perspectiva contribuy6 a la construccion de una concepcion de la educacion.

basado en el respeto a las diferencias y la valoracién de la diversidad humana.

En Brasil, la consolidacién de la educacion inclusiva cobré mayor protagonismo a partir de...
Implementacion de politicas publicas centradas en la educacién especial desde una perspectiva inclusiva.
especialmente con la publicacién de la Politica Nacional sobre Educacion Especial desde la Perspectiva de
Educacién Inclusiva (Brasil, 2008). Este documento establece que los estudiantes con discapacidades,
Los trastornos del desarrollo global y la superdotacion deben incluirse en los planes de estudio escolares.
Los jugadores habituales reciben el apoyo necesario para el desarrollo de su potencial.

Entre los diferentes publicos a los que se dirige esta politica educativa, destacan los siguientes:

Estudiantes con trastorno del espectro autista (TEA). El autismo se caracteriza por alteraciones en...
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afecta principalmente a las areas de comunicacion, interaccién social y
comportamiento, que puede presentar diferentes niveles de intensidad y distintas manifestaciones en
cada individuo (Asociacion Estadounidense de Psiquiatria, 2014).
Segun Bosa (2002), el autismo debe entenderse como un trastorno de
desarrollo que implica dificultades en la comunicacion social y flexibilidad conductual,
influyendo directamente en la forma en que el nifio interactda con el entorno y con las personas que lo rodean.
zonas circundantes. Estas caracteristicas pueden afectar el proceso escolar, lo que requiere que la escuela...
estrategias pedagogicas que tengan en cuenta las necesidades especificas de estos estudiantes.
En este sentido, la inclusion de nifios con autismo en las escuelas representa un importante paso adelante.
en el campo de la educacion inclusiva, ya que permite a estos estudiantes tener acceso a entornos de
diversas experiencias de aprendizaje e interaccion social que contribuyen a su desarrollo.
Desarrollo global. La interaccién con otros nifios fomenta la creacién de vinculos sociales.
y amplia las posibilidades de aprendizaje, permitiendo que los estudiantes con TEA participen en
la forma mas activa de vida escolar.
Segun Mantoan (2015), la educacion inclusiva presupone un cambio significativo en
La organizacién de la escuela y los conceptos pedagoégicos que guian el proceso educativo.
Esto significa que la inclusién no se limita a la presencia del estudiante en el aula, sino que implica la creacion de...
condiciones que garanticen su participacion efectiva en las actividades escolares.
Por lo tanto, la escuela necesita replantearse sus practicas pedagoégicas y metodologias de ensefianza.
y su organizacion curricular, buscando desarrollar estrategias que satisfagan las diferentes
Necesidades de aprendizaje presentes en el entorno educativo. La construccion de una escuela.
La educacién inclusiva implica reconocer que todos los estudiantes aprenden de maneras diferentes y que estas...
Las diferencias deben tenerse en cuenta en la planificacion pedagdgica.
Por lo tanto, la inclusiéon de estudiantes con trastorno del espectro autista en el contexto escolar requiere
el desarrollo de practicas educativas que valoren la diversidad y promuevan

Oportunidades de aprendizaje significativas para todos los estudiantes.

2.1 Desafios de la inclusion escolar para estudiantes con autismo

Aunque la inclusién de nifios con autismo en las escuelas representa un avance significativo en
En el ambito de la educacién inclusiva, su implementacion aun enfrenta diversos desafios en la vida cotidiana.
instituciones educativas. Estos desafios estan relacionados con diferentes aspectos, incluida la formacion.
de los profesores, la organizacion pedagoégica de la escuela, la disponibilidad de recursos educativos y la
Comprender las caracteristicas especificas del trastorno del espectro autista.

Uno de los principales desafios destacados en la literatura se relaciona con la formacién docente para la
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estudiantes con necesidades educativas especificas. Muchos profesores informan

sentirse inseguro al enfrentarse a las exigencias pedagdgicas relacionadas con el servicio a los estudiantes con
autismo, especialmente cuando carecen de formacién especifica sobre el tema.
Segun Orru (2017), la inclusién escolar de estudiantes con autismo requiere que
Los docentes deben adquirir conocimientos sobre las caracteristicas del trastorno y sobre las estrategias para abordarlo.
enfoques pedagdgicos que pueden promover el aprendizaje de estos estudiantes. Sin embargo, la formacion inicial de
Los profesores no siempre analizan en profundidad los debates relacionados con la educacion.
inclusivo, lo que puede generar dificultades en la implementacion de practicas de ensefianza adecuadas.
Otro reto importante tiene que ver con la adaptacion de las practicas docentes y del plan de estudios.
escuela. Las caracteristicas del autismo pueden influir en cémo los estudiantes perciben la
En el entorno, procesan informacion e interactian con otras personas. Por esta razén, se hace necesario
que los docentes desarrollen estrategias de ensefianza que tengan en cuenta estas particularidades.
Ademas, la organizacién de la escuela también puede representar un obstaculo para su implementacion.
de inclusion. Muchas instituciones aun tienen estructuras operativas rigidas, basadas en
Modelos pedagodgicos que no abordan adecuadamente la diversidad presente en las aulas.
La falta de recursos didacticos adaptados y de profesionales de apoyo también puede obstaculizar el proceso.
Satisfacer las necesidades especificas de los estudiantes con TEA.
Otro aspecto relevante se refiere a la necesidad de establecer una relacion de asociacion entre
Escuela y familia. La participacion de la familia en el proceso educativo es fundamental para...
monitorear el desarrollo infantil y desarrollar estrategias que lo promuevan
su aprendizaje y adaptacion al entorno escolar.
Camargo y Bosa (2009) destacan que la interaccion social juega un papel fundamental.
en el desarrollo de nifios con autismo. En este sentido, la escuela puede contribuir
significativamente para ampliar las oportunidades de interaccion, siempre que se desarrollen las practicas adecuadas.
Enfoques pedagdgicos que fomentan la participacion de los estudiantes en actividades grupales.
A pesar de los desafios existentes, es importante reconocer que la inclusion escolar de los nifios
El autismo también ofrece diversas posibilidades para transformar las practicas educativas.

fomentar la construccion de entornos de aprendizaje mas flexibles, colaborativos y receptivos.

necesidades

2.2 Practicas y estrategias pedagdgicas para la inclusion de nifios con autismo

El desarrollo de practicas pedagdgicas inclusivas es un elemento esencial para...
Inclusion efectiva de nifios con trastorno del espectro autista en las escuelas. Estas practicas deberian...

considerar las caracteristicas de desarrollo especificas de estos estudiantes y buscar estrategias que
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en el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Entre las estrategias que se mencionan con frecuencia en la literatura, destaca la necesidad de.
Estructurar el entorno de aprendizaje de forma clara y predecible. Muchos nifios con autismo
Les resulta mas facil comprender las rutinas organizadas y las actividades estructuradas, lo que
Esto puede ayudar a reducir la ansiedad y fomentar la participacion en las actividades escolares.
Ademas, el uso de recursos visuales puede ser un aliado importante en el proceso de ensefianza.
Las imagenes, los simbolos y los materiales visuales pueden ayudar a comprender las actividades propuestas y
Para facilitar la comunicacion con los estudiantes que tienen dificultades con el lenguaje verbal.
Otro aspecto relevante se refiere a la adaptacion de las actividades pedagodgicas, considerando la
El ritmo y las necesidades de aprendizaje de cada estudiante. Esto no significa bajar el nivel de
No se trata solo de cumplir con los requisitos académicos, sino de desarrollar estrategias que permitan diferentes formas de acceso.
al conocimiento.
El aprendizaje colaborativo también puede contribuir significativamente a la inclusiéon de
Estudiantes con autismo. La interaccion con los compafieros de clase puede promover el desarrollo de
desarrollar habilidades sociales y ampliar las oportunidades de participacion en las actividades escolares.
Segun Mantoan (2015), la construccién de una escuela inclusiva depende de
desarrollo de practicas pedagdgicas que reconozcan y valoren las diferencias presentes en
entorno escolar. En este sentido, la inclusién debe entenderse como un proceso colectivo, que
Requiere la participacion de toda la comunidad escolar.
La formacién continua del profesorado también desempefia un papel fundamental en este sentido.
Este proceso permite el desarrollo de nuevos conocimientos y la reflexion sobre las practicas.
actividades pedagégicas desarrolladas en la rutina escolar diaria.
Por lo tanto, la inclusién de nifios con trastorno del espectro autista en escuelas regulares no deberia...
No debe entenderse simplemente como un requisito legal, sino como una oportunidad para la transformacion.

de las practicas educativas y la construccién de una escuela mas democratica e inclusiva.

3. CONSIDERACIONES FINALES

La inclusién de nifios con trastorno del espectro autista en las escuelas representa un importante
Esto supone un avance en el ambito de la educacion inclusiva, ya que reafirma el derecho de todos los estudiantes a acceder a ella.
educacion y plena participacion en el proceso educativo. Sin embargo, la consecucion de esta inclusion aun esta por verse...
Esto implica importantes desafios relacionados con la formacién del profesorado y la organizacion de las practicas.
Aspectos pedagoégicos y estructurales de las instituciones escolares.

El analisis de la literatura reveld que la inclusién de estudiantes con autismo requiere cambios.

en conceptos pedagogicos y en la organizacién del trabajo escolar, de modo que la diversidad sea
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constitutiva del proceso educativo. En este sentido, se vuelve fundamental que
Los centros educativos deberian desarrollar practicas pedagdgicas que tengan en cuenta las necesidades especificas de estos alumnos.
estudiantes y que promuevan entornos de aprendizaje acogedores y estimulantes.
Ademas, la formacion continua de los docentes es un elemento esencial para la
el desarrollo de practicas inclusivas, ya que permite una comprension mas profunda del tema.
Trastorno del espectro autista y estrategias pedagogicas adecuadas para su tratamiento.
de estos estudiantes.
Finalmente, cabe destacar que construir una educacion verdaderamente inclusiva depende de...
Un compromiso colectivo de toda la comunidad escolar, que involucre a maestros, administradores, familias y
otros profesionales de la educacion. Solo mediante una accién coordinada sera posible garantizar
que la inclusion escolar de los nifios con autismo se logre de manera efectiva, promoviendo no

No se trata solo del acceso a la escuela, sino también de las condiciones reales para el aprendizaje y el desarrollo.
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