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Resumen

Este articulo analiza el potencial del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para transformar la ensefianza y el
aprendizaje de las matematicas en la educacion superior, utilizando la Universidad de Namibe (UNINBE) en Angola como
caso de estudio. A partir de una investigacion exploratoria, se analizan los fundamentos tedricos del ABP en la Educacion
Matematica y se presenta un diagndstico de las practicas docentes y las percepciones de docentes (N = 17) y estudiantes
(N = 325) en cursos de STEM con respecto a este enfoque. Los datos revelan un escenario predominantemente
transmisivo, centrado en clases magistrales y ejercicios individuales, con escaso uso de problemas contextualizados y
trabajo colaborativo, si bien docentes y estudiantes expresan actitudes muy favorables hacia el ABP y un "deseo de
ofrecer" esta metodologia. Con base en el diagnoéstico, se propone un plan de accién articulado en diferentes niveles
(docente, estudiante, institucional, curricular y de seguimiento), con el objetivo de consolidar el ABP como eje estructurador
de la ensefianza de las matematicas en la UNINBE. Finalmente, se analiza en qué medida dicho plan puede contribuir a
acercar la cultura docente local a las tendencias contemporaneas en la Educacion Matematica.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas. Didactica de las matematicas. Educacién superior.
Innovacién educativa. Angola.

Abstracto

Este articulo analiza el potencial del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para transformar la ensefianza y el
aprendizaje de las matematicas en la educacion superior, utilizando la Universidad de Namibe (UNINBE), en Angola,
como caso de estudio. A partir de una investigacion exploratoria, analiza los fundamentos tedricos del ABP en la
Educacion Matematica y presenta un diagnostico de las practicas docentes y las percepciones de los docentes (N = 17)

y los estudiantes de STEM (N = 325) respecto a este enfoque. Los datos revelan un escenario predominantemente
transmisivo, centrado en clases magistrales y ejercicios individuales, con un uso limitado de problemas contextualizados
y trabajo colaborativo, si bien tanto docentes como estudiantes muestran actitudes favorables hacia el ABP y expresan
una clara demanda de esta metodologia. Con base en este diagnéstico, se propone un plan de acciéon multinivel (docente,
estudiantil, institucional, curricular y de seguimiento) con el objetivo de consolidar el ABP como eje estructurador de la
ensefianza de las matematicas en la UNINBE. Finalmente, se analiza como este plan puede contribuir a acercar la cultura
didactica local a las tendencias contemporaneas en la Educaciéon Matematica.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas. Ensefianza de las matematicas. Educacién superior. Innovacion
pedagodgica. Angola.

Resumen

Este articulo analiza el potencial del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para transformar la ensefianza y el
aprendizaje de las matematicas en la educacién superior, tomando como caso de estudio la Universidad de Namibe
(UNINBE), en Angola. A partir de una investigacion exploratoria, se analizan los fundamentos tedricos del ABP en la
Educacion Matematica y se presenta un diagnodstico de las practicas docentes y las percepciones de docentes (N =17)y
estudiantes (N = 325) de cursos STEM sobre este enfoque. Los datos demuestran un escenario de fuerte transmision,
centrado en clases expositivas y ejercicios individuales, con escaso uso de problemas contextualizados y trabajo
colaborativo, aunque docentes y estudiantes muestran actitudes muy diversas.

favorable a la ABP y que expresa una clara “demanda” de esta metodologia. Con base en el diagnéstico, se propone un
plan de accién articulado en diferentes niveles (docencia, estudiante, institucional, curricular y seguimiento), con el
proposito de consolidar la ABP como un elemento estructurador.
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de la ensefianza de las matematicas en UNINBE. Finalmente, se analiza en qué medida este plan puede contribuir a
acercar la cultura didactica local a las tendencias contemporaneas en la educacion matematica.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas. Ensefianza de las matematicas. Educacién superior.
Innovacién pedagdgica. Angola.

1- Introduccion

El aprendizaje basado en problemas (ABP) ha sido destacado en las ultimas décadas,
como una de las metodologias activas con mayor potencial para promover un aprendizaje significativo
en matematicas, especialmente en contextos de formacion profesional de nivel superior. En términos generales,
ABP organiza la ensefianza en torno a problemas auténticos, complejos y socialmente relevantes, en
en las que se pide a los estudiantes que movilicen conocimientos, formulen hipétesis, prueben estrategias y
Justificar las soluciones, en lugar de simplemente reproducir los procedimientos presentados anteriormente.
(Hmelo-Silver, 2004; Graaff; Kolmos, 2003).
En la educacion superior, particularmente en ciencia, tecnologia, ingenieria y
En matematicas (STEM), el ABP se considera una forma de articular...
Contenido formal combinado con situaciones de la practica profesional y la vida cotidiana, en desarrollo
Habilidades de modelado, toma de decisiones en contextos inciertos y capacidad para resolver problemas.
no rutinario (Alpers et al., 2013; Gravemeijer et al., 2017). Esta perspectiva se relaciona con
Contribuciones clasicas de la educacion matematica que defienden la importancia central de la resolucion de problemas.
problemas en el curriculo (Pdlya, 1945; Schoenfeld, 1985).
En el contexto angolefio, las politicas educativas enfatizan la expansién y la mejora de
La calidad de los cursos de ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM), asi como la necesidad de fortalecer la investigacién cientifica y...
Innovacién tecnoldégica. Sin embargo, estudios recientes han sefialado debilidades persistentes en
aprendizaje matematico de los estudiantes, asi como una fuerte presencia de practicas de transmision,
poco interactivo y escasamente contextualizado en las instituciones de educacién superior (Chikulo, 2019;
(Dias, 2023). Bajo estas condiciones, la implementacion del ABP en la ensefianza de las matematicas se configura como
Una estrategia prometedora, pero que se enfrenta a limitaciones relacionadas con las condiciones.
Factores institucionales, formacion del profesorado, cultura de evaluacion y recursos disponibles.
Este articulo presenta los resultados de una investigacion exploratoria llevada a cabo en
La Universidad de Namibe (UNINBE), con el objetivo general de analizar el proceso de implementacion.
El papel del ABP en la ensefianza de las matematicas en esta institucion. La pregunta orientadora de la investigacion podria ser:
Se plantea de la siguiente manera: cémo implementar el aprendizaje basado en problemas en la educacion.
desde las matematicas hasta la mejora del rendimiento y la comprension conceptual de los estudiantes de
UNINBE?
Para responder a esta pregunta, establecimos los siguientes objetivos especificos: a) discutir

a) Fundamentos tedricos del ABP en dialogo con la educacion matematica; b) caracterizar la
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Metodologias de ensefianza de matematicas utilizadas actualmente en UNINBE, basadas en la percepcion de
profesores y estudiantes; c) analizar las actitudes y percepciones de ambos grupos con respecto al ABP,
incluyendo los obstaculos y necesidades percibidos; y) proponer un plan de accién, articulado en
diferentes niveles, para guiar la implementacién gradual del ABP en la institucion.
El texto esta organizado en cinco secciones, ademas de esta introduccion. En la siguiente seccion,
Presentamos el marco tedrico, que articula la tradicion de resolucion de problemas, algunos modelos.
didactica y la perspectiva de los modelos y el modelado en el ABP en matematicas. A continuacion, describimos
los procedimientos metodolégicos de la investigacion. En la siguiente seccién, presentamos y analizamos los procedimientos metodolégicos de la investigacion.
Los principales resultados empiricos del estudio. En la cuarta seccion, sistematizamos un plan de accién multiple.
nivel para la implementacion del ABP en UNINBE. Concluimos con algunas consideraciones finales.

En cuanto a las contribuciones y limitaciones del estudio.

2-Marco teérico

2.1 La tradicién de la resolucion de problemas en la ensefianza de las matematicas.

La conexion entre el aprendizaje basado en problemas (ABP) y la ensefianza de las matematicas tiene sus raices en la tradicion de la resolucién de problemas.
problemas como eje estructurador del curriculo. Pdlya (1945) sistematizé una heuristica en cuatro
fases — comprender el problema, desarrollar un plan, ejecutar el plan y revisarlo — que son
Se ha convertido en un modelo ampliamente conocido para la ensefianza y el aprendizaje de la resoluciéon de problemas. Aunque
Aunque Pdlya no hablé del ABP tal como lo entendemos hoy en dia, su propuesta ayudd a cambiar el enfoque.
desde listas de ejercicios rutinarios hasta la reflexién sobre estrategias, representaciones y monitoreo de
proceso de resolucion propio.
Investigaciones posteriores enfatizaron que, ademas de conocer estas fases, es necesario crear
Entornos de aula donde los estudiantes se ven realmente desafiados a formular, probar y revisar.
sus estrategias. Schoenfeld (1985, 1992), por ejemplo, desarrollé un marco analitico en el que la
La resolucién de problemas se describe utilizando cuatro componentes principales: recursos, heuristicas,
control y creencias. Este grafico muestra que los estudiantes con conocimientos aparentemente seguros
Individuos con caracteristicas similares pueden mostrar un desempefio muy diferente en tareas de resolucion de problemas.

dependiendo de cdmo gestionen su tiempo, supervisen su progreso e interpreten lo que significa "hacer".

matematicas".

2.2 Modelos didacticos y la perspectiva de los modelos y la modelizacion
Otros modelos de ensefianza ofrecen perspectivas complementarias para pensar sobre el aprendizaje en

entornos problematicos. Krutetskii (1976) investigo la estructura de las habilidades matematicas en
Estudiantes considerados talentosos, identificando habilidades como la percepcion de las relaciones.
Estructural, generalizacion, abreviacion del pensamiento y busqueda de economia de esfuerzo. En lugar de

Considerando estas habilidades como dones innatos, estudios mas recientes en Educacién Matematica...
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Entienden que estas son dimensiones que pueden desarrollarse a través de tareas desafiantes y abiertas y
Caracteristicas contextualizadas presentes en las propuestas de ABP.

Brousseau (1997), a su vez, desarrollo la teoria de las situaciones didacticas, diferenciando
etapas tales como accioén, formulacion, validacion e institucionalizacion, y resaltando la importancia de
situaciones no didacticas, en las que el entorno y el problema regulan la actividad de los estudiantes antes de la
La intervencion sistematizadora del maestro. Esta teoria inspira la idea de que el maestro deberia crear
entornos en los que los estudiantes asumen la responsabilidad de explorar y validar soluciones,
lo cual es coherente con los principios de ABP.

La perspectiva de Modelos y Modelado (MM) consolidada por Lesh y colegas (Lesh
(Doerr, 2003; Lesh; Lehrer, 2003) es particularmente fructifero para pensar sobre el ABP en matematicas.
Perspectiva, los modelos son sistemas conceptuales que las personas desarrollan para interpretar y abordar...
con situaciones problematicas, y el modelado es un proceso iterativo de construccion, prueba, revision y
perfeccionamiento de estos modelos. El aprendizaje matematico se concibe como una reorganizacion conceptual.
progresivo, en el que los sistemas de nivel mas primitivos se reestructuran a medida que dejan de ser

suficiente para interpretar nuevas experiencias (Lesh; Lehrer, 2003).

2.3 Perspectivas constructivistas y socioepistemoldgicas
Los enfoques mencionados se relacionan con perspectivas constructivistas y

Aspectos socioepistemolégicos del conocimiento matematico. Piaget (1970) enfatiza que la
El desarrollo cognitivo implica reorganizaciones sucesivas de estructuras conceptuales, y que
Las propiedades importantes de los sistemas matematicos surgen de la organizacion general, no de la estructura general en si misma.
reduciendo a la suma de elementos aislados. Vygotsky (1978), a su vez, destaca el caracter mediado y
pensamiento social, haciendo hincapié en el papel de las interacciones y herramientas culturales en la formacion de
conceptos.

La socioepistemologia, tal como se desarrolla en obras como las de Cantoral y Farfan.
(2003) considera que el conocimiento matematico se produce, se legitima y se utiliza en las practicas.
Habilidades sociales especificas, como resolver problemas en una comunidad, argumentar, justificar y negociar.
significados. Desde esta perspectiva, los entornos de ABP bien planificados crean condiciones para los estudiantes
participar en practicas epistémicas tipicas de las matematicas, que implican la formulacion de conjeturas, usar
Representaciones multiples, pruebas de estrategias y defensa de soluciones basada en argumentos.

Aprendizaje basado en problemas (ABP) en matematicas de educacién superior

En la educacion superior, especialmente en los cursos de ingenieria y ciencias, los enfoques
El aprendizaje basado en problemas cobra sentido al permitir que los estudiantes aborden situaciones que...
Abordan problemas profesionales que requieren la movilizacién de conocimientos de diferentes areas.
areas, manejo de datos incompletos y toma de decisiones bajo incertidumbre (Graaff; Kolmos, 2003; Alpers y

(al., 2013). Estudios recientes indican que el ABP, cuando se implementa cuidadosamente, puede
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contribuir al desarrollo de la comprensién conceptual, el razonamiento matematico y las habilidades
de resolver problemas complejos (Hmelo-Silver, 2004; Gravemeijer et al., 2017).

Sin embargo, la investigaciéon también indica que la adopcion del ABP en contextos de ensefianza
La educacion superior, especialmente en los paises del Sur Global, enfrenta obstaculos relacionados con la masificacion de
La ensefanza, la escasez de recursos, la formacioén del profesorado y una cultura de evaluacién que aun prioriza las pruebas.
Escritura tradicional y memorizacion de procedimientos (McCowan, 2018). La investigacion
desarrollado en UNINBE forma parte de este debate, buscando comprender como los maestros y

Los estudiantes toman conciencia del aprendizaje basado en problemas (ABP) y de las condiciones necesarias para su consolidacion.

3 Metodologia

La investigacion es de naturaleza exploratoria, con un enfoque cuantitativo-cualitativo articulado, y
Se celebro6 en la Universidad de Namibe (UNINBE) en Angola, una institucion publica con una sélida trayectoria.
La presencia de cursos en el campo STEM. El enfoque especifico de la investigacion son las unidades curriculares de
matematicas y areas afines, en las que se identifican desafios de aprendizaje conceptuales y practicos.

desempefio, asi como un discurso institucional favorable a la innovacién pedagdgica.

3.1 Participantes
El profesorado considerado esta compuesto por 25 profesores que imparten clases de matematicas.

o0 asignaturas con un fuerte contenido matematico en UNINBE. En una fase exploratoria, se recopilaron datos.

Se recibieron 19 cuestionarios, de los cuales 2 fueron descartados debido a que las respuestas no eran suficientemente discriminatorias.
(tendencia a marcar siempre la misma opcion), lo que resulté en una muestra de 17 profesores. Del lado de

Participaron 325 estudiantes matriculados en diferentes cursos de ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM) en la institucion.

Respondieron a una encuesta administrada en un entorno de aula, con la autorizacion de los coordinadores de

curso.

3.2 Instrumentos

Se desarrollaron dos cuestionarios estructurados, inspirados en la literatura sobre ABP en
Didactica de las matematicas y estudios sobre las practicas de ensefianza de las matematicas en los cursos de educacion superior.
El cuestionario para docentes incluye secciones sobre practicas de ensefianza (tipos de actividades, frecuencia de las actividades, etc.).
uso, rol del profesor), actitudes hacia el ABP, obstaculos percibidos para su implementacion y
Experiencias previas con enfoques similares. El cuestionario para estudiantes incluye preguntas sobre
métodos de ensefianza percibidos, autoevaluacion de la comprension conceptual y el desempefio, actitudes y
Percepciones sobre la ABP, obstaculos percibidos y sugerencias para su mejora.
Ambos instrumentos utilizan predominantemente items en una escala Likert de cinco puntos.
puntos (desde totalmente en desacuerdo hasta totalmente de acuerdo), complementados con preguntas abiertas que

Permiten a los participantes aportar ejemplos, sugerencias y comentarios.
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3.3 Procedimientos de recopilacion y analisis de datos

La recopilacién de datos se llevéd a cabo durante un semestre académico, con el apoyo de los jefes de departamento.
Los cuestionarios fueron completados por los coordinadores del departamento y de los cursos. Los miembros del profesorado los rellenaron en diferentes momentos.
previamente acordado con el equipo de investigacion, y los estudiantes respondieron en las aulas, después
aclaracion respecto a los objetivos de la investigacion y garantia de anonimato y confidencialidad de la
respuestas.
Los datos cuantitativos se procesaron utilizando estadisticas descriptivas simples, con
Calculo de frecuencias absolutas y relativas para cada elemento. En el analisis se presté especial atencion a...
a los porcentajes de acuerdo (suma de las categorias 4 y 5 en la escala), ya que tales valores
Nos permiten identificar las tendencias predominantes. Se analizaron las respuestas abiertas.
cualitativamente, buscando categorias emergentes relacionadas con las percepciones de obstaculos,

Necesidades y sugerencias de profesores y alumnos.

3.4 Aspectos éticos

La investigacion respetd los principios éticos fundamentales, incluido el consentimiento informado.
El derecho a negarse y la garantia de anonimato. Se informé a los participantes que los datos
Se utilizarian exclusivamente con fines de investigacion y para apoyar los procesos de mejora.

enfoque pedagodgico dentro de la institucion.

4. Resultados y discusion

4.1 Docentes: practicas de ensefianza y percepciones sobre el ABP

Los datos relativos a los docentes revelan el predominio de un modelo de ensefianza centrado en el profesor.
en la presentacion del contenido y en la resolucion de ejercicios individuales. La mayoria informa utilizando conferencias
o conferencias como método principal, con alta frecuencia, y también se refiere al uso
Un enfoque sistematico de ejercicios resueltos individualmente por los estudiantes en clase. En contraste, solo
Un porcentaje relativamente pequefo declara utilizar con frecuencia el trabajo en grupo para resolver problemas.
Actividades matematicas o basadas en problemas reales o contextualizadas en la realidad angolena.

y estudiante universitario.

En cuanto al rol del profesor, los resultados indican que pocos profesores se perciben a si mismos como
claramente como facilitadores del aprendizaje, en el sentido de organizar situaciones en las que el
Los estudiantes asumen un papel protagonico en la investigacion, discusion y validacién de ideas. Esta autoimagen
Esto concuerda con la fuerte presencia de clases magistrales y el uso limitado de estrategias de debate.

y la exploracion del razonamiento en sesiones plenarias.

A pesar de esto, las actitudes hacia ABP son marcadamente positivas. La mayoria de las

Los docentes coinciden en que el aprendizaje basado en problemas (ABP) puede promover una comprensiéon conceptual mas profunda y aumentar...

motivar a los estudiantes y fomentar la participacién activa y la colaboracion. Cuando se le pregunté sobre
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Sin embargo, la viabilidad de implementar regularmente el aprendizaje basado en problemas (ABP) en la UNINBE se esta volviendo mas compleja.

cauto, destacando la percepcién de importantes barreras contextuales.

Entre los obstaculos citados con mayor frecuencia se encuentran: el tamafo de la clase,

lo que dificulta la gestién de grupos y la mediacion de debates; la falta de tiempo para planificar actividades.

de ABP, considerando la carga de trabajo docente; la escasez de recursos materiales y tecnolégicos;

y la necesidad de una formacion pedagogica especifica para disefiar y evaluar tareas de resoluciéon de problemas.

Pocos docentes informan experiencias mas sistematicas con el ABP, lo que sugiere que el conocimiento

El enfoque suele ser indirecto, basado en literatura o informes, en lugar de en...

Practicas consolidadas dentro de la institucion.

4.2 Estudiantes: métodos de ensefanza percibidos y comprensién conceptual

Desde el punto de vista de los estudiantes, la representacion de las practicas docentes confirma y profundiza la...

Diagnéstico realizado a partir de datos de los profesores. Una gran mayoria considera que las clases de

Las clases de matematicas estan dominadas por las explicaciones del profesor, seguidas de la resolucién de ejercicios.

Individuos. En cambio, se percibe el trabajo en grupos pequerios para resolver problemas.

ya que es poco frecuente y pocos estudiantes afirman que los problemas propuestos en clase son, con

frecuencia, vinculada a situaciones o contextos reales que reconocen de su vida cotidiana.

Las percepciones sobre la participacion activa también revelan un escenario con poca interaccion:

Una minoria de estudiantes informa que el profesor les pide con frecuencia que discutan y

para explicar el razonamiento a los colegas. En este contexto, el rol del docente se percibe mas como el de poseedor de conocimiento o comprension.

y como transmisor de conocimiento mas que como mediador de procesos de investigacion y debate.

En cuanto a la comprensién conceptual, menos de un tercio de los estudiantes afirma tener...

una comprension clara de los conceptos principales del curso, siendo capaz de explicarlos con sus propias palabras.

palabras, establecer relaciones entre diferentes temas y aplicar lo que has aprendido a nuevos problemas o

desconocido. Muchos califican su propio desempefio en las pruebas de matematicas como solo

La opinién fue moderadamente satisfactoria, y casi la mitad considera que el contenido es demasiado dificil para su nivel.

Este conjunto de percepciones sugiere debilidades en la construccion de significado y conocimiento.

Fragmentacion y baja autoeficacia en matematicas.

4.3 Actitudes hacia el ABP y obstaculos percibidos por los estudiantes

En lo que respecta a las actitudes hacia ABP, el panorama cambia significativamente. Una

La gran mayoria de los estudiantes coinciden en que trabajar con problemas de la vida real o

Las explicaciones contextualizadas les ayudan a comprender mejor las matematicas, y el trabajo en grupo contribuye a ello.

para aclarar dudas y aprender de los compafieros. Muchos dicen sentirse mas involucrados en

El aprendizaje se produce cuando la lecciéon comienza con un problema y solo entonces aborda la teoria subyacente, en

En contraste con la secuencia tradicional de "teoria y ejercicios".
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Los estudiantes también atribuyen al programa ABP el potencial de aumentar el interés por las matematicas.
y para mejorar el rendimiento en las evaluaciones, aunque una parte significativa permanece neutral en estas.
elementos, posiblemente debido a la limitada experiencia practica con el enfoque. Uno de
Una prueba mas contundente de este aprecio es el hecho de que una gran mayoria declaré que les gustaria tener
mas oportunidades para aprender matematicas a través de actividades basadas en problemas en
UNINBE.
Cuando se le pregunto6 sobre los obstaculos para participar en dichas actividades,
Los estudiantes destacan la falta de tiempo para trabajar en problemas complejos en grupos, el tamafio
de las clases y la sensacion de no estar suficientemente preparado para participar activamente en
Contextos de ABP. En preguntas sobre los cambios deseados, las respuestas mas frecuentes incluyen:
solicitudes de una evaluacién mas clara y transparente, mayor orientacion del profesorado, mas tiempo en clase
Dedicado a trabajar en la resolucion de problemas y la organizacion de grupos mas pequefos, asi como a la asignacion de tareas.

vinculado a la realidad angolefia y a los contextos profesionales.

4.4 Sintesis interpretativa
Un analisis coordinado de datos de profesores y estudiantes permite la identificacion de un

Desajuste entre un ideal de aprendizaje activo y orientado a problemas y las practicas

efectivamente llevado a cabo en la institucion. Por un lado, hay una fuerte presencia de ensefianza expositiva,

ejercicios individuales y evaluacion centrados en pruebas tradicionales; por otro lado, hay reconocimiento

Conciencia generalizada del potencial del ABP y un deseo, especialmente por parte de los estudiantes, de

para experimentar situaciones mas enriquecedoras de resolucidon de problemas en contextos significativos.
Desde la perspectiva de las teorias discutidas en la seccién anterior, este escenario puede interpretarse

ya que no es muy propicio para el desarrollo de sistemas conceptuales robustos y flexibles, al tipo de

pensamiento investigativo y participacion en practicas epistémicas caracteristicas de los enfoques de

Modelos y modelado y perspectivas socioepistemoldgicas. La ausencia de tareas que requieren

La modelizacion, la argumentacion y la toma de decisiones en contextos auténticos tienden a restringir la

El conocimiento matematico de los estudiantes se reduce a procedimientos aislados, lo que refuerza el sentido de

dificultad y falta de significado en el tema.

Plan de accién para la implementacion del ABP en la UNINBE
Nivel de ensefianza
En el ambito docente, una recomendacion clave es que el ABP (aprendizaje basado en proyectos) se introduzca gradualmente.
y estratégico, en lugar de intentar reemplazar inmediatamente el modelo de exposicién. Una posibilidad es
Implementacién de "mini-ABP", es decir, problemas contextualizados que duran entre 20 y 30 minutos.
Actividades en el aula, en torno a las cuales se estructuran momentos de comprension y debate en pequerios grupos.

y validacion de soluciones, manteniendo, en una fase inicial, una parte de la clase organizada en el siguiente formato
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mas tradicional.

Otra medida importante se refiere a la reorganizacion del formato de las clases, con el fin de
Intercalar explicaciones con periodos de trabajo en parejas o grupos pequefios, en los que los estudiantes
Pueden discutir ideas, probar procedimientos y presentar estrategias. En esta reorganizacion, el
El profesor puede comenzar con pequefias variaciones, como por ejemplo plantear un problema antes de la presentacion.
recopilar diferentes esquemas de solucién producidos por los estudiantes y solo entonces presentar un
sintesis.
También se recomienda que una parte de la evaluaciéon se dedique explicitamente a tareas.
basado en problemas, aunque con peso limitado al principio (por ejemplo, entre el 15% y el 30% de
(Nota): Esta incorporacién ayuda a indicar a los estudiantes que la participacién en actividades de
La resolucion de problemas, el trabajo en equipo y la capacidad de justificar las soluciones son dimensiones clave.

valorado en el curso, alineando asi las herramientas de evaluacion con los objetivos de formacién.

anunciado.

Nivel de estudiante

A nivel estudiantil, el enfoque debe centrarse en la preparacion para el trabajo colaborativo.
y para la participacion activa en actividades de ABP. Una propuesta es realizar talleres iniciales,
Cada semestre, se abordan temas como la organizacién de grupos, la gestién del tiempo y la creacion de...
Informes y procedimientos basicos de estudio en el contexto de los problemas. Este tipo de orientacién puede
Se desarrollara en colaboracion entre el profesorado, los servicios de apoyo estudiantil y los grupos estudiantiles.
Otra estrategia consiste en desarrollar materiales de apoyo sencillos, como guias impresas.
y responsabilidades en grupos de trabajo, ejemplos de informes breves de resolucién de problemas
y hojas de revision para los requisitos previos relacionados con las tareas que se van a realizar. Estas hojas "puente”
Pueden ayudar a reducir las brechas conceptuales que dificultan la participacion en las actividades de aprendizaje basado en problemas (ABP).
Fomentar la autoexplicacion escrita: pequefas tareas en las que el estudiante explica, en
Unas pocas frases, un concepto a un colega imaginario: esto también puede contribuir a consolidar
significados y desarrollar su propio lenguaje matematico. Ademas, es importante aclarar que el
ABP no es un "examen permanente", sino una oportunidad para el aprendizaje con apoyo, donde el error...
Es una herramienta para la reflexién, destinada a reducir la ansiedad y la sensacion de sobreexposicion.
Nivel institucional
A nivel institucional, destaca la necesidad de ajustar las condiciones de las aulas y los espacios.
Facilitar, en la medida de lo posible, el trabajo en grupo y los debates. En un entorno de aula.
Dado el gran numero de personas, una medida viable es organizar subgrupos estables y hacer que el mobiliario sea mas flexible para que...
Los estudiantes pueden interactuar cara a cara. Siempre que sea posible, reserve salas con muebles moéviles o
Espacios alternativos para sesiones de aprendizaje basado en problemas (ABP) mas intensivas.

Otra dimensién institucional importante es la formacion continua de los docentes en ABP y en...
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Ensefianza de matematicas basada en problemas. La provisién de talleres internos, ciclos de estudio y

Grupos de trabajo sobre el disefio de problemas contextualizados, la mediaciéon de debates y la evaluacion.

En el aprendizaje basado en proyectos (ABP), se puede contribuir a la creacion de una comunidad de practica en torno a este enfoque.

creacion de mecanismos para el reconocimiento institucional, como por ejemplo el registro del tiempo de servicio.

preparar actividades de ABP dentro del horario lectivo y ofrecer convocatorias de propuestas para la innovacion pedagodgica: tiende

para fortalecer la participacién del profesorado.

Nivel curricular

A nivel curricular, se recomienda que los objetivos de las unidades curriculares de matematicas
En ellos se especifica claramente la formacién en resolucion de problemas, modelado y comunicacion.
matematicas, yendo mas alla de simplemente enumerar el contenido. Esta explicacion debe ir acompafiada de
definicion de momentos curriculares en los que se planifica el ABP, por ejemplo, en forma de 1 0 2
Médulos para cada asignatura, con una carga de trabajo definida y criterios de evaluacion claros.

Es igualmente relevante considerar la articulacion vertical de las experiencias de ABP a lo largo de la
En los primeros afios del curso, a los estudiantes se les pueden ofrecer tareas mas guiadas, con un sélido apoyo del profesor y
centrandose en problemas relevantes para su vida diaria. A medida que avanzan en el curso, los estudiantes...
Es posible que se les planteen problemas mas abiertos, que involucren contextos profesionales y de otra indole.

investigacion, que requiere mayor autonomia y capacidades de modelado.

Seguimiento e investigacion

Finalmente, es deseable que la implementacién del ABP vaya acompafiada de procesos.
Métodos de investigacion y seguimiento sistematicos. Volver a aplicar periédicamente cuestionarios a los profesores y
estudiantes, elaborar informes internos sobre los experimentos realizados y difundir los resultados en
Los eventos y publicaciones académicas pueden constituir un circulo virtuoso de reflexién y mejora.
Estos procesos pueden incluso contribuir a la formulacion de proyectos de investigacion en Educacion.

Las matematicas, aumentando la visibilidad de la UNINBE en el ambito cientifico.

5. Consideraciones finales

Este articulo pretendia analizar los fundamentos tedricos, el diagndstico de las practicas y las percepciones.
y un conjunto de propuestas para la implementacion del aprendizaje basado en problemas en
ensefianza de matematicas en una universidad publica angolefia. Los datos analizados muestran una
un escenario en el que el modelo de transmisién aun predomina, con una fuerte presencia de clases expositivas y

Ejercicios individuales y poco espacio para problemas contextualizados y trabajo en grupo.

Al mismo tiempo, tanto profesores como alumnos expresan actitudes muy favorables hacia el aprendizaje basado en problemas (ABP).

reconociendo su potencial para promover la comprensién conceptual, la motivacion, la participacion y

colaboracion. Los estudiantes, en particular, expresan un claro deseo de tener mas oportunidades para
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Aprender matematicas a través de problemas vinculados a la realidad angolefia y a contextos profesionales.
aunque reconocen obstaculos como la falta de tiempo, el gran tamafio de las clases y las lagunas en sus propios conocimientos.
preparacion.
En vista de este contexto, sostenemos que la implementacion del ABP en UNINBE deberia ser...
entendido como un proceso de transformacion gradual, que implica cambios en las practicas docentes,
en el papel de los estudiantes, las condiciones institucionales y el curriculo. El plan de accién que se presenta aqui
Ofrece un conjunto de posibilidades articuladas en diferentes niveles, que pueden adaptarse a...
la realidad especifica de cada curso y unidad curricular.
Reconocemos que el estudio tiene limitaciones, especialmente porque se trata de una investigacion.
Exploratorio, basado en autoinformes de profesores y estudiantes y dentro de un contexto institucional.
En concreto, futuras investigaciones podrian profundizar en el analisis de experiencias concretas con el aprendizaje basado en problemas (ABP).
acompanfar clases especificas, observar lecciones, analizar tareas y productos de los estudiantes,
con el fin de obtener una visién mas detallada de los impactos de este enfoque en el aprendizaje.
matematicas.
Sin embargo, creemos que las reflexiones desarrolladas contribuyen al debate sobre el tema.
Implementacion de metodologias de aprendizaje activo en contextos de expansién y masificacion de la educacion superior.
especialmente en los paises africanos de habla portuguesa, y que pueden entablar un didlogo con debates.

Presente en la literatura brasilefia sobre didactica de las matematicas, incluyendo publicaciones de la propia autora.
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