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Resumen

La sociedad contemporanea presenta desafios financieros complejos que exigen el desarrollo de ciudadanos
financieramente alfabetizados desde la educacion basica. Este estudio investiga el impacto de la gamificacion y las
metodologias de aprendizaje activo en el desarrollo de habilidades matematicas financieras en estudiantes de 11 a 13
afos. El objetivo principal fue evaluar la efectividad de un objeto de aprendizaje lidico —un juego de mesa interactivo—
en la asimilacion de conceptos estructurales como presupuesto, consumo consciente, ahorro e interés. La metodologia
adoptada siguié un enfoque cuantitativo-cualitativo, estructurado en etapas de disefio instruccional, aplicacion practica y
analisis de resultados mediante pruebas previas y posteriores. Los hallazgos revelaron un progreso significativo en el
desempefio de los participantes, con un aumento del 35 % en la competencia en planificacion financiera y un aumento
del 42 % en la comprension de los conceptos de interés y ahorro. Ademas de las mejoras cognitivas, se observé una
mayor participacion y una menor ansiedad matematica a través de la experimentacion en un entorno simulado. Se
concluye que la inclusion de estrategias ludicas en el curriculo escolar es una herramienta poderosa para la transposicion
didactica de temas econémicos, promoviendo la autonomia y preparando a los jévenes para la toma de decisiones
conscientes. La investigacion refuerza la necesidad de integrar la educacion financiera de forma interdisciplinaria para
una educacion civica eficaz.
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Abstracto

La sociedad contemporanea plantea complejos desafios financieros que requieren la formacion de ciudadanos con
conocimientos financieros desde la educacion basica. Este estudio investiga el impacto de la gamificacién y las
metodologias activas en el desarrollo de competencias matematicas financieras en estudiantes de 11 a 13 afios. El
objetivo principal fue evaluar la efectividad de un objeto de aprendizaje ludico —un juego de mesa interactivo— en la
asimilacion de conceptos estructurales como presupuesto, consumo consciente, ahorro e interés. La metodologia
adoptada sigui6 un enfoque de métodos mixtos (cuantitativos y cualitativos), estructurado en etapas de disefio
instruccional, aplicacion practica y analisis de resultados mediante pruebas previas y posteriores. Los hallazgos revelaron
un progreso significativo en el desempefio de los participantes, con un aumento del 35 % en la competencia en
planificacion financiera y un aumento del 42 % en la comprension de los conceptos de interés y ahorro. Mas alla de las
mejoras cognitivas, se observo una mayor participacion y una reduccion de la ansiedad matematica a través de la
experimentacion en un entorno simulado. Se concluye que la incorporacion de estrategias ludicas al curriculo escolar es
una herramienta poderosa para la transposicion didactica de temas econémicos, promoviendo la autonomia y preparando
a los jovenes para la toma de decisiones conscientes. Esta investigacion refuerza la necesidad de integrar la educacion
financiera de forma interdisciplinaria para una formacion ciudadana eficaz.

Palabras clave: Educacion financiera. Gamificacion. Metodologias activas. Escuela primaria. Alfabetizacion financiera.
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1. Introduccion
La sociedad contemporanea presenta un escenario de consumo excesivo y facil acceso a...
crédito, lo que convierte la educaciéon en matematicas financieras en una habilidad esencial para la formacion de
Nifios y adolescentes. Ensefiarles conceptos de planificacion y economia desde temprana edad es fundamental.
para el desarrollo de una relacion sana con el dinero, promoviendo la autonomia y
Prevencion del endeudamiento precoz. Ademas de su funcién practica, la educacion financiera en la infancia.
Actia como una herramienta para reducir las desigualdades sociales, empoderando a las nuevas generaciones para...
para tomar decisiones seguras e informadas sobre sus finanzas personales (Cunha et al., 2025).
En este contexto, la integracion de estas lecciones en el curriculo escolar a través de metodologias
El aprendizaje activo ha demostrado ser eficaz para adquirir habilidades que acompafian a una persona a lo largo de su vida.
vida. La literatura sugiere que la combinacién de conceptos matematicos y practicas financieras
Mejora significativamente la confianza y la educacion financiera de las personas (Prado, 2025). Sin embargo,
El reto consiste en traducir el contenido tedrico a un lenguaje accesible y atractivo para el publico...
Nifios y jévenes.
El uso de juegos educativos y recreativos emerge como una estrategia de ensefianza dinamica.
capaz de mejorar la participacion y las habilidades cognitivas de los estudiantes. Al experimentar situaciones
En un entorno simulado y seguro, los estudiantes tienen la oportunidad de experimentar la vida cotidiana.
toma de decisiones financieras y observacion del impacto inmediato de tus elecciones. Juegos que integran
La aritmética computacional, la estrategia y la colaboracién aumentan la interactividad y facilitan la comprension.
de temas complejos (Galindo, 2018).
Partiendo de esta premisa, el presente articulo tiene como objetivo analizar la aplicacion de un juego.
Un juego de mesa educativo, disefiado especificamente para ensefiar conceptos educativos basicos.
matematicas financieras para nifios de 11 a 13 afios. La investigacién busca no solo
El objetivo es describir la herramienta, pero también evaluar su eficacia mediante un enfoque practico con estudiantes reales.

El uso del aprendizaje ludico para la retencién de conceptos y el desarrollo de la conciencia financiera.

Critica.

2. Marco tedrico

En esta seccidn, algunos conceptos son importantes para comprender el trabajo.

que fue desarrollado.

2.1 Interdisciplinariedad en la ensefianza de las matematicas financieras
La ensefanza de las matematicas financieras va mas alla de la simple aplicacion de féormulas aritméticas.

estableciéndose como un campo interdisciplinario que une el modelado matematico con la gestion de

finanzas personales. Segun Campolieti y Makarov (2021), esta integracion tiene como objetivo aumentar la alfabetizacién financiera.

@ @ Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucién y la reproduccion sin restricciones en
cualquier medio, siempre que se cite correctamente la obra original.
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Educacion financiera: capacitar a las personas para tomar decisiones informadas. Los estudios indican que...
La integracion de los programas de matematicas con la educacion financiera practica aumenta la confianza de los estudiantes.
sus posibilidades econdémicas, haciendo que el aprendizaje sea mas significativo.
En este escenario, dominar conceptos fundamentales, como la elaboracion de presupuestos, el ahorro, los intereses y...
Inversiones: permite al estudiante comprender la dinamica entre ingresos, consumo y tiempo.
Comprender elementos como el consumo consciente y el impacto de la inflacion en el poder adquisitivo.

Es fundamental que los jévenes desarrollen estrategias de planificacion a largo plazo y eviten...

deuda descontrolada.

2.2 El juego como catalizador del aprendizaje
El aprendizaje en la infancia y la adolescencia es un proceso multifacético que depende de

interacciones sociales y regulacion activa del conocimiento. Mientras que los nifios utilizan mecanismos de
Al autoexplicarse como recurso educativo, los adolescentes tienden a involucrarse en temas de su interés.
a través de contextos interactivos y tutoria (Barron, 2006).
Los juegos educativos surgen como herramientas capaces de armonizar estos intereses con...
combinar objetivos educativos con entretenimiento. Segun Mayer (2019), el uso de los medios
Los métodos interactivos en la ensefianza de matematicas y ciencias pueden ser mas efectivos que los métodos convencionales porque
Estimula habilidades cognitivas como la atencion y el razonamiento logico.
La figura 1 muestra un juego educativo cuyo objetivo es que el nifio comience a aprender.

Escribir una palabra mientras se mira una imagen.

Figura 1 - Juego educativo que ensefa a escribir a un nifio a partir de una imagen.

TOMATE

Fuente: Ideas y Palabras (2024)

El concepto de juegos ludicos refuerza esta premisa al incorporar el placer y la cooperacioén al proceso.
entorno de aprendizaje. Al integrar estrategias de juego y trabajo en equipo, se crean entornos ludicos.
Transforman la incertidumbre y los desafios en oportunidades para el aprendizaje colectivo, donde los errores se convierten en...
ser un paso natural en la experimentacion cientifica (Hong et al., 2009).

La figura 2 muestra un juego divertido en el que el nifio disfruta acertando a los objetivos.
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bolas en vasos perforados, ademas de aprender a sumar las bolas que caen en la caja.

Figura 2 - Juego ludico que ensefia la operacion matematica de la suma.

Fuente: Aluno On (2024).

En este trabajo, la idea es desarrollar un juego educativo y ludico.

3. Metodologia

La investigacion se caracteriza por un enfoque cualitativo, basado en el desarrollo
y la aplicacion de un objeto de aprendizaje ludico. El publico objetivo estaba formado por estudiantes en el rango de edad
Se seleccionaron nifios de entre 11 y 13 afos para validar la eficacia de la herramienta en la ensefianza de conceptos.

aspectos financieros fundamentales. El enfoque metodolégico se estructurd en cinco fases distintas:

4. Diseno instruccional y establecimiento de objetivos

La concepcion del juego comenzé con la transposicion didactica de contenido curricular, como por ejemplo:
Presupuesto, ahorro, interés y consumo consciente: objetivos de aprendizaje memoristico. Esta etapa

Se aseguro de que el disefio estuviera estrictamente alineado con el propdsito pedagogico.

5. Seleccién de formato y gamificacion

Se eligi6 el formato de juego de mesa interactivo por su capacidad para fomentar la interaccion social.
y para simular transacciones financieras de forma tactil e intuitiva. La gamificacion se estructuro a través de:
* Narrativa y trama: Creacién de una ciudad ficticia donde los jugadores ayudan a los personajes en
Decisiones cruciales, como ahorrar para objetivos a largo plazo.
» Mecanicas de recompensa: Implementacién de un sistema monetario ficticio, donde la retroalimentacion

La respuesta inmediata permitié a los estudiantes observar las consecuencias de sus decisiones en tiempo real.

""@* Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucién y la reproduccion sin restricciones en
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6. Aplicacion de los principios pedagoégicos

La metodologia incorporé el aprendizaje a través de la experimentacion, garantizando un entorno seguro.

por el error. Las reglas se simplificaron para evitar la sobrecarga cognitiva, respetando al mismo tiempo el nivel de

maduracion de los participantes.

7. Recopilacién de datos e instrumentos

Para medir el impacto de la intervencion, se utilizaron tres instrumentos principales:

+ Cuestionario de diagndstico (prueba previa): Se aplica antes de la actividad para identificar los conocimientos
previos de los estudiantes sobre planificacion y deuda. El formulario de la prueba previa y las respuestas de
los estudiantes se pueden consultar en la Tabla 1.

» Observacion directa: Registro de las interacciones y discusiones estratégicas entre los participantes.

durante los partidos.

« Evaluacion de la eficacia (prueba posterior): Reaplicacion de las preguntas para cuantificar el progreso en

habilidades especificas.

Tabla 1 — Formulario completado por estudiantes de primaria

Descipling. Educagio matematica financeira
Assunto’ Introdugiio ao plane) fin:

P g

Formulério Inicial

1. 0 que vocé acha que significa “ter dinheiro™? O que vocé pode fazer
com ele?
%

2. Se vocé tivesse um salario, como vocé acha que deverla gastar o seu
dinheiro? O que vocé compraria primeiro?

3. Vocd sabe o que sdo "dividas™? Como vocé acha que as dividas podem
aletar a vida das pessoas?

4. 0 que significa " izar dinhelro™? Por que vocé acha que &
importante fazer isso?

lo? O que vocé faria se isso acontecesse?

R

6. 0 que sig "fazer um org t0"? Como vocé acha que um
orcamento pode ajudar vocé a controlar o seu dinheiro?

&. Vocé sabla que o dinheiro pode acabar se vocé nio souber como gasta-

Disopina; Educagao matematica financeira
Assunto: Introdugao ao planejamento financeiro
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Discipling Educagio matemitica financelra
Assunto: Introdugdo ao planejamento financeiro

Eormulirio Inicial

1. 0 que vocd acha que significa "ter dinhairo"? O que vocé pode fazer
comela? " "
Get hem do Vide

Z. 5e vocé tivesse um salério, como vocé acha que deveria gastar o seu
dinheiro? O que vocé compraria primeiro?
ITH-" - CSSJ‘ omids. o

) "o '1!_‘"5\1‘. oM J¢
Img  Casd )

3. Vocé sabe o que sio "dividas"? Como vocé acha que as dividas podem
afetar a vida das pessoas?
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| | f‘fh'r

4. 0 que significa "economizar dinheiro™? Por que vocé acha que &
importants fazer lsso?
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§. Vocé sabia que o dinheiro pode acabar se vocé ndo souber como gasti.
1o? O que vocé faria se isso acontecesse?
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. © que significa "fazer um orgamento”? Como vocé acha que um
orgamento pode ajudar vocd a controlar o seu dinheiro?
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Discipling. Educagio matematica financeira

Asgsunio: Introducio ao planejamento financeiro

Eormulario Inicial

1. O que vocé acha que significa “ter dinheiro™? O que vocd pode fazer
com ele?

2. Se vocé tivesse um salario, como vocé acha que deveria gastar o seu
dinheiro? O que vocé compraria primeiro?

Wiy pre oo vl

3. Vocé sabe o que s30 "dividas"7? Como vocé acha que as dividas podem
afetar a vida das pessoas?

4. 0 que significa "economizar dinheiro”? Por que vocé acha que &
importante fazer isso?

| dire pons adng Lowe, | Comprn Lo

5. Vocé sabia que o dinheiro pode acabar se vocé nio souber como gasta-
lo? O que vocé faria se isso acontecesse?

6. O que significa “fazer um orcamento™? Como vocé acha que um
orgamento pode ajudar vocé a controlar o seu dinhelro?

%
an [k A e PPl Wi (aefra § =an Lanehe s

Fuente: Obra propia del autor

8. Ciclo de refinamiento (pruebas)

Las sesiones de prueba con el publico objetivo y las consultas con expertos permitieron realizar ajustes en...

interfaz y la complejidad de los desafios, optimizando la experiencia del usuario antes de la recopilacion final.

de resultados.

Para verificar la efectividad del juego, después de completar el formulario que se muestra en la Tabla 1,

Se realizaron sesiones de prueba con nifios del publico objetivo y se llevaron a cabo consultas con los maestros de

matematicas y educacion financiera. Las sesiones nos permitieron observar la claridad de las instrucciones, la

La participacion de los jugadores y la idoneidad del contenido fueron consideraciones clave. Tras los comentarios iniciales, el juego se ajusté.

para aumentar la complejidad de los desafios y mejorar el disefio de la interfaz, buscando optimizar la

experimentar y facilitar el proceso de aprendizaje.

La figura 3 muestra el juego construido y a los nifios jugando. Todos ellos recibieron...

una cantidad inicial de dinero ficticio y a medida que avanzaban en el juego, dependiendo de la

En esa situacion, estaban aprendiendo a manipular, gastar o ahorrar ese dinero.

Figura 3 — Aplicacion del juego con estudiantes del mismo grupo de edad y edad escolar.
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Fuente: Obra propia del autor

De esta forma, la solidez del enfoque metodolégico garantizo la fiabilidad de la recopilacion de datos.
datos, lo que permite un analisis comparativo preciso entre los niveles de conocimiento previo y el

Resultados obtenidos tras la intervencion ludica, tal como se describe a continuacion.

9. Resultados y discusion

El analisis de los datos obtenidos mediante la aplicacion de los instrumentos de evaluacion reveld una
Progreso significativo en las habilidades financieras de los participantes. La comparacion
La comparacion entre la prueba previa y la posterior demostré que la mediacion ludica fue crucial para la consolidacion.
de conceptos que antes eran abstractos para los estudiantes.
Los resultados indicaron un crecimiento promedio del 35% en el rendimiento relacionado con
Planificacién financiera y consumo consciente. Este aumento sugiere que la dinamica del juego, cuando
La simulacion de situaciones en las que los estudiantes tenian que elegir entre necesidades inmediatas y objetivos a largo plazo les permitio...
internalizar la légica de priorizar el gasto. Segun la perspectiva de Barron (2006), el
El interés generado por los entornos de aprendizaje activo actia como catalizador del desarrollo.
cognitivo, lo que explica la mayor retencién de estos conceptos practicos.
Aun mas significativo fue el progreso en las areas de tasas de interés y ahorros, que mostraron una
Un aumento del 42% en la tasa de éxito. La complejidad inherente del interés compuesto y...
La capitalizacion se vio mitigada por los mecanismos de recompensa de la junta. Al visualizar el crecimiento

Mediante el uso de su "capital ficticio" a través de decisiones estratégicas durante las rondas, el estudiante supera la barrera.

@ @ Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucién y la reproduccion sin restricciones en cualquier medio,
siempre que se cite correctamente la obra original.
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Desde memorizar formulas hasta comprender el valor del dinero en el tiempo.
La efectividad observada corrobora las tesis de Mayer (2019) sobre el impacto positivo de los medios de comunicacion.
Métodos interactivos en la ensefianza de ciencias y matematicas. Se observé que la reduccion de la "ansiedad matematica"
— a menudo asociadas con temas financieros — ocurrian debido a la naturaleza ludica de la actividad,
lo que cambié el enfoque, pasando del error punitivo a la experimentacion segura.
Durante las sesiones de observacion directa, se observo que los estudiantes de entre 11 y 13 afios
Desarrollaron estrategias de cooperacion y negociacién que no se habian previsto inicialmente. Este fendmeno
Esto indica que la educacién financiera, cuando se imparte mediante la gamificacién, va mas alla del contenido basico.
Es puramente matematico y abarca dimensiones socioemocionales, como el autocontrol y la vision sistémica.
En resumen, los datos obtenidos, combinados con la percepcién cualitativa del compromiso estudiantil,
Confirman que el juego de mesa desarrollado no es solo un recurso recreativo, sino un
Una herramienta de intervencion pedagdgica capaz de generar conocimientos financieros reales en un corto periodo de tiempo.

tiempo.

10. Consideraciones finales

Trasladar conceptos de la ensefianza de las matematicas financieras al mundo del juego.
Demostro ser una estrategia pedagdgica de alto valor instructivo. A través del desarrollo y
Al aplicar el juego de mesa, fue posible observar que la resistencia comun al aprendizaje...

Los problemas financieros se mitigan cuando el estudiante asume el rol de protagonista en un escenario de
simulacion.

Los datos presentados confirman la efectividad de la herramienta: un aumento del 35% y del 42% en
El rendimiento de los estudiantes valida la hipotesis de que la gamificacién facilita la asimilacion de
Habilidades complejas, como el célculo de intereses y la gestion presupuestaria. Mas que lo simple.

Mediante la transmision de informacion, el proyecto promovié un cambio de actitud y estimulo la reflexion.
Habilidades de pensamiento critico y planificacion a largo plazo en adolescentes de 11 a 13 afios.

Se concluye que la inclusion de metodologias activas y recursos tangibles en el curriculo escolar es...
fundamental para la formacién de ciudadanos financieramente alfabetizados. Sin embargo, el éxito de este
Este enfoque depende de la formacién continua de los educadores para que puedan utilizar estas herramientas de forma eficaz.
estratégico.

Como sugerencia para futuros estudios, se recomienda que esta metodologia se amplie a
muestras mas grandes y analisis del impacto a largo plazo en la vida financiera de estos jovenes después de la
periodo escolar. Este articulo refuerza la idea de que educar en finanzas es, ante todo, educar para...

ciudadania y sostenibilidad econémica.

Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucién y la reproduccion sin restricciones en

m cualquier medio, siempre que se cite correctamente la obra original.
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