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Resumo

A resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares constitui um importante problema de saude
publica, por comprometer a eficacia dos tratamentos, aumentar a mortalidade, prolongar internagdes
e elevar os custos assistenciais. O presente estudo teve como objetivo analisar a resisténcia
antimicrobiana em bactérias hospitalares, considerando os principais mecanismos de resisténcia, os
fatores de disseminagdo, os impactos clinicos e econdmicos ¢ as estratégias de prevencao e controle
descritas na literatura. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, com carater
descritivo e exploratorio, desenvolvida a partir da andlise de artigos cientificos, diretrizes,
documentos institucionais e publicagdes técnicas. A analise da literatura evidenciou que a resisténcia
bacteriana envolve mecanismos como modificacdo do sitio de agao dos antimicrobianos, inativagao
enzimatica, reducdo da permeabilidade celular, acio de bombas de efluxo, transferéncia horizontal
de genes e formacdo de biofilmes. Observou-se também que fatores como uso inadequado de
antibioticos, dispositivos invasivos, internacdo prolongada e falhas nas medidas de controle de
infeccdo favorecem a disseminacdo desses microrganismos no ambiente hospitalar. Conclui-se que o
enfrentamento da resisténcia antimicrobiana exige acoes integradas, com destaque para o uso racional
de antimicrobianos, a vigilancia epidemiologica e microbioldgica e o fortalecimento das medidas de
prevencao e controle nos servigos de saude.

Palavras-chave: Resisténcia antimicrobiana. Resisténcia bacteriana. Infeccdes hospitalares.
Bactérias multirresistentes. Controle de infecgdes.

Abstract

Antimicrobial resistance in hospital bacteria is a major public health problem because it compromises
treatment effectiveness, increases mortality, prolongs hospital stays, and raises healthcare costs. This
study aimed to analyze antimicrobial resistance in hospital bacteria, considering the main resistance
mechanisms, dissemination factors, clinical and economic impacts, and prevention and control
strategies described in the literature. This is a bibliographic study with a qualitative, descriptive, and
exploratory approach, developed through the analysis of scientific articles, guidelines, institutional
documents, and technical publications. The results showed that bacterial resistance involves
mechanisms such as modification of the antimicrobial target site, enzymatic inactivation, reduced
cellular permeability, efflux pump activity, horizontal gene transfer, and biofilm formation. It was
also observed that factors such as inappropriate antibiotic use, invasive devices, prolonged
hospitalization, and failures in infection control measures favor the spread of these microorganisms
in the hospital setting. It is concluded that tackling antimicrobial resistance requires integrated
actions, with emphasis on the rational use of antimicrobials, epidemiological and microbiological
surveillance, and the strengthening of prevention and control measures in healthcare services.
Keywords: Antimicrobial resistance. Bacterial resistance. Hospital infections. Multidrug-resistant
bacteria. Infection control.

1. Introducao

A resisténcia antimicrobiana constitui um dos principais desafios atuais para a saude publica,

como destaca a Organizacdo Mundial da Saude, e essa preocupacao se torna ainda mais evidente no
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ambiente hospitalar, onde o uso frequente de antibidticos e a presenga de pacientes em condi¢des

clinicas mais graves favorecem a selecdo de bactérias resistentes (WHO, 2023). Esse fenomeno
compromete a eficacia dos tratamentos e contribui para o aumento da morbimortalidade, do tempo
de internacgdo e dos custos assistenciais (GBD 2021 Antimicrobial Resistance Collaborators, 2024).

Nos hospitais, esse cenario se agrava em razao da realiza¢do de procedimentos invasivos, do
uso prolongado de dispositivos médicos e da exposi¢do recorrente a antimicrobianos de amplo
espectro, fatores que favorecem a colonizagdo e a infeccdo por microrganismos multirresistentes
(Geng et al., 2025).

Além disso, falhas nas medidas de prevencdo e controle de infec¢des, como higiene
inadequada das maos e limpeza insuficiente de superficies, contribuem para a manutencdo da
transmissao bacteriana nas instituicoes de saude (Boyce, 2024). Entre os patdogenos de maior
relevancia nesse contexto, a Organizagdo Mundial da Saude destaca microrganismos como
Staphylococcus aureus resistente a meticilina, Klebsiella pneumoniae produtora de carbapenemase e
Pseudomonas aeruginosa multirresistente, frequentemente associados a infecgdes graves e de dificil
tratamento (WHO, 2024).

A resisténcia bacteriana decorre de mecanismos como modificagdo do sitio de agdo dos
antibioticos, inativagdo enzimatica, redu¢ao da permeabilidade celular, acdo de bombas de efluxo e
transferéncia horizontal de genes de resisténcia, processos centrais para a adaptacdo e sobrevivéncia
dos microrganismos mesmo diante de terapias adequadamente indicadas (Darby et al., 2023). Por
essa razdo, a resisténcia antimicrobiana ultrapassa o campo microbioldgico e passa a representar
também um problema relacionado a seguranca do paciente, a qualidade da assisténcia e a efetividade
das politicas de controle de infeccao.

Diante desse contexto, o estudo da resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares
mostra-se relevante por permitir a compreensao dos mecanismos envolvidos no desenvolvimento da
resisténcia, dos fatores que favorecem sua disseminacdo e dos impactos clinicos e econdmicos
associados a essas infecgdes. A discussao do tema também contribui para o fortalecimento de praticas
voltadas ao uso racional de antimicrobianos e ao aprimoramento das medidas de prevengao e controle
no ambiente hospitalar.

Assim, o presente estudo tem como objetivo analisar a resisténcia antimicrobiana em bactérias
hospitalares, abrangendo os mecanismos pelos quais essas bactérias desenvolvem resisténcia, os
fatores que favorecem sua disseminagdo, os impactos clinicos associados as infec¢des resistentes e as

principais estratégias de prevencao e controle descritas na literatura.
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2 Marco Tedrico / Resultados

2.1 Conceitos fundamentais de resisténcia bacteriana

A resisténcia antimicrobiana corresponde a capacidade desenvolvida por microrganismos de
sobreviver a acdo de medicamentos que antes eram eficazes contra eles, definicdo destacada pela
Organizacao Mundial da Satde (WHO, 2023). Quando o foco recai sobre as bactérias, essa discussao
ganha especial relevancia no ambiente hospitalar, ja que muitos quadros infecciosos dependem de
antibioticos eficazes para uma resposta rapida e segura ao paciente, como observam o CDC (2025) e
Ho et al. (2025).

A resisténcia bacteriana pode se manifestar de diferentes maneiras, a depender das
caracteristicas proprias de cada espécie e das mudangas que ocorrem ao longo do tempo em resposta
ao ambiente. Nesse sentido, Belay et al. (2024) explicam que ela pode estar presente de forma natural
na bactéria, surgir por alteragdes genéticas ou pela incorporacio de elementos de resisténcia, além de
também se apresentar de forma temporaria diante da exposi¢do a antimicrobianos e outras pressdes
ambientais.

Os mecanismos bacterianos de resisténcia sdo variados e, muitas vezes, atuam de forma
combinada. Darby et al. (2023) descrevem entre os mais conhecidos a modificagdo do sitio de acao
do antibidtico, a reducdo da entrada do fairmaco na célula, o aumento da atividade de bombas de
efluxo e a inativacdo enzimatica do medicamento, enquanto Belay et al. (2024) reforgam a relevancia
desses mecanismos para a persisténcia das infecgdes mesmo diante de terapias adequadas.

Outro conceito fundamental para compreender a resisténcia bacteriana envolve a circulagao
de genes de resisténcia entre bactérias. Wachino ef al. (2025) destacam que esse processo ocorre por
transferéncia horizontal de genes, principalmente por conjugacao, transformagao e transducdo, com
participagdo relevante de plasmideos, transposons e integrons, ao passo que Liu et al. (2024)
demonstram que a formacgao de biofilmes fortalece a sobrevivéncia bacteriana, dificulta a penetragdao
de antibidticos e favorece a persisténcia e a troca genética em superficies e dispositivos biomédicos.

A atualizacdo da lista da Organizagdo Mundial da Saude em 2024, ao reunir 24 patdgenos
bacterianos prioritarios de maior impacto para a saide publica, entre eles bactérias Gram-negativas
resistentes a antibioticos de ultima linha e microrganismos como Pseudomonas aeruginosa €
Staphylococcus aureus, demonstra com clareza a centralidade que a resisténcia bacteriana passou a
ocupar nas areas de vigilancia, pesquisa, assisténcia e desenvolvimento de novas terapias (WHO,

2024).

2.2 Fatores de disseminacao
Entender como a resisténcia bacteriana se espalha exige olhar para uma série de fatores

interligados, que vao além das paredes do hospital. Problemas como a prescri¢do inadequada de

antibidticos, o fluxo constante de pacientes entre diferentes unidades e falhas basicas de higiene e
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saneamento atuam em conjunto. Na pratica, essa disseminagdo ¢ o desdobramento de varias situagdes

que acabam criando o ambiente perfeito para que microrganismos resistentes se mantenham e
circulem livremente (WHO, 2023; CDC, 2025).

No ambiente hospitalar, a pressdo seletiva provocada pelo uso frequente de antibidticos de
amplo espectro ocupa papel central nesse processo, pois favorece a sobrevivéncia de bactérias mais
adaptadas e dificulta o controle das infec¢des relacionadas a assisténcia, como discutem Sartelli et al.
(2024). Esse quadro se intensifica em setores de maior complexidade, como as unidades de terapia
intensiva, onde a maior gravidade clinica, o uso intensivo de dispositivos invasivos, a necessidade de
procedimentos sucessivos € a exposi¢ao prolongada a antimicrobianos criam condi¢des favoraveis
para colonizagdo e infeccdo por microrganismos multirresistentes, conforme apontam Geng et al.
(2025).

Outro fator decisivo envolve a transmissdo cruzada, que pode ocorrer pelas maos dos
profissionais, pelo contato entre pacientes, pelo compartilhamento de equipamentos e pela
contaminag¢ao de superficies de alto toque. Boyce (2024) ressalta que a higiene das maos permanece
como uma medida essencial para reduzir a disseminacao de organismos multirresistentes, enquanto
Geng et al. (2025) reforcam a importancia da limpeza ambiental didria e terminal das areas
assistenciais para conter patdgenos capazes de persistir por mais tempo no ambiente hospitalar.

E preciso enxergar que a propagacio da resisténcia vai muito além do contato fisico ou de
superficies contaminadas. Existe uma dindmica invisivel e veloz: os genes de resisténcia conseguem
saltar entre diferentes bactérias, atingindo novos ecossistemas e grupos populacionais com rapidez.
Essa facilidade de troca genética torna o controle do problema muito mais desafiador, o que reforca
a urgéncia de manter uma vigilancia ativa, aliada ao uso consciente de medicamentos e a estratégias

de prevengao rigorosas (CDC, 2025).

2.3 Estratégias de controle
As estratégias de controle da resisténcia bacteriana envolvem agdes articuladas que buscam

melhorar o uso dos antimicrobianos, reduzir a transmissdo de microrganismos resistentes e qualificar
a seguranga do paciente. Nesse contexto, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria (2023) destaca
os programas de gerenciamento de antimicrobianos como medidas centrais para orientar a escolha, a
dose, a via e a duracao do tratamento com base em evidéncias ¢ na realidade clinica de cada servico,
enquanto Hadi ef al. (2024) apontam que esses programas tém apresentado efetividade, eficacia e
eficiéncia em diferentes cendrios hospitalares.

Para que essas estratégias sejam mantidas de forma efetiva, é fundamental que a institui¢do
conte com o envolvimento da gestdo, definicdo clara de responsabilidades e atuagdo integrada de
diferentes profissionais. O CDC (2025) e a diretriz brasileira da ANVISA (2023) refor¢cam a

importancia do compromisso da lideranca, da participacdo articulada entre equipe médica,
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enfermagem, farmdacia e demais setores, além do monitoramento, da educagdo permanente e da

continuidade das ag¢des para o controle da resisténcia bacteriana.

Nas intervengoes praticas, a literatura recente aponta resultados favoraveis para estratégias
combinadas, como auditoria prospectiva com devolutiva a equipe, protocolos guiados por
biomarcadores, revisdo terapéutica com descalonamento, restricdo ou pré-autorizagdo de
antimicrobianos e a¢des de stewardship diagndstico. Em revisdo sistematica publicada sobre unidades
de terapia intensiva, Ntim et al. (2025) identificaram diferentes estratégias associadas a redugao do
uso global ou direcionado de antimicrobianos, enquanto a Organizagdo Pan-Americana da Saude
(2024) também destaca a relevancia de intervengdes praticas voltadas a otimizagdo do uso desses
medicamentos nos servigos de satude.

O impacto dessas estratégias tende a ser mais consistente quando elas caminham junto com a
prevencdo e o controle de infec¢des, a vigilancia microbioldgica e a capacitagdo permanente das
equipes. Nesse sentido, a ANVISA (2023) ressalta a importancia de integrar o gerenciamento de
antimicrobianos as rotinas institucionais, de modo que a prevengao das infecgdes e o aperfeicoamento
continuo das praticas hospitalares contribuam para reduzir a pressdo seletiva sobre as bactérias e

limitar a disseminagdo da resisténcia no ambiente hospitalar.

2.4 Impactos clinicos e econdmicos
Os impactos clinicos da resisténcia bacteriana aparecem de forma direta na evolugdo das

infecgdes, porque reduzem as opgdes terapéuticas disponiveis, atrasam a resposta ao tratamento e
aumentam a probabilidade de complicacdes graves. Em andlise global publicada no Lancet, estimou-
se que, em 2021, a resisténcia bacteriana esteve associada a 4,71 milhdes de mortes, das quais 1,14
milhdo foram atribuiveis diretamente ao fendmeno, o que demonstra a dimensdo concreta desse
problema para a assisténcia em saude e para a seguranca do paciente em escala mundial (GBD 2021
Antimicrobial Resistance Collaborators, 2024).

Esse impacto clinico se torna ainda mais evidente nas infec¢des invasivas adquiridas no
ambiente hospitalar. Allel et al. (2024) mostram que esses quadros costumam estar associados a maior
tempo de internacdo, maior necessidade de cuidados intensivos € maior risco de morte, refletindo
diretamente no prognoéstico e na complexidade da assisténcia prestada ao paciente. Em situagdes de
resisténcia mais avangada, como nos casos envolvendo Enterobacterales resistentes a
carbapenémicos, De Araujo et al. (2025) destacam que o tratamento se torna mais desafiador,
exigindo antibidticos de reserva, ajustes terapéuticos mais cuidadosos e suporte laboratorial mais
qualificado.

No campo econdmico, a resisténcia bacteriana também impde custos elevados aos sistemas

de saude, pois costuma exigir internagdes mais longas, uso de antibioticos mais caros, maior demanda
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por isolamento, exames adicionais e suporte intensivo. Naylor et al. (2025) apontam, em modelagem

internacional, que o impacto financeiro da resisténcia ultrapassa o ambiente hospitalar imediato e
alcanca familias, servicos publicos e a economia de maneira mais ampla, enquanto a OECD (2023)
reforca que esse problema também se expressa em perdas de produtividade e sobrecarga estrutural
para os sistemas de saude.

Dessa forma, a compreensdo sobre a resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares
precisa abranger uma perspectiva que va além da dimensao microbioldgica, alcancando diretamente
a qualidade da assisténcia e o prognostico clinico dos pacientes. Os dados discutidos por GBD 2021
Antimicrobial Resistance Collaborators (2024), Allel et al. (2024), De Araujo et al. (2025), Naylor
et al. (2025) e OECD (2023) mostram que seus efeitos se refletem na elevacdo da mortalidade, no
prolongamento da permanéncia hospitalar, na maior necessidade de suporte intensivo € no aumento
dos custos sociais e assistenciais, o que reforca a importancia de vigilancia continua, diagnostico

oportuno e medidas permanentes de prevencao e controle.

3. Material e Método

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa,
com finalidade descritiva e exploratoria. A pesquisa bibliografica foi desenvolvida a partir de material
ja publicado, como artigos cientificos, diretrizes, documentos institucionais ¢ publica¢des técnicas,
sendo adequada para a analise de temas ja discutidos na literatura cientifica. A abordagem qualitativa,
por sua vez, permitiu interpretar ¢ compreender o fendmeno estudado a partir da analise critica das
informagdes levantadas, sem a utilizagdo de dados estatisticos como eixo central da investigacao (Gil,
2019; Lakatos; Marconi, 2021).

Quanto aos objetivos, a pesquisa possui carater descritivo, por apresentar e discutir os
principais aspectos relacionados a resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares, e
exploratdrio, por buscar maior familiaridade com o tema e ampliar sua compreensdo a partir do
levantamento e organizagao de producdes cientificas relevantes (Gil, 2019; Lakatos; Marconi, 2021).

Para a realizagdo do estudo, foi efetuado um levantamento bibliografico em bases de dados
cientificas e em fontes institucionais reconhecidas na area da satide, com o propdsito de reunir
publicacdes atualizadas sobre resisténcia antimicrobiana em ambiente hospitalar. Foram utilizadas,
como fontes principais de consulta, bases como PubMed e perioddicos cientificos da area, além de
documentos técnicos ¢ diretrizes publicados por instituicdes de referéncia, como a Organizacao
Mundial da Satde (WHO), os Centers for Disease Control and Prevention (CDC), a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), a Organizacdo Pan-Americana da Satide (OPAS) e a
Organizacao para a Cooperacdo e Desenvolvimento Economico (OECD).

A busca bibliografica foi realizada com base em descritores relacionados ao tema, em
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portugués e em inglés, de modo a reunir produgdes que dialogassem diretamente com a proposta do

estudo. Na selecdo do material, foram priorizados trabalhos mais recentes, especialmente dos tltimos
cinco anos, sem deixar de considerar publicacdes anteriores que apresentassem relevancia conceitual
para a compreensao do tema.

A selecdo do material abrangeu artigos cientificos, revisdes, documentos técnicos e diretrizes
focados na resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares, priorizando-se abordagens sobre
mecanismos biologicos, dispersdo, controle e impactos clinicos € econdomicos. Em contrapartida,
descartaram-se produgdes duplicadas ou com baixa aderéncia ao tema, além de textos cujas analises
se mostraram insuficientes para o escopo da pesquisa ou que careciam de validagdo cientifica e
institucional reconhecida.

Concluida a etapa de levantamento, procedeu-se ao exame detalhado do material por meio de
leituras exploratérias e analiticas, seguidas de uma sintese interpretativa do contetido. Essa
abordagem permitiu a estruturacdo das informacdes em eixos tematicos, fundamentando a base
teorica necessaria para a discussdo proposta. Dado que a pesquisa se restringiu ao levantamento
bibliografico, sem a participacdo de seres humanos ou animais, prescindiu-se da submissdo a

instancias de ética em pesquisa.

4. Resultados e Discussao

Os estudos analisados mostram que a resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares ja
se apresenta como um problema consolidado na pratica assistencial, com destaque para sua presenca
em unidades de terapia intensiva, infec¢des respiratorias, infeccdes de corrente sanguinea e circulagao
de bactérias Gram-negativas multirresistentes, como demonstram Machado et al. (2025). Esse
panorama também evidencia que a vigilancia nacional e internacional tem refor¢ado a centralidade
do tema, tanto pela identificagdo de patdgenos prioritarios de alto impacto clinico e epidemiologico,
conforme a Organiza¢do Mundial da Satde (2024), quanto pelo fortalecimento da notifica¢do e do
monitoramento nos servicos de saude, como destaca a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria
(2025).

No conjunto da literatura analisada, destacam-se como mecanismos recorrentes de resisténcia
a modificagdo do sitio de acdo do farmaco, a inativa¢do enzimadtica, a redu¢cdo da permeabilidade
celular e a atividade de bombas de efluxo, descritas por Darby et al. (2023) e Belay et al. (2024). A
transferéncia horizontal de genes ¢ a formacdo de biofilmes também aparecem como processos
relevantes para a persisténcia e disseminacao bacteriana, como apontam Liu ef al. (2024) e Wachino
et al. (2025). Esses mecanismos se relacionam a fatores presentes no ambiente hospitalar, como uso
inadequado de antimicrobianos, dispositivos invasivos, permanéncia prolongada no hospital e falhas

nas medidas de prevengdo e controle de infecgdes, cenario discutido por Geng et al. (2025).
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A andlise dos estudos também mostra que a resisténcia bacteriana repercute diretamente na

seguranga do paciente ¢ na dinamica hospitalar, estando associada ao aumento da mortalidade, ao
prolongamento do tempo de internagdo e a maior necessidade de cuidados intensivos, como indicam
o estudo global do GBD 2021 Antimicrobial Resistance Collaborators (2024) e os achados de Allel
et al. (2024). Em contextos de maior gravidade, como nas infec¢des de corrente sanguinea por
Enterobacterales resistentes a carbapenémicos, De Araujo et al. (2025) ainda relacionam esse perfil
infeccioso ao 6bito. Somam-se a isso 0s impactos econdmicos, ja que Naylor et al. (2025)
demonstram que a limitacdo das opcdes terapéuticas, o uso de antibioticos de maior custo e a
intensificagdo do suporte diagnostico e terapéutico ampliam a pressdo financeira sobre os servigos de
saude.

Em relagdo as estratégias de enfrentamento, os resultados refor¢am que as medidas mais
efetivas sdo aquelas aplicadas de forma integrada. A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (2023)
destaca a importancia do gerenciamento de antimicrobianos e da organizagdo institucional dessas
acdes, enquanto Ntim et al. (2025) apontam resultados favoraveis para intervengdes estruturadas em
unidades de terapia intensiva. Do mesmo modo, Geng et al. (2025) mostram que medidas como
precaucdes de contato, limpeza ambiental e stewardship alcancam melhores resultados quando
desenvolvidas de forma combinada, e Carneiro et al. (2025) refor¢am a relevancia da vigilancia
microbioldgica e do fortalecimento das politicas institucionais para o controle da resisténcia.

Dessa forma, os resultados e a discussdo apontam que o enfrentamento da resisténcia
antimicrobiana em bactérias hospitalares depende de vigilancia continua, uso racional de
antimicrobianos e fortalecimento das praticas assistenciais e institucionais voltadas a prevencao,
como ressaltam a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (2023) e Geng et al. (2025). A literatura
analisada também mostra que preservar a eficacia desses medicamentos envolve ndo apenas avangos
cientificos, mas igualmente a qualificacdo permanente dos servigos de satide e a consolidagdo de
estratégias integradas de controle no ambiente hospitalar, perspectiva refor¢ada por Carneiro et al.

(2025).

Consideracoes Finais

A resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares constitui um problema de grande
relevancia para a assisténcia em saude, por estar associada ao aumento da mortalidade, ao
prolongamento da internacdo, a limitagdo das opgdes terapéuticas e a elevagdo dos custos
hospitalares. Ao longo deste estudo, foi possivel compreender que esse fenomeno envolve ndo apenas
o comportamento biologico dos microrganismos, mas também fatores relacionados ao uso
inadequado de antimicrobianos, & dinamica do ambiente hospitalar, a utilizacdo de dispositivos

invasivos, a circulagdo de pacientes e as falhas nas medidas de prevengao e controle de infecgdes.
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Identifica-se que a resisténcia bacteriana decorre de uma gama variada de processos

adaptativos, cuja propagacdo potencializa-se em cenarios de cuidado critico marcados pelo uso
extensivo de antibidticos e por fragilidades operacionais no controle de infec¢des. A gravidade das
consequéncias clinicas e financeiras ratifica a necessidade de uma governanca assistencial continua,
capaz de sustentar estratégias de preven¢ao integradas e pautadas na realidade epidemiologica de cada
servico de saude.

Entende-se que o objetivo do estudo foi alcangado, pois a andlise permitiu compreender a
resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares sob diferentes aspectos, incluindo seus
mecanismos de resisténcia, fatores de disseminacgdo, impactos clinicos e economicos e as principais
estratégias de prevengdo e controle. Os achados discutidos mostram que o enfrentamento desse
problema depende de acdes integradas, com destaque para o uso racional de antimicrobianos, a
vigilancia epidemiologica e microbioldgica, a qualificagdo do suporte laboratorial, a educagdo
permanente das equipes e o fortalecimento das medidas de prevengado e controle de infecgdes.

Conclui-se que a resisténcia antimicrobiana em bactérias hospitalares permanece como um
desafio importante para os servigcos de saude e requer atencao constante da comunidade cientifica,
dos gestores e dos profissionais da area. A continuidade dos estudos sobre o tema pode contribuir
para o aprimoramento das politicas de vigilancia, o fortalecimento das estratégias de controle e a

qualificacdo da assisténcia prestada aos pacientes.
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