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Resumo

O Brasil apresenta, nas ltimas décadas, um crescimento exponencial de sua populagdo prisional,
posicionando-se entre os paises com maior nimero absoluto de pessoas privadas de liberdade no
mundo. Este artigo tem como objetivo analisar os fatores que contribuiram para a expansdo do
encarceramento no pais € examinar suas principais consequéncias sociais, econdmicas e juridicas. A
pesquisa adota metodologia qualitativa, de natureza bibliografica e documental, fundamentada na
literatura especializada, em dados oficiais e em relatdrios institucionais. Os resultados indicam que
politicas penais punitivistas, o uso excessivo da prisdo preventiva e a politica de drogas vigente sao
elementos centrais desse fenomeno. Conclui-se que o encarceramento em massa nao tem produzido
reducdo significativa da criminalidade, mas tem intensificado violagcdes de direitos humanos,
fortalecido organizacdes criminosas e aprofundado desigualdades estruturais, evidenciando a
necessidade de reformas no sistema penal brasileiro.

Palavras-chave: Encarceramento em massa; Sistema prisional; Politica criminal; Direitos humanos;
Segurancga publica.

Abstract

Brazil has experienced, in recent decades, an exponential growth in its prison population, ranking
among the countries with the highest number of incarcerated individuals worldwide. This article aims
to analyze the factors that contributed to the expansion of incarceration in the country and examine
its main social, economic, and legal consequences. A qualitative bibliographic and documentary
methodology was adopted, based on specialized literature and official institutional data. The findings
indicate that punitive criminal policies, excessive use of pretrial detention, and current drug policy
are central elements of this phenomenon. It is concluded that mass incarceration has not significantly
reduced crime rates; instead, it intensifies human rights violations, strengthens criminal organizations,
and exacerbates structural inequalities, highlighting the need for reforms in the Brazilian penal
system.
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1 Introducao

O crescimento da populagdo prisional brasileira constitui um dos desafios contemporaneos mais
relevantes no ambito da seguranga publica e dos direitos humanos. Nas ultimas décadas, o
encarceramento passou a ocupar posi¢cdo central na politica criminal do pais, resultando em uma
expansao continua do namero de pessoas privadas de liberdade.

Esse fendmeno ndo pode ser explicado apenas pelo aumento da criminalidade, mas deve ser
compreendido como resultado de escolhas legislativas, institucionais e politicas que privilegiaram a

puni¢do em detrimento de medidas preventivas e alternativas penais. Nesse contexto, o presente artigo
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busca analisar as causas do crescimento exponencial da populagdo prisional brasileira e suas

principais consequéncias, contribuindo para o debate académico sobre a crise do sistema penal.

2 Metodologia

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com carater bibliografico e documental. Foram
analisados livros, artigos cientificos, relatorios institucionais e dados oficiais sobre o sistema prisional
brasileiro. O método adotado permitiu uma andlise critica das politicas penais e de seus impactos

sociais, econdmicos e juridicos.

3 Panorama Historico do Crescimento da Popula¢do Prisional Brasileira

O aumento da populagdo prisional brasileira intensificou-se a partir da década de 1990, periodo
marcado pelo endurecimento das politicas criminais e pela ampliagdo do uso da pena privativa de
liberdade. Em poucas décadas, o nimero de presos cresceu de forma desproporcional ao crescimento
populacional do pais. Esse avanco decorre, sobretudo, da ado¢do do encarceramento como resposta
padrao ao crime, da criminalizagdao de condutas associadas a pobreza e da ampliacdo do uso da prisao

preventiva.

4 Politicas Penais Punitivas e Endurecimento da Resposta Estatal

As politicas penais adotadas no Brasil apresentam um carater marcadamente punitivo. A legislagao
relacionada ao combate as drogas desempenhou papel central nesse processo, ampliando
significativamente o encarceramento, especialmente o de individuos em situacdo de vulnerabilidade
social.

Além disso, a prisdo preventiva passou a ser utilizada de forma recorrente, muitas vezes como
antecipacao da pena, o que contribuiu diretamente para a superlotagdo do sistema prisional e para a

violagdo de garantias constitucionais fundamentais.

5 Perfil Socioecondomico e Seletividade do Sistema Penal

A anélise do perfil da populagdo carcerdria brasileira revela um padrao claro de seletividade penal.
Predominam jovens, negros, pobres e com baixa escolaridade, o que evidencia a relacdo direta entre

o encarceramento ¢ a desigualdade social.
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O sistema penal incide majoritariamente sobre grupos historicamente marginalizados, enquanto
crimes praticados por setores socialmente privilegiados raramente resultam em prisdo, o que reforga

as desigualdades estruturais.

6 Superlotacido e Condicoes Degradantes do Sistema Prisional

A superlotagdo ¢ uma das consequéncias mais visiveis do crescimento exponencial da populagdo
prisional. Muitas unidades operam muito acima de sua capacidade, oferecendo condi¢des precarias
de higiene, alimentacdo, saude e seguranca. Essas condi¢des violam direitos fundamentais
assegurados pela Constituicdo Federal e por tratados internacionais de direitos humanos, além de

favorecer a violéncia institucional e a dissemina¢ao de doengas.

7 Consequéncias para a Saude Publica e a Seguranca

O ambiente prisional superlotado favorece a propagacdo de doengas infectocontagiosas, o que
configura um grave problema de satde publica. Ademais, a precariedade estrutural do sistema
contribui para rebelides, conflitos internos e mortes, evidenciando a incapacidade estatal de garantir

seguranga e dignidade.

8 O Fortalecimento das Fac¢coes Criminosas

A auséncia do Estado no interior das unidades prisionais possibilitou o fortalecimento de faccdes
criminosas, que passaram a exercer controle interno e a utilizar o sistema prisional como espago
estratégico para o recrutamento e a expansao de atividades ilicitas.

Est4 ¢ uma realidade que assola todas as unidades da federacdo, atualmente, esta comprovado, que
em todos os Estados do Pais, ha unidades e células de fac¢des criminosas, isso tem um impacto muito
forte no aumento dos indices criminais em todas as regides, € 0 combate ao crime organizado, deve
ser um dever de todos, nas trés esferas da federagdo isso deve ocorrer, pois somente com o somatorio
de forgas, serd possivel combater o crime organizado, que comprovadamente, estd infiltrado em todos
os segmentos sociais, diante disso, ¢ crucial, que se tenha um plano estratégico para que o combate
seja eficaz e traga resultados contundentes e promissores, ndo hd uma perspectiva de vitoria, se ndo
houver essa unido de esfor¢os, Municipios, Estados e a Unido devem agir em conjunto para que se

possa fazer frente as fac¢des criminosas no Brasil.
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9 O encarceramento em massa como instrumento de controle social

O encarceramento em massa pode ser compreendido como um mecanismo de controle social voltado
as camadas mais vulneraveis da populagdo. O sistema penal assume o papel de administrar problemas
estruturais, como a pobreza e a exclusao, e reforca desigualdades historicas.

Abaixo, quadro demonstrativo do crescimento exponencial da massa carceraria no Brasil, de 1990 a

2024:

Evolucdo da Populacao Carceraria Brasileira (1990-2024)
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10 A Politica de Drogas como Vetor do Encarceramento em Massa

A politica de drogas brasileira constitui um dos principais fatores de expansao do encarceramento. A
Lei n® 11.343/2006 ampliou a margem de discricionariedade policial e judicial, resultando no
encarceramento em massa de individuos pobres e periféricos.

Essa politica ndo tem se mostrado eficaz na reducao do trafico ou do consumo, mas contribui para o
fortalecimento do crime organizado e para o inchaco do sistema prisional. Abaixo, quadro

demonstrativo do perfil da massa carceraria no Brasil:
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RAIO X
DO SISTEMA PRISIONAL

populagao carceraria aumentou 2,4% de 2022 para 2023
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fonte: Anuario Brasileiro de Seguranga Publica 2023

11 Prisao Preventiva, Morosidade Judicial e Violacdo de Garantias Fundamentais

O uso excessivo da prisdao preventiva, aliado a morosidade do sistema judiciario, mantém milhares
de pessoas privadas de liberdade por longos periodos sem julgamento definitivo, violando principios

como a presuncao de inocéncia e o devido processo legal.

12 Direitos Humanos e Responsabilidade Internacional do Estado Brasileiro

As condi¢des degradantes do sistema prisional brasileiro configuram violagdes sistematicas dos
direitos humanos, expondo o Estado brasileiro a responsabiliza¢do internacional perante organismos

de protecdo dos direitos fundamentais.
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13 Impactos Psicossociais do Encarceramento

O encarceramento prolongado em condigcdes precarias gera graves impactos psicoldgicos nos
individuos privados de liberdade, além de afetar profundamente suas familias, perpetuando ciclos

intergeracionais de exclusdo social.
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14 Faléncia da Ressocializacio e Reincidéncia Criminal

A superlotagdo inviabiliza politicas eficazes de ressocializacdo. A auséncia de programas
educacionais e profissionalizantes contribui para elevados indices de reincidéncia criminal,

evidenciando a ineficiéncia do encarceramento em massa.
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15 Impactos Econdomicos do Sistema Prisional

O custo de manutencdo do sistema prisional € elevado e compromete recursos publicos que poderiam
ser destinados a politicas sociais. A reincidéncia perpétua gera gastos continuos, tornando o

encarceramento em massa financeiramente insustentavel.

16 O encarceramento, Democracia e Cidadania

O encarceramento em massa enfraquece a democracia ao excluir sistematicamente parcelas
especificas da populacao do exercicio pleno da cidadania, ampliando estigmas e barreiras a reinser¢ao

social.

17 Experiéncias Comparadas e Alternativas ao Encarceramento

Experiéncias internacionais demonstram que a redug¢do do encarceramento ¢ possivel por meio de
politicas penais mais racionais, como a justica restaurativa, a descriminalizacdo de condutas e o

fortalecimento de politicas sociais.
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Consideracoes Finais

O crescimento exponencial da populagao prisional brasileira evidencia a faléncia de um modelo penal
baseado exclusivamente na puni¢do. Suas consequéncias afetam a saide publica, a economia, a

democracia e os direitos humanos.
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A superagdo dessa crise exige mudancga de paradigma, com politicas publicas integradas, respeito as
garantias constitucionais e adogao de alternativas ao encarceramento em massa, visando a constru¢ao

de um sistema penal mais justo, eficaz € humano.
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