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RESUMO

O presente trabalho aborda a influéncia da midia, frequentemente marcada pela seletividade e pela
espetacularizacdo, e contribui para a construgdo de narrativas que podem antecipar juizos de culpa e
reforcar estigmas sociais. Nesse contexto, o estudo investiga em que medida a atuagdo da midia
influencia a imposi¢ao ou flexibilizagdo de medidas cautelares pelo Poder Judiciario. O objetivo geral
consiste em analisar essa influéncia, evidenciando as tensdes entre a liberdade de imprensa, a
imparcialidade judicial e a efetividade das garantias constitucionais. A relevancia da pesquisa decorre
do papel central da midia na formagao da opinido publica, podendo gerar pressdes indiretas sobre
decisdes judiciais, especialmente em casos de grande repercussdo. Nessas situagdes, a visibilidade
midiatica pode favorecer decisdes mais rigorosas, comprometendo o devido processo legal. A
metodologia adotada ¢ qualitativa, com abordagem interpretativa e andlise de principios
constitucionais, como a presun¢ao de inocéncia, a imparcialidade e a liberdade de imprensa. Utilizam-
se revisdo bibliografica, analise documental e estudo de casos concretos. Conclui-se,
preliminarmente, que a influéncia mididtica no processo penal ¢ complexa e exige limites éticos e
juridicos, a fim de preservar a independéncia judicial e assegurar um sistema de justica democratico
capaz de equilibrar a transparéncia informativa e a prote¢ao dos direitos fundamentais, evitando
julgamentos antecipados e garantindo decisdes baseadas exclusivamente na legalidade.
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Media coverage, often characterized by selectivity and sensationalism, contributes to the construction
of narratives that may anticipate judgments of guilt and reinforce social norms. stigmas. In this
context, the present study investigates the extent to which media activity ttinfluences the Judiciary's
imposition or relaxation of precautionary measures. The general objective is to analyze this influence,
highlighting the tensions between freedom of the press, judicial impartiality, and the effectiveness of
constitutional guarantees. The relevance of this research stems from the media's central role in
shaping public opinion, which may exert indirect pressure on judicial decisions, especially in high-
profile cases. In such situations, media exposure may lead to stricter decisions, potentially
compromising the due process of law. The methodology adopted is qualitative, with an interpretative
approach and analysis of constitutional principles such as the presumption of innocence, judicial
impartiality, and freedom of the press. The study is based on bibliographic review, document analysis,
and examination of concrete cases. It is preliminarily concluded that media influence on criminal
proceedings is complex and requires ethical and legal limits to preserve judicial independence and
ensure a democratic justice system capable of balancing informational transparency with the
protection of fundamental rights, avoiding premature judgments, and ensuring decisions based
exclusively on legality. Thus, the study contributes to advancing legal debate by providing theoretical
and critical insights into the limits of media action and its impact on the exercise of criminal
jurisdiction, reinforcing the importance of safeguarding constitutional guarantees in a contemporary
Democratic Rule of Law.

Keywords: Media influence; Precautionary measures; Freedom of the press; Judicial impartiality.
1 INTRODUCAO

O trabalho vem abordar a tematica da influéncia da midia nas aplicagdes das medidas
cautelares penais: tensdes entre liberdade de imprensa, imparcialidade judicial e garantias
constitucionais, frequentemente marcadas por seletividade e espetacularizagdo, contribuem para a
constru¢do de narrativas que podem antecipar juizos de culpa e reforgar estigmas sociais.

A problematica que orienta o presente estudo consiste em investigar em que medida a
cobertura midiética de processos criminais interfere na imposi¢ao ou na flexibilizagcdo dessas medidas
pelo Poder Judiciario. Em que medida a cobertura mididtica de processos criminais influencia a
imposicao ou flexibilizagdo de medidas cautelares pelo judiciario?

O objetivo geral deste trabalho ¢ analisar a influéncia da midia na aplicagdo das medidas
cautelares penais, destacando as tensdes entre a liberdade de imprensa, a imparcialidade judicial e a
efetividade das garantias constitucionais.

A relevancia da pesquisa justifica-se pelo papel central que a midia desempenha na construgao
de percepcoes sociais acerca da criminalidade e da justiga. A divulgagdo de informagdes, muitas vezes
parciais ou sensacionalistas, pode gerar pressdo sobre o Judicidrio, comprometendo a necessaria
neutralidade das decisdes. Em especial, na aplicacdo de medidas cautelares, observa-se que a
visibilidade midiatica pode influenciar a ado¢do de decisdes mais rigorosas, com o intuito de atender
as expectativas sociais, 0 que suscita questionamentos acerca da efetiva observancia do devido

processo legal.
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No que se refere a metodologia, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa; parte-se da
analise de principios constitucionais, como a presun¢do de inocéncia, a imparcialidade do julgador e
a liberdade de imprensa, buscando compreender como tais fundamentos se articulam diante da
influéncia midiatica nos processos penais. O estudo desenvolve-se por meio de revisao bibliografica,
analise documental e exame de casos concretos de grande repercussao, nos quais a atuagao da midia
impactou a percepg¢ao publica sobre a justica.

De forma preliminar, a influéncia da midia sobre o processo penal constitui um fendmeno
complexo que exige andlise critica e aprofundada. A preservacdo da imparcialidade judicial e das
garantias constitucionais depende da delimitacdo de limites éticos e juridicos tanto para a atuacdo da
imprensa quanto para a resposta institucional do Judiciario, de modo a assegurar um sistema de justica

verdadeiramente democratico.

2 MIDIA, PROCESSO PENAL E GARANTIAS CONSTITUCIONAIS: LIMITES A
INFLUENCIA NA ATUACAO JUDICIAL

A influéncia da midia sobre os processos penais no Brasil tem se tornado um tema central no
debate juridico contemporaneo, especialmente em razao dos efeitos da cobertura jornalistica sobre o
comportamento do Poder Judiciario. Conforme destaca Gomes (2021), em estados democraticos, a
imprensa desempenha um papel fundamental na disseminagdo de informagdes e no controle das
instituigdes publicas. Entretanto, quando a atua¢do midiatica ultrapassa a funcdo informativa e
assume carater sensacionalista, surgem conflitos relevantes entre a liberdade de imprensa, a
imparcialidade do juiz e os direitos fundamentais do acusado, notadamente o principio da presuncao
de inocéncia.

Nesse contexto, Barroso (2020, p. 101):

Ressalta-se que a liberdade de expressao constitui um dos pilares do regime
democratico, mas ndo pode ser utilizada como instrumento de interferéncia
indevida nas decisdes judiciais. Em casos de grande repercussdo, a midia
frequentemente constrdi narrativas que antecipam a culpa dos investigados,
formando o chamado tribunal da opinido publica, o que pode influenciar
magistrados a decretar medidas cautelares, como prisdo preventiva, sem o
preenchimento adequado dos requisitos legais.

A intensa exposicao mididtica dos acusados contribui para a formagdo de juizos sociais

antecipados, em afronta ao art. 5°, LVII, da Constitui¢do Federal (Brasil, 1988), que assegura a
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presun¢ao de inocéncia. Ao divulgar informagdes de forma parcial, a midia interfere na percepgao
coletiva e pode, ainda que indiretamente, impactar a atuacao judicial.

De acordo com Streck (2020, p. 67), denomina-se esse fendmeno “processo penal de
espetaculo”, no qual o julgamento passa a ocorrer também fora dos autos. O Supremo Tribunal
Federal ja reconheceu, em determinadas situacdes, a nulidade de decisdes influenciadas por esse tipo
de pressao externa, o que evidencia a necessidade de resguardar a imparcialidade judicial.

A Operacao Lava Jato constitui um exemplo paradigmatico desse cendrio. Diversas prisoes
preventivas foram decretadas em meio a intensa repercussdo mididtica, o que contribuiu para a
antecipagdo de julgamentos sociais. Segundo Badaro (2019), muitas dessas decisdes careciam de
fundamentac¢do técnica adequada. O Superior Tribunal de Justi¢a, ao conceder habeas corpus em
alguns casos, reconheceu excessos decorrentes do clamor publico, o que demonstra a influéncia
concreta da midia na adogdo de medidas cautelares.

Embora a liberdade de imprensa esteja garantida pelo art. 220 da Constituigdo Federal, ela
encontra limites nos direitos da personalidade do acusado, como a honra, a imagem e a dignidade.
Nas palavras de Sarlet (2021, p. 47), enfatiza-se que o direito a informagao nao pode prevalecer sobre
o devido processo legal, sendo possivel a responsabilizacdo civil da midia em situagdes de exposicao
indevida. A jurisprudéncia do STJ confirma esse entendimento ao admitir indeniza¢do por danos
morais quando hd abuso na divulgagdo de informacdes.

Outro exemplo relevante € o caso do ex-governador Sérgio Cabral, cuja prisdo preventiva foi
amplamente divulgada pela midia. A cobertura intensa gerou forte pressdo social e reforcou a
percepcao de culpa antecipada, contribuindo para a legitimacdo da medida como resposta imediata.
Esse cenario evidencia como a opinido publica, alimentada por narrativas midiaticas, pode influenciar
decisdes judiciais, transformando medidas cautelares, que deveriam ser excepcionais, em
instrumentos de punicdo antecipada.

Diante disso, cabe ao magistrado atuar com independéncia e, quando necessario, de forma
contramajoritaria. Ferrajoli (2014, p. 45) “defende que a funcdo do juiz € assegurar a protecao dos
direitos fundamentais, mesmo diante de pressdes sociais”.

A jurisprudéncia do STF reforca esse entendimento ao afirmar que o clamor publico nao
constitui fundamento valido para a decretagdo de medidas cautelares (HC 95.009/STF). Assim, o juiz
deve fundamentar suas decisdes exclusivamente em critérios juridicos e constitucionais, preservando
a legitimidade do processo penal.

Conforme Gomes (2021, p. 56), “a cobertura sensacionalista compromete a racionalidade das
decisoes judiciais e tensiona principios como o devido processo legal e a imparcialidade”. No mesmo

sentido, Carvalho (2022) destaca que a presuncao de inocéncia deve ser compreendida como garantia
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efetiva contra abusos, mantendo sua forca mesmo diante de intensa pressao social.

A Constitui¢ao Federal de 1988 assegura tanto a liberdade de imprensa quanto a presungao de
inocéncia, exigindo a harmonizagdo entre esses direitos. Conforme Sarlet (2023, p. 59), compete ao
Judiciario garantir que a opinido publica ndo substitua a fundamentacdo técnica das decisdes.
Diretrizes internacionais, como as Regras de Bangalore, também reforcam a necessidade de protecao

da independéncia judicial diante de influéncias externas.

2.1 Principio da Presuncdo de Inocéncia: Garantia Fundamental e Desafios na Sociedade

Midiatizada

O principio da presuncdo de inocéncia, consagrado no artigo 5°, inciso LVII, da Constituicao
Federal, dispde que “ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenga penal
condenatéria”. Essa diretriz representa uma das bases estruturantes do Estado Democratico de
Direito, pois assegura que qualquer individuo somente pode ser tratado como culpado apods a
comprovagao definitiva de sua responsabilidade penal.

Trata-se, portanto, de um mecanismo essencial de protecdo contra abusos estatais e
julgamentos precipitados, conforme leciona Aury Lopes Jr. (2019), a presuncao de inocéncia funciona
como “um limite intransponivel ao poder punitivo estatal”, atuando como barreira contra praticas
arbitrarias e contra a transformag¢ao do processo penal em espetaculo.

Na realidade contemporanea, marcada pela intensa circulagdo de informagdes, a midia

desempenha um papel relevante na constru¢ao da opinido publica.

No entanto, essa atuacdo nem sempre se limita a divulga¢do objetiva dos
fatos, sendo comum a antecipagdo de juizos de valor sobre investigados e
acusados. Esse fenomeno resulta em chamadas de “condenacoes simbolicas™
(Zaffaroni, 2001, p. 33).

O individuo ¢ socialmente rotulado como culpado antes mesmo da conclusdao do processo
judicial. Tal pratica compromete diretamente o principio constitucional da presungdo de inocéncia,
ao criar um ambiente paralelo de julgamento, influenciando a percepcdo coletiva e, por vezes, o
proprio curso do processo penal.

Segundo Luis Greco (2017), o respeito a presuncao de inocéncia deve ultrapassar os limites
do Judiciério e alcancar também os meios de comunicagdo. Para o autor, a opinido publica ndo pode
ser utilizada como instrumento de pressdo sobre os magistrados, sob pena de comprometer a

independéncia judicial. Quando a imprensa divulga versdes parciais ou sensacionalistas dos fatos, o
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acusado passa a sofrer uma espécie de sancao social antecipada, que pode afetar sua reputagao, sua
dignidade e até mesmo sua defesa técnica.

O Supremo Tribunal Federal tem reiteradamente afirmado a centralidade da presungdo de
inocéncia no ordenamento juridico brasileiro, reconhecendo-a como clausula pétrea. Em diversas
decisoes, a Corte tem ressaltado que esse principio deve ser observado em todas as fases do processo
penal, inclusive na execugdo provisoria da pena. Tal posicionamento refor¢a a necessidade de um
procedimento justo e imparcial, no qual sejam assegurados ao acusado todos os meios de defesa e o
pleno contraditorio.

Além de sua dimensao juridica, a presuncdo de inocéncia possui também um carater ético e
civilizatorio, pois estd diretamente ligada a protecdo da dignidade da pessoa humana. Em uma
sociedade marcada pela rapidez da informagao e pela influéncia dos meios de comunicagdo, preservar
esse principio torna-se ainda mais desafiador.

Conforme Streck (2017, p. 56), “adverte que violar a presun¢do de inocéncia € corroer a
propria democracia”, uma vez que legitima julgamentos baseados em percepgdes sociais € ndo em
provas produzidas no devido processo legal.

Dessa forma, a efetividade da presunc¢do de inocéncia depende ndo apenas da atuacdo do Poder
Judicidrio, mas também do compromisso ético da midia e da sociedade de respeitar os limites
impostos pela Constitui¢do. A garantia de que ninguém sera considerado culpado antes do transito
em julgado ¢ fundamental para assegurar a justica, evitar condenacdes injustas e preservar os valores

democraticos.

2.2 Liberdade de Imprensa e Seus Limites no Ordenamento Juridico Brasileiro

A liberdade de imprensa constitui um dos fundamentos indispensaveis das sociedades
democraticas, sendo garantida pelo artigo 5°, inciso IX, da Constitui¢ao Federal. Esse direito assegura
a livre manifestacdo do pensamento e o acesso a informac¢do, desempenhando papel relevante na
fiscalizagdo dos poderes publicos e na formagao da opinido publica. Entretanto, ndo se trata de uma
prerrogativa absoluta, devendo coexistir harmoniosamente com outros direitos fundamentais, como
a honra, a imagem e a presuncao de inocéncia. Nesse sentido, Ronald Dworkin (2002, p. 41) afirma
que “a liberdade de expressdo ¢ um valor intrinseco, mas deve ser interpretada dentro de um sistema
de direitos em equilibrio”.

No cendrio brasileiro, observa-se que o uso inadequado da liberdade de imprensa pode gerar
distor¢des significativas, sobretudo em casos criminais de grande repercussao. Luiz Flavio Gomes

(2018) destaca que, ao transformar investigacdes em conteudo sensacionalista, parte da midia passa
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a exercer uma fun¢do de punigdo social, interferindo indevidamente na imparcialidade do Poder
Judiciério. Esse fenomeno, conhecido como “julgamento midiatico”, promove a formacao de um
tribunal paralelo, no qual a opinido publica antecipa a conclusdo quanto a culpa dos envolvidos.

De acordo com Lenio Streck (2020), a atuagdo ética e responsavel da imprensa € essencial
para a manutengdo do Estado de Direito. O autor enfatiza que “a liberdade de imprensa ndo se
confunde com a liberdade de linchamento moral”, devendo sempre respeitar os limites impostos pela
dignidade da pessoa humana e pelos principios €ticos do jornalismo. Quando esses parametros sao
ultrapassados, os prejuizos podem ser profundos, atingindo tanto a reputacdo do individuo quanto a
credibilidade das institui¢cdes juridicas.

A jurisprudéncia nacional tem reconhecido a importancia de estabelecer um equilibrio entre a
liberdade de imprensa e os direitos da personalidade, especialmente por meio da aplicagdo do
principio da proporcionalidade. Em situacdes de conflito, busca-se garantir que a atividade
informativa ndo se transforme em instrumento de julgamento antecipado. Assim, cabe a imprensa
exercer sua fun¢do de informar e fiscalizar, sem substituir o papel do Judicidrio nem promover
condenacdes fora do devido processo legal.

Conforme Almeida (2021), embora a liberdade de imprensa seja indispensavel ao
funcionamento da democracia, ela encontra limites no respeito a verdade, a ética e a legalidade. Dessa
forma, o compromisso com a responsabilidade social deve orientar a atuacdo dos meios de
comunicacao, garantindo que o direito a informacao seja exercido sem violar direitos fundamentais.

Diante disso, torna-se evidente que o equilibrio entre a liberdade de imprensa e a prote¢dao dos
direitos individuais € condi¢do essencial para a consolidagdo de uma sociedade justa. “A imprensa
deve atuar como instrumento de informacdo e controle social, mas sempre respeitando os limites
juridicos e éticos que asseguram a dignidade humana e a integridade do processo democratico.
(Almeida, 2021, p. 67).

O jornalismo investigativo, embora desempenhe funcdo essencial no fortalecimento da
transparéncia € no combate a corrupgao, precisa ser exercido com cautela e observancia aos limites
legais. A divulgacdo antecipada de informacgdes sigilosas ou ainda ndo confirmadas pode
comprometer o andamento das investigagdes e prejudicar o direito de defesa. Nesse sentido, Luiz
Flavio Gomes (2018) adverte que a espetacularizacdo das investigacdes transforma a midia em
instrumento de punig¢ao social, interferindo negativamente na imparcialidade do sistema de justica.

Outro ponto relevante refere-se a necessidade de responsabilizagdo da midia quando hé abuso
no exercicio da liberdade de informar. A atuagdo jornalistica deve estar pautada na ética, na
veracidade e no respeito aos direitos fundamentais, evitando a constru¢do de narrativas que antecipem

julgamentos. Streck (2020) ressalta que a liberdade de imprensa nao pode ser confundida com praticas
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que promovam o linchamento moral, sendo indispensavel o compromisso com a dignidade da pessoa
humana.

Conforme Almeida (2021, p. 56), “o equilibrio entre o direito a informagdo e a preservacao
das garantias fundamentais constitui elemento essencial para a consolidacdo de uma comunicagao
social responsavel”.

A constru¢do de uma cultura midiadtica comprometida com a legalidade e os valores
democraticos depende tanto da atuagdo ética da imprensa quanto da vigilancia do Poder Judiciario na

protecdo dos direitos individuais.

2.3 Imparcialidade Judicial e o0 Controle das Medidas Cautelares no Processo Penal

A imparcialidade do magistrado constitui um dos pilares centrais do processo penal em um
Estado Democrético de Direito, sendo condi¢do indispensavel a legitimidade das decisdes judiciais.
O juiz deve atuar como garantidor da legalidade, mantendo independéncia diante de pressdes externas
de natureza politica, econdmica ou midiatica. Nesse sentido, Ronald Dworkin (2002) concebe a figura
do juiz Hércules como aquele que decide com base na integridade do direito, orientando-se por
principios juridicos e ndo por influéncias externas ou pelo clamor social. Tal concepgao evidencia
que a atuagdo judicial deve estar comprometida com a coeréncia normativa e a prote¢do dos direitos
fundamentais.

De acordo com Aury Lopes Jr. (2019, p. 73):

A imparcialidade pode ser comprometida quando a midia passa a exercer uma
funcao semelhante a de acusacao paralela, influenciando a opinido publica e
pressionando o Judiciario a emitir respostas mais severas. Esse fenomeno
contribui para a formagdo de juizos antecipados, o que afeta diretamente a
neutralidade do magistrado e pode resultar em decisdes pautadas mais por
pressdes sociais do que por fundamentos juridicos.

Nesse contexto, as medidas cautelares, especialmente a prisao preventiva, devem ser aplicadas
com extrema cautela, respeitando sua natureza excepcional. Aury Lopes Jr. (2019) ressalta que o uso
indiscriminado dessas medidas revela um desvio de finalidade, transformando instrumentos
processuais em mecanismos de puni¢do antecipada. Tal prética viola ndo apenas a presungdo de
inocéncia, mas também compromete a credibilidade do sistema de justica, ao permitir que decisdes
sejam influenciadas por fatores alheios aos autos.

Lenio Streck (2017, p. 56) destaca que a imparcialidade ndo deve ser compreendida apenas

como uma virtude individual do juiz, mas como um atributo de todo o sistema de justica, que deve
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resistir a 16gica da espetacularizacao do processo penal. Isso implica a necessidade de uma atuagao
institucional comprometida com a legalidade e com a protecao dos direitos fundamentais, evitando
que o processo penal se transforme em um espetaculo midiatico.

O controle das decisdes cautelares desempenha papel fundamental na preservacdo das
liberdades individuais. A exigéncia de fundamentagdo concreta e a observancia rigorosa dos
requisitos legais sdo mecanismos essenciais para evitar abusos. Nesse aspecto, a doutrina processual
penal destaca a importancia de decisdes devidamente motivadas, que demonstrem a real necessidade
da medida adotada, nos termos dos pardmetros legais e constitucionais (Lopes Jr., 2019).

Outro ponto relevante refere-se a atuacdo contramajoritaria do magistrado, especialmente em
contextos de forte pressdo social a favor da punicdo. Nesses casos, cabe ao juiz reafirmar seu
compromisso com a Constitui¢ao e os direitos fundamentais, ainda que isso contrarie expectativas
populares. Dworkin (2002) reforca essa ideia ao sustentar que a integridade do direito exige decisdes
baseadas em principios e ndo em preferéncias majoritarias.

A imparcialidade judicial configura-se como elemento essencial para assegurar o equilibrio
entre a efetividade da justica e a protecdo das liberdades individuais. Sua preservagao ¢ fundamental
para conter excessos punitivistas e reduzir os impactos da influéncia midiatica no processo penal.
Como enfatiza Streck (2017), a resisténcia a espetacularizagdo e a observancia rigorosa dos principios
constitucionais sdo indispensaveis para garantir um processo penal justo, democratico e
comprometido com a dignidade da pessoa humana.

Conforme Lopes Jr. (2019, p. 62), “a imparcialidade judicial est4 diretamente relacionada ao
dever de fundamentacdo das decisdes, previsto no ordenamento juridico brasileiro como garantia
contra arbitrariedades”. O magistrado deve justificar suas decisdes com base em elementos concretos
constantes dos autos, afastando-se de argumentos genéricos ou de influéncias externas. Lopes Jr.
(2019) aborda a auséncia de fundamentagao adequada, que compromete a legitimidade da decisdo e
enfraquece a confianga no sistema de justica, sobretudo em matéria de medidas cautelares.

Outro aspecto relevante refere-se a necessidade de controle jurisdicional das decisdes que
restringem direitos fundamentais, especialmente por meio das instancias superiores. Esse mecanismo
funciona como forma de revisao e corre¢ao de eventuais excessos ou ilegalidades praticadas no curso
do processo penal. Nesse sentido, Streck (2017) destaca que o sistema de justica deve atuar de forma
integrada e vigilante, garantindo a preservacdo da imparcialidade em todas as fases processuais,
inclusive na andlise de medidas cautelares.

Por fim, ¢ importante ressaltar que a formagdo ética e juridica dos magistrados também
desempenha papel essencial na preservacao da imparcialidade. A atuagdo consciente e comprometida

com os principios constitucionais contribui para decisdes mais justas e equilibradas. De acordo com
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Dworkin (2002), o juiz deve interpretar o direito com integridade, respeitando valores fundamentais
e evitando decisoes influenciadas por pressdes externas, o que reforga a importancia de uma postura

técnica e independente no exercicio da jurisdigao.

3 A Pressao da Opiniao Publica sobre o Poder Judiciario

A interferéncia da opinido publica nas decisdes judiciais tem se intensificado nas sociedades
contemporaneas, especialmente em razao da expansao dos meios de comunicacdo e da velocidade na
difusdo de informacgdes. Nesse cenario, a midia desempenha um papel determinante na formagao de
percepgdes coletivas, muitas vezes influenciando diretamente o ambiente em que o Judicidrio atua.
Luiz Flavio Gomes (2018) denomina esse fenomeno de “populismo penal midiatico”, caracterizado
pela transformagao do processo penal em um espetaculo voltado a satisfagdo social imediata. Essa
logica contribui para enfraquecer a independéncia do magistrado, que passa a atuar sob pressdao
constante da opinido publica.

Ronald Dworkin (2002) adverte que o juiz deve orientar suas decisdes por principios juridicos
e ndo por preferéncias majoritarias, sob pena de comprometer a integridade do direito. Para o autor,
a legitimidade da decisdo judicial decorre de sua fundamentacdo racional e coerente com o
ordenamento juridico, e ndo da aceitagdo popular. Nesse sentido, o magistrado ndo pode assumir o
papel de representante da vontade social, mas sim de garantidor da Constituicdo e dos direitos
fundamentais, ainda que suas decisdes contrariem expectativas coletivas.

Lenio Streck (2020) destaca que a influéncia midiatica pode levar a consolidagdo do chamado
“direito penal do inimigo”, no qual determinados individuos passam a ser tratados como inimigos
sociais, desprovidos de garantias juridicas. Essa perspectiva ¢ reforcada pela espetacularizacdo das
investigacoes e pela antecipagdo de julgamentos, que desequilibram a rela¢do entre o poder punitivo
do Estado e a prote¢ao dos direitos fundamentais. Nesse contexto, decisdes cautelares passam a ser
utilizadas como instrumentos de resposta imediata a pressdo social, distorcendo sua finalidade
juridica.

Relatorios internacionais, como os da ONU e da Comissdo Interamericana de Direitos
Humanos (2020), alertam que a influéncia da midia sobre o Judicidrio pode comprometer a
imparcialidade das decisdes e violar compromissos assumidos em tratados de direitos humanos. Tais
documentos ressaltam a necessidade de mecanismos institucionais que assegurem a independéncia
judicial, protegendo os magistrados contra interferéncias externas e garantindo decisdes baseadas
exclusivamente em critérios legais.

De acordo com Streck (2020, p. 42):
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A atuagdo judicial deve ser blindada contra interferéncias midiaticas,
garantindo que a opinido publica ndo substitua a razao juridica. Assim, o juiz
deve atuar como verdadeiro guardido das garantias constitucionais,
preservando a racionalidade do processo penal e reafirmando o compromisso
com o Estado de Direito. A consolidagdo de uma justica independente
depende, portanto, da capacidade institucional de resistir as pressdes sociais
e midiaticas.

Além disso, a crescente influéncia das redes sociais intensifica ainda mais esse fendomeno,
ampliando o alcance das narrativas midiaticas e acelerando a formacao de julgamentos coletivos. A
instantaneidade da informacao favorece a formacgao de opinides precipitadas, muitas vezes baseadas
em dados incompletos ou distorcidos. Conforme Gomes (2018), esse ambiente contribui para o
fortalecimento de uma cultura punitivista, na qual a sociedade passa a exigir respostas rapidas e
severas do Judiciario, mesmo que em detrimento das garantias legais.

Outro aspecto relevante € que a pressao da opinido publica pode afetar ndo apenas o conteudo
das decisdes, mas também o comportamento institucional dos tribunais. Magistrados podem sentir-
se compelidos a adotar posturas mais rigidas para evitar criticas ou questionamentos sociais. Dworkin
(2002) reforca que essa submissdo as expectativas populares compromete a integridade do direito,
pois desloca o foco da decisdo juridica para critérios extrajuridicos.

Por fim, ¢ fundamental destacar que a constru¢do de uma cultura juridica comprometida com
a independéncia judicial exige o fortalecimento de mecanismos institucionais de prote¢do. Streck
(2020) enfatiza que a resisténcia a influéncia mididtica € condi¢do essencial para a preservagao da
imparcialidade e da legitimidade do processo penal. Dessa forma, a atuagdo do Judiciario deve
permanecer ancorada na Constitui¢do e nos principios juridicos, garantindo decisdes justas e

equilibradas.

3.1 Clamor Social e a Necessidade de Fundamentacao Juridica nas Decisoes

O embate entre o clamor publico e a fundamentagdo técnica das decisdes judiciais constitui
uma das principais tensdes do processo penal atualmente. A Constitui¢do Federal estabelece, em seu
artigo 93, inciso IX, que todas as decisdes devem ser devidamente motivadas, garantindo
transparéncia, controle e racionalidade (Brasil, 1988). No entanto, em casos de grande repercussao, a
pressdo social frequentemente atua como fator externo que pode influenciar o julgamento, desviando-
o de sua base estritamente juridica.

Aury Lopes Jr. (2019) ressalta que o magistrado deve resistir as demandas punitivistas da

sociedade, que frequentemente exigem respostas rapidas e exemplares. Quando o juiz passa a decidir
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com o objetivo de atender ao clamor popular, o processo penal perde sua fun¢ao de garantia e se
transforma em um instrumento de afirmacao de poder. Essa distor¢do compromete ndo apenas os
direitos do acusado, mas também a propria legitimidade do sistema de justica.

Luis Greco (2017) e Lenio Streck (2020) convergem ao afirmar que a fundamentacao técnica
¢ o unico caminho legitimo para a formacao da decisdo judicial. O juiz deve basear-se em provas
produzidas nos autos e em principios constitucionais, afastando-se de influéncias externas, como
narrativas mididticas ou pressdes sociais. A substituicdo da fundamentacdo juridica pelo clamor
publico abre espago para arbitrariedades e fragiliza o Estado de Direito.

Silvio Almeida (2021) acrescenta que o poder simbolico da midia contribui para a formagao
de um senso comum punitivo, que influencia ndo apenas a sociedade, mas também os operadores do
direito. Esse fenomeno reforca a seletividade penal e evidencia desigualdades estruturais, ao
demonstrar que determinados grupos sociais sdo mais facilmente alvos de julgamentos antecipados.
Assim, a pressdo social ndo afeta todos de forma igual, intensificando injustigas j& existentes.

Nesse contexto, a fundamentacdo técnica das decisdes assume um papel essencial como
instrumento de conteng¢do do arbitrio. Ao justificar suas decisdes de forma clara e racional, o
magistrado demonstra que sua atuacdo estd pautada na legalidade e no respeito as garantias
constitucionais. Streck (2020) destaca que a decisdo judicial deve ser fundamentada na interpretacao
adequada do direito, e ndo como resposta a demandas sociais imediatas.

Ademais, a exigéncia de fundamentacdo adequada permite o controle das decisdes por
instancias superiores, garantindo maior seguranca juridica. Lopes Jr. (2019) enfatiza que a motivagao
das decisdes ¢ um elemento indispensdvel para a transparéncia e a protecdo contra abusos,
especialmente em medidas que restringem direitos fundamentais.

Outro ponto importante € que a resisténcia ao clamor publico exige uma postura firme e ética
por parte do magistrado. Greco (2017) ressalta que o juiz deve atuar com responsabilidade,
assegurando que sua decisao seja fruto de analise técnica e ndo de pressdes externas. Essa postura ¢
fundamental para preservar a credibilidade do Judiciario e a confianga da sociedade nas institui¢des.

Por fim, a fundamentacdo técnica das decisdes ¢ o que distingue o Estado de Direito de
praticas arbitrarias ou vingativas. Ao decidir com base em critérios juridicos, o magistrado ndo apenas
protege o acusado, mas também reafirma os valores democraticos e a centralidade da Constitui¢do.
Conforme Almeida (2021), a superagdo da influéncia do senso comum punitivo depende do

compromisso institucional com a legalidade, a igualdade e a justica.
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3.2 Papel do Juiz na Garantia do Devido Processo Legal e a Responsabiliza¢ao Civil e

Institucional da Midia

O magistrado desempenha funcao central na protecdo do devido processo legal, assegurando
que nenhuma decisao judicial ultrapasse os limites estabelecidos pela Constituigao. O artigo 5°, inciso
LIV, da Constitui¢ao Federal consagra esse principio como fundamento estruturante de todo o sistema
de justica. Conforme sustenta Ronald Dworkin (2002), o juiz deve interpretar o direito sob a
perspectiva da integridade, preservando a coeréncia e a fidelidade aos principios que sustentam a
ordem juridica.

De acordo com Aury Lopes Jr. (2019), o juiz com fung¢do garantidora deve adotar uma postura
ativa na tutela dos direitos fundamentais, prevenindo arbitrariedades ¢ mantendo-se resistente as
pressdoes externas. O devido processo legal pressupde a observancia de garantias como a
imparcialidade, o contraditério, a ampla defesa e a proporcionalidade.

Lenio Streck (2017) destaca que o juiz contemporaneo atua sob constante vigilancia social e
midiatica, o que ndo pode comprometer sua independéncia deciséria, tampouco submeté-lo ao
chamado “tribunal da opinido publica”. A atuagdo jurisdicional orientada por tendéncias populistas
no ambito penal € incompativel com a fung¢ao garantidora.

Nesse cenario, cabe ao magistrado assegurar a neutralidade do processo, impedindo abusos
como o uso indevido de prisdes cautelares e a violagdo do principio da presuncao de inocéncia.

Conforme afirma Lopes Jr. (2019, p. 56):

A fundamentagdo clara e racional das decisdes € o instrumento que legitima
a autoridade judicial perante a sociedade. Dessa forma, o juiz garantidor ndo
atua em favor da impunidade, mas sim da justica legitima, promovendo o
equilibrio entre o poder punitivo estatal e a prote¢ao dos direitos humanos.
Sua atuagdo, ética e tecnicamente fundamentada, € essencial para a
consolidag¢do de um processo penal democratico.

No que se refere a midia, sua responsabilidade civil e institucional torna-se especialmente
relevante diante de excessos na cobertura de casos criminais. A liberdade de imprensa deve ser
exercida em harmonia com o respeito a dignidade da pessoa humana e as garantias do devido processo
legal. Conforme leciona Zaffaroni (2001, p. 52), “a midia exerce uma violéncia simbdlica quando
transforma o acusado em inimigo publico, legitimando praticas autoritarias™.

Luiz Flavio Gomes (2018) alerta que a espetacularizagdo do processo penal pode acarretar

prejuizos morais e materiais de dificil reparacdo a aqueles expostos indevidamente pela midia. Nesse

sentido, impde-se as institui¢des jornalisticas a ado¢ao de mecanismos de autorregulacdo pautados
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pela ética e pela responsabilidade social.

Silvio Almeida (2021) propde analisar a midia como parte integrante das estruturas de poder,
com capacidade de reproduzir desigualdades e de influenciar a atuagdo estatal. Assim, a
responsabilizacdo civil ndo deve se restringir a reparagdo individual, mas também deve abranger
dimensodes coletivas e institucionais.

O Supremo Tribunal Federal reconhece que a liberdade de imprensa nao possui carater
absoluto, ndo podendo servir de justificativa para a violagdo de direitos fundamentais. O uso abusivo
da atividade comunicativa enseja responsabilidade objetiva, nos termos do artigo 927 do Codigo
Civil. Portanto, a responsabilizacdo da midia ¢ elemento indispensavel para a construcdo de um
sistema informativo democratico, no qual a divulgacao de informag¢des cumpra sua fungao de controle
social sem invadir a competéncia do Poder Judiciario ou desrespeitar a dignidade das pessoas

envolvidas em processos judiciais.

CONCLUSAO

A pesquisa alcangou plenamente o objetivo proposto, de analisar a influéncia da midia na
aplicagdo das medidas cautelares penais, evidenciando as tensdes entre a liberdade de imprensa, a
imparcialidade judicial e as garantias constitucionais. Ao longo do estudo, foi possivel compreender
que a atua¢do midiatica, embora essencial em um Estado Democratico de Direito, pode exercer
impactos significativos sobre o processo penal, especialmente quando se verifica a exposicao
excessiva e, por vezes, sensacionalista de investigagdes e de acusados.

A investiga¢do demonstrou que, em determinados contextos, a cobertura midiatica contribui
para a formagao de um ambiente de pressao social que pode influenciar, ainda que de forma indireta,
a atuacao do Poder Judiciario. Tal influéncia torna-se particularmente sensivel no ambito das medidas
cautelares, uma vez que essas decisoes envolvem restrigdes a direitos fundamentais antes do transito
em julgado da sentenca penal condenatoria.

O estudo proporcionou um aprofundamento no entendimento juridico acerca da necessidade
de equilibrio entre o direito a informagdo e a prote¢ao das garantias individuais. Ficou evidenciado
que a liberdade de imprensa ndo pode ser compreendida como um direito absoluto, devendo ser
exercida com responsabilidade, ética e compromisso com a veracidade dos fatos, sem comprometer
a dignidade das pessoas envolvidas em processos criminais.

A abordagem metodologica adotada permitiu uma andlise critica e consistente do tema,
integrando fundamentos teoricos e a observagao de situagdes concretas, o que contribuiu para uma

compreensdo mais ampla das dindmicas que permeiam a rela¢do entre a midia e o sistema de justiga
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penal. A utilizagdo de uma perspectiva dialética mostrou-se fundamental para identificar as
contradi¢des entre a transparéncia informativa e a preservagao das garantias processuais.

Dessa forma, conclui-se que o objetivo do estudo ndo apenas foi atingido, mas também
possibilitou a constru¢do de um olhar mais critico e fundamentado sobre o tema, ampliando o debate
juridico acerca dos limites da atuacdo mididtica e da necessidade de protecdo da independéncia
judicial.

Por fim, destaca-se a relevancia do presente estudo, uma vez que contribui para o
fortalecimento do Estado Democratico de Direito ao evidenciar a importancia de assegurar decisoes
judiciais pautadas exclusivamente na legalidade e na Constituigdo, livres de influéncias externas
indevidas. A reflexdo proposta mostra-se essencial tanto para a comunidade académica quanto para
os operadores do Direito, ao incentivar praticas mais responsaveis, éticas e comprometidas com a

justica e a efetivagao dos direitos fundamentais.
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