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RESUMEN

Este estudio analiza la exposicion de los nifios a las redes sociales desde la perspectiva de los limites legales y los riesgos de
vulneracién de derechos fundamentales, con especial énfasis en la proteccion infantil en el entorno digital. Parte de la premisa
de que la creciente inclusion de menores en plataformas digitales, impulsada por practicas como el frecuente intercambio de
imagenes e informacién personal por parte de sus tutores, ha incrementado las situaciones de vulnerabilidad. El objetivo central
es examinar la suficiencia del sistema juridico brasilefio para proteger los derechos de la personalidad infantil frente a las nuevas
dinamicas tecnoldgicas, asi como identificar las deficiencias en la eficacia de los mecanismos de proteccion. La investigacion
adopta un enfoque cualitativo, con un método deductivo y de caracter exploratorio-descriptivo, basado en una revision
bibliografica, un andlisis normativo y un estudio de caso.

Los resultados muestran que la exposicion reiterada de los nifios a las redes sociales excede los limites del ejercicio legitimo de

la patria potestad y puede constituir una violacién de los derechos a la imagen, la privacidad y la dignidad. Se observa que la
naturaleza irreversible de la circulacion de contenido digital intensifica el dafio, comprometiendo la autodeterminacién informativa

y el desarrollo de la personalidad. El analisis del caso Hytalo Santos demuestra, en términos concretos, la materializaciéon de

estos riesgos, ademas de revelar debilidades en la accion institucional, caracterizadas por respuestas tardias y predominantemente
reactivas. Se concluye que, si bien existe un marco normativo pertinente, su aplicacion practica adn no se ajusta a la complejidad
del entorno digital, lo que exige la mejora de los mecanismos preventivos y de supervision para garantizar la proteccion efectiva

e integral del nifio.
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ABSTRACTO

Este estudio analiza la exposicion de los nifios a las redes sociales en términos de limites legales y riesgos de violacion de
derechos fundamentales, con énfasis en la proteccion infantil en el entorno digital. Se basa en la comprensién de que la creciente
presencia de menores en plataformas digitales, impulsada por practicas como el intercambio recurrente de imagenes e
informacion personal por parte de los tutores, ha intensificado las situaciones de vulnerabilidad. El objetivo principal es examinar
la suficiencia del marco legal brasilefio para proteger los derechos de la personalidad de los nifios a la luz de las nuevas
dinamicas tecnoldgicas e identificar brechas en la efectividad de los mecanismos de proteccién. La investigacion adopta un
enfoque cualitativo, utilizando un método deductivo y un disefio exploratorio-descriptivo, fundamentado en una revision
bibliografica, un analisis normativo y un estudio de caso. Los hallazgos indican que la exposicion repetida de los nifios a las
redes sociales excede los limites de la autoridad parental legitima y puede constituir una violacion de los derechos a la imagen,
la privacidad y la dignidad. La naturaleza irreversible de la circulacion de contenido digital intensifica el dafio potencial,
comprometiendo la autodeterminacion informativa y el desarrollo de la identidad personal. El analisis del caso Hytalo Santos
demuestra, en la practica,
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términos, la materializaciéon de estos riesgos y revela debilidades institucionales caracterizadas por retrasos,
predominantemente respuestas reactivas. Se concluye que, si bien existe un marco legal pertinente, su aplicacion
practica no se mantiene al ritmo de la complejidad del entorno digital, lo que requiere mejoras en los mecanismos
preventivos y de monitoreo para garantizar una eficacia,

proteccion integral de los nifios.

Palabras clave: exposicion infantil; derechos de la personalidad; entorno digital

1. INTRODUCCION

El mayor uso de las redes sociales en el contexto contemporaneo ha promovido
transformaciones profundas en la dinamica de exposicién de la vida privada, especialmente con respecto a
a la infancia. La creciente practica de compartir imagenes e informacién de nifios en
El entorno digital, conocido como sharenting, pone de relieve una importante tension legal entre la
el ejercicio de la autoridad parental y la proteccién de los derechos de la personalidad de los menores, en particular los
derechos a la imagen, la privacidad y la dignidad. En este contexto, la infancia, reconocida
constitucionalmente establecida como una fase de absoluta prioridad para la proteccién, ahora esta incluida en una
un entorno marcado por la logica algoritmica, la monetizacion de la visibilidad y la amplificacion de
Contenido sensible, lo que aumenta el potencial de graves riesgos legales y sociales.

La Constitucion de la Republica Federativa de Brasil de 1988, al consagrar en el articulo 227, la
La Doctrina de la Proteccion Integral establece un deber compartido entre la familia, la sociedad y el Estado, en
con el objetivo de asegurar el pleno desarrollo de la personalidad de los nifios y adolescentes, con
prioridad absoluta. Esta directriz se ve reforzada por el Estatuto de Nifios y Adolescentes, que garantiza
la inviolabilidad de la integridad fisica, psicolégica y moral, incluyendo la preservacion de la imagen y de
Identidad. Sin embargo, la materializacion de estos preceptos normativos se enfrenta a limitaciones concretas.
Dada la complejidad del entorno digital, en el que existe una circulacion irrestricta de datos e imagenes.
Con frecuencia escapa al control legal tradicional.

El problema se agrava a medida que la exposicidn de los nifios se extiende mas alla del ambito familiar y
Se integra en las estrategias de participacion y monetizacion, especialmente en el contexto de
Influencers digitales infantiles. En estos casos, la imagen del nifio adquiere las caracteristicas de un producto comercial.
lo cual puede constituir no solo una violacion de los derechos de la personalidad, sino también casos de
Explotacién econémica y trabajo infantil irregular. Ademas, la amplia difusion de estos
Las imagenes crean un entorno propicio para la comisién de delitos graves, como la apropiacion indebida de
contenido a través de redes de trata sexual y el uso de tecnologias emergentes, como deepfakes,
lo cual conlleva riesgos significativos para el bienestar del nifio.

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo general analizar criticamente la suficiencia.

del marco juridico brasilefio y el papel de las instituciones de proteccion en la salvaguarda de los derechos
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Aspectos fundamentales de los nifios y adolescentes en el entorno digital, utilizando el caso Hytalo como paradigma.

Santos, con el fin de identificar fallas estructurales que permitan una exposicion indebida y potencial

Explotacién infantil en redes sociales. La eleccion de este caso en particular se justifica por su relevancia.

empirico, en la medida en que resalta la accion tardia y predominantemente reactiva del sistema de

justicia, a menudo supeditada a la movilizacién social para activar mecanismos de

responsabilidad.

La relevancia de esta investigacion también es evidente en el hallazgo de que, a pesar de la existencia

de un aparato normativo consistente, que incluye la Constitucién Federal, el Estatuto del Nifio y el

En lo que respecta a los adolescentes, el Marco Brasilefio de Derechos Civiles para Internet y la Ley General de Proteccion de Datos presentan deficiencias...

La eficacia de la proteccion juridica para los nifios en el entorno digital. Este escenario revela una discrepancia.

entre las regulaciones vigentes y las nuevas formas de violacién de derechos derivadas de la transformacion.

Los avances tecnoldgicos requieren un analisis critico de la idoneidad de los instrumentos juridicos existentes.

y la necesidad de mecanismos mas eficaces de prevencion, seguimiento y rendicion de cuentas.

Por lo tanto, la presente investigacion se justifica desde tres perspectivas centrales. La primera

Esto hace referencia a la urgente necesidad social de abordar la sobreexposicion infantil y los riesgos asociados a la explotacion.

digital. La segunda se refiere a la necesidad juridico-académica de evaluar la efectividad de las normas.

medidas de proteccion frente a las nuevas dinamicas tecnoldgicas. La tercera se refiere a la relevancia practica de

apoyar la mejora de las politicas publicas y los instrumentos regulatorios destinados a la proteccion

Infancia integral. Al problematizar los limites y desafios del sistema juridico brasilefio frente a

En el contexto de la realidad digital, el objetivo es contribuir a fortalecer una practica juridica mas eficaz.

capaz de garantizar, de forma concreta, la primacia de los derechos de los nifios.

2. METODOLOGIA

Esta investigacion adoptoé el método deductivo como eje estructurador de la investigacion.

partiendo de premisas generales establecidas por el sistema juridico brasilefio, especialmente la

principios constitucionales de proteccion integral para nifios y adolescentes, para el analisis de situaciones

ejemplos concretos relacionados con la exposicion de los nifios al entorno digital. Esta eleccion metodoldgica

Se basaba en la comprensién de que el razonamiento juridico se desarrolla a través de la aplicacion de

Reglas generales aplicadas a casos especificos, que permiten verificar la efectividad de las disposiciones legales.

En términos concretos, como lo explica Eduardo CB Bittar (2015).

En cuanto al enfoque, la investigacion se caracterizé como cualitativa, guiada por un

perspectiva critico-dialéctica. En este sentido, el analisis juridico se desarrollé de acuerdo con la

Entendiendo que la ley debe interpretarse a la luz de la realidad social, como sefiala Maria.

O
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Helena Diniz (2011).
En cuanto a los objetivos, la investigacion se clasific6 como exploratoria y descriptiva. Exploratoria,
en la medida en que investigd un fenémeno que aun se esta consolidando en el ambito juridico, relacionado con
La exposicion de los nifios en las redes sociales y sus implicaciones legales. Descriptivo, ya que buscaba...
Analizar como el sistema juridico brasilefio aborda los desafios inherentes a la proteccion de la infancia.
en el entorno digital, identificando limitaciones regulatorias y lagunas en la aplicacion de las regulaciones vigentes.
En cuanto a los procedimientos técnicos, se realizé una investigacion bibliografica y
Documental. La investigacion bibliografica se baso en el analisis de obras doctrinales relevantes.
en los campos del Derecho Civil, el Derecho Constitucional y el Derecho Digital, incluyendo contribuciones
Argumentos tedricos sobre los derechos de la personalidad y la proteccion de los nifios.

La investigacion documental consistié en analizar la legislacion vigente, como la Constitucion.

La legislacion federal, el Estatuto de Nifios y Adolescentes, el Marco Civil para Internet y la Ley General para la Proteccion de Nifios y Adolescentes.

Datos que permitieron la construcciéon de un marco regulatorio coherente.
Ademas, el estudio de caso se utilizé6 como una estrategia metodoloégica complementaria, teniendo
El caso de Hytalo Santos fue analizado como referencia empirica. La organizacién metodoldgica
Su estructura se basaba en la articulacion entre teoria y practica, comenzando con un analisis de los fundamentos.

principios juridicos generales, que progresan hacia un examen de la legislacion y la doctrina, y culminan en el andlisis del caso.

concreto.

3 RESULTADOS

3.1 Dinamica de la exposicion de los nifios a las redes sociales

La creciente integracion de los nifios en el entorno digital se ha visto marcada por la consolidacién de
Practicas de intercambio de informacion personal por parte de padres y tutores, un fenédmeno
Esta practica, conocida como sharenting, consiste en la difusion sistematica de imagenes, videos y datos.
la vida privada de los nifios en las redes sociales, a menudo sin la debida consideracion de las repercusiones.
futuros de esta exposicion. Blum-Ross y Livingstone (2017) destacan que el sharenting esta estructurado
como una extension de la paternidad al entorno digital, donde el ejercicio de la autoridad parental se convierte en...
incluyendo la construccion publica de la identidad del nifio, que aun esta en desarrollo.

Con el mayor uso de plataformas digitales y la expansion de mecanismos para
En términos de visibilidad algoritmica, este comportamiento esté evolucionando hacia niveles mas pronunciados.
de exposicion, lo que la literatura contemporanea llama sobrecompartir en redes sociales. Aunque no es una

Se trata de un concepto sistematizado originalmente en el ambito juridico, cuya comprension surge del analisis critico.
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debido a la excesiva exposicion de los nifios al entorno digital.
En este sentido, Livingstone (2013) sefiala que la presencia de nifios en internet, cuando
Al estar mediada por practicas repetidas de intercambio de informacion, tiende a generar riesgos para la privacidad y la autonomia.
y al desarrollo de la identidad, especialmente debido a la permanencia y amplia circulacion de
Contenido publicado.
La dinamica de esta exposicion se ve potenciada por la logica de las redes sociales, que operan con
basado en métricas de participacion, visibilidad y monetizacion. En este escenario, el contenido que involucra
Los nifios a menudo muestran un alto potencial de logro, lo que fomenta la repeticion y
intensificacion de estas practicas. Como consecuencia, la exposicion de los nifios ya no se limita a
La esfera privada se integra en una légica publica y, en muchos casos, econdmica, acercandola aun mas.
si se trata de estrategias de produccion de contenido digital.
Desde un punto de vista juridico, esta realidad exige una reinterpretacion de los derechos de la personalidad.
en el contexto digital. Segun Schreiber (2014), los derechos a la imagen, la privacidad y la identidad
Son de naturaleza inalienable y deben protegerse aun con mayor rigor cuando se trata de...
de personas en situaciones de vulnerabilidad, como nifios y adolescentes.
En la misma linea, Doneda (2020) destaca la circulaciéon de datos personales en el entorno.
La era digital aumenta significativamente los riesgos de violaciones de derechos fundamentales, lo que requiere una
Un enfoque mas prudente al manejar informacién sensible.
El andlisis de sharenting y oversharenting revela que la exposicidn de los nifios en las redes sociales
La expresion social no puede entenderse unicamente como una manifestacion de afecto o como un registro de la vida cotidiana.
sino mas bien como un fendmeno complejo con implicaciones legales relevantes. La construccion
Adquisiciéon prematura de la identidad digital del nifio, sin su participacién consciente, junto con
La incapacidad para controlar la circulacién de contenidos pone de manifiesto la necesidad de adoptar un enfoque diferente.
critico y preventivo, capaz de equilibrar el ejercicio de la autoridad parental con la proteccion integral de

derechos de los nifios.

3.2 Violacion de los derechos de la personalidad de los nifios en el entorno digital.

La insercién del nifio en el entorno digital, a través de la exposicién repetida de su imagen, de
Sus datos personales y aspectos de su vida privada plantean implicaciones significativas en el contexto de
derechos de la personalidad, cuya proteccién adquiere un caracter aun mas riguroso dada la peculiar condicion.
del desarrollo de los individuos involucrados. En este contexto, el analisis juridico de la sobreexposicion
La educacion infantil requiere la comprension de que tales derechos son de naturaleza no patrimonial y, por lo tanto,

no disponible, intransferible e inalienable, segun lo establecido en la doctrina del derecho civil.
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contemporaneo.
Los derechos a la imagen, la privacidad y la identidad, como proyecciones de la dignidad humana.
Los derechos humanos estan expresamente previstos en el sistema juridico brasilefio, especialmente en
La Constitucién Federal de 1988 y el Estatuto de Nifios y Adolescentes. Sin embargo, la materializacion
Estas garantias se enfrentan a limitaciones significativas en el entorno digital, caracterizado por una amplia [poco claro/poco claro/etc.].
La difusién de contenidos y la dificultad de controlar su circulacién. Tal como ensefia Schreiber.
(2014), la proteccion de los derechos de la personalidad debe interpretarse de manera amplia, especialmente
en contextos donde la vulnerabilidad del titular de los datos aumenta el riesgo de una violacién de seguridad.

En el caso de la exposicion de los nifios en las redes sociales, se observa que la difusiéon de imagenes y
Compartir informacién personal, incluso cuando lo hacen los tutores legales, puede constituir una violacion de estos derechos.
derechos, en la medida en que el nifio no tenga la plena capacidad de consentir la construccion de
su identidad digital. Esta circunstancia pone de relieve un conflicto entre el ejercicio de la autoridad parental y la
la necesidad de preservar la esfera privada del menor. En este sentido, Doneda (2020) destaca que la
El tratamiento de datos personales en el entorno digital debe ajustarse a estrictos criterios de proteccion.
especialmente cuando se trata de datos de menores, cuya vulnerabilidad exige medidas de proteccion.
reforzado.

Ademas, la irreversibilidad de la exposicion digital constituye un factor agravante en el andlisis de
Violacion de los derechos de la personalidad. A diferencia del entorno fisico, en el que la circulacion de
Si bien la informacion suele ser limitada, el medio digital permite la replicacion indefinida del contenido.

Esto hace que la eliminacién completa de datos e imagenes sea practicamente imposible después de su publicacion.
Esta caracteristica compromete directamente el derecho al olvido y la posibilidad de
La autodeterminacion informativa, elementos fundamentales para la construccion de la identidad personal.

La doctrina del derecho civil también subraya que la proteccion de la imagen de una persona no se limita a su uso.
impropio para fines econémicos, abarcando también situaciones en las que la exposicion, incluso sin
con fines de lucro, pero que causan dafno a la dignidad o la integridad psicoldgica del individuo.

En este sentido, Gongalves (2023) afirma que cualquier uso de la imagen que exceda los limites de
Las acciones razonables que vulneren la privacidad de un individuo pueden dar lugar a responsabilidad civil, independientemente de si son razonables o si violan la esfera privada del individuo.
de la existencia de dafios a la propiedad.

En el caso de los nifios y adolescentes, dicha proteccion debe interpretarse de una manera ain mas matizada.
riguroso, debido a la prioridad absoluta garantizada constitucionalmente. Divulgacion excesiva
La divulgacion de tu imagen y aspectos de tu vida privada puede comprometer no solo tu seguridad.
inmediato, pero también su desarrollo psicolégico y social, en la medida en que anticipa la exposicién a

juicios publicos y la construccion de una identidad digital que no se corresponde con una eleccion.

auténomo.
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Ante este panorama, resulta evidente que la sobreexposicion de los nifios a las redes sociales constituye...
posible violacion de los derechos de la personalidad, o que requiere una reinterpretacion de las instituciones juridicas.
Los derechos tradicionales deben examinarse a la luz de las transformaciones tecnolégicas. Por lo tanto, la proteccion de estos derechos no puede...
Limitar las normas de proteccién a una mera existencia formal no es suficiente; se necesitan acciones mas efectivas y

preventivo, capaz de garantizar la plena proteccion del nifio en el entorno digital.

3.3 La configuracién de la sobreexposicion infantil como una violacion de los derechos de la personalidad en

entorno digital

La mayor exposicion de los nifios a las redes sociales, especialmente en su forma
Repetido y sistematico, revela la consolidaciéon de un fendmeno que trasciende la esfera privada y se convierte en...
que requiere un analisis juridico estructurado. La llamada sobreexposicion de los nifios, frecuentemente
asociado con las practicas de compartir y compartir en exceso, debe entenderse no solo como
manifestacion social contemporanea, pero también como una hipétesis potencial para la violacion de derechos.
de la personalidad, especialmente en lo que respecta a la imagen, la privacidad y la dignidad.
Los derechos de la personalidad, tal como se establecen en la doctrina del derecho civil, son de naturaleza...
extrapatrimonial y absoluto por naturaleza, siendo erga omnes, no disponible, inalienable y
intransferibles. En este sentido, Schreiber (2014) sostiene que tales derechos representan proyecciones.
Directamente relacionadas con la dignidad de la persona humana, deben interpretarse de manera amplia, especialmente
en situaciones que involucran a personas en situacion de vulnerabilidad.
En el contexto digital, esta proteccion adquiere dimensiones alin mas rigurosas. Circulacion
La enorme cantidad de informacién y la facilidad para reproducir contenido amplian significativamente la
dafio potencial de practicas que, en otros contextos, podrian considerarse socialmente
tolerable. Doneda (2020) destaca que el entorno digital altera la estructura misma de la privacidad,
transformar datos personales en elementos ampliamente difundidos, lo que requiere una reinterpretacion de
mecanismos tradicionales de proteccion legal.
En lo que respecta a la infancia, este problema se ve exacerbado por la plena incapacidad legal de
Se requiere el consentimiento de un menor para el uso de su imagen y datos personales. Incluso si el ejercicio
Si bien la autoridad parental puede autorizar ciertas decisiones en nombre del nifio, esta prerrogativa no puede ser
interpretado de forma absoluta, especialmente cuando existe el riesgo de comprometer los derechos.
fundamental. En estos casos, una exposicion excesiva puede constituir un abuso de poder.
Familiar, en la medida en que sobrepasa los limites de la proteccion e infringe la esfera privada del menor.
Ademas, la sobreexposicion infantil presenta una caracteristica estructural relevante:

irreversibilidad del dafio. Una vez insertado en el entorno digital, el contenido tiende a
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permanecen accesibles indefinidamente, lo que dificulta, o incluso imposibilita, el acceso completo a ellas.
remocion. Esta circunstancia compromete directamente el derecho al olvido y la posibilidad de
autodeterminacion informativa futura, elementos esenciales para el libre desarrollo de
personalidad.

La doctrina también reconoce que la violacion de los derechos de la personalidad no depende
gue necesariamente requiere la existencia de un propésito econémico. Segun Gongalves (2023), el simple
exposicion indebida de una imagen, cuando sea capaz de afectar la dignidad o la esfera privada del individuo,
Esto ya es suficiente para justificar la responsabilidad. En el caso de los nifios, este entendimiento deberia ser...
aplicado con mayor rigor, considerando la prioridad absoluta garantizada por la Constitucion.

Por lo tanto, la sobreexposicion de los nifios en las redes sociales debe entenderse como un
Un fendmeno juridico complejo que exige no solo la aplicacion de las normas existentes, sino también
Una interpretacion sensible a las transformaciones tecnolégicas. La insuficiencia de los mecanismos.
Los métodos de proteccion tradicionales ponen de manifiesto la necesidad de un enfoque mas preventivo y protector.
capaz de garantizar eficazmente la integridad de los derechos de la personalidad del nifio en

entorno digital.

3.4 La materializacién de la sobreexposicion infantil en el caso Hytalo Santos

El andlisis del caso Hytalo Santos revela, en términos concretos, la incidencia de los elementos
Los marcos tedricos descritos anteriormente demuestran que la sobreexposicion de los nifios al entorno digital...
Va mas alla del ambito de las practicas sociales y entra en la esfera de las violaciones legales de derechos.
personalidad. La dinamica observada no se limita a registros episddicos de la vida privada, sino que revela
un patron de exposicion continua, repetida y generalizada, que niega cualquier
una pretension de presentarlo como un intercambio cotidiano y sin pretensiones.
La construccion de la imagen del menor se produce dentro de una ldgica estructurada de visibilidad.
digital, en la que el nifio asume un papel protagonista en la produccién y circulaciéon de contenidos.
La configuracion traslada la exposicion de la esfera doméstica al espacio publico digital, expandiéndose
aumenta significativamente los riesgos inherentes a la publicidad de su imagen. La repeticion sistematica de
Las publicaciones, combinadas con el amplio potencial de las plataformas, contribuyen a la consolidaciéon de una
Identidad digital temprana, formada sin ningun grado de autodeterminacién por parte del titular.
(RIBEIRO; OLIVEIRA FILHO, 2024).
Desde un punto de vista juridico, esta realidad constituye una afrenta directa a los derechos de la personalidad.
particularmente en lo que respecta a la imagen y la privacidad, cuya naturaleza inalienable impide cualquier relativizacion.

basado en los intereses de terceros. Las acciones de los responsables no son absolutas, especialmente
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cuando el ejercicio de la autoridad parental conlleva la vulneracién de la esfera privada del nifio.
En este sentido, Schreiber (2014) sostiene que se debe intensificar la proteccién de los derechos de la personalidad.
en situaciones de vulnerabilidad estructural, como las que afectan a nifios y adolescentes.

La forma en que se organiza y difunde el contenido demuestra que la exposiciéon no avanza...
No es exclusivamente una expresion de afecto, sino que forma parte de una légica funcional de mantenimiento.
visibilidad y participacion. Este hallazgo esta respaldado por Lemos y Oliveira Filho (2025),
lo que indica que la sobreexposicion de los nifios en el entorno digital se esta volviendo sistematica,
impulsados por los mecanismos inherentes a las plataformas digitales, especialmente aquellos dirigidos a
amplificacion de rango.

La circulacion sin restricciones de contenido es un factor agravante importante.
posibilidad de reproducir, editar y redistribuir las imagenes, fuera del control de los responsables,
Esto intensifica la vulnerabilidad del nifio y aumenta los riesgos de maltrato. Nair et al. (2025) destacan
la existencia de lagunas normativas en el tratamiento juridico de las imagenes de nifios en el entorno digital,
especialmente cuando se enfrenta a contenido que excede los limites socialmente aceptables, lo que dificulta...
Rendicién de cuentas efectiva de los agentes involucrados.

La situacion analizada también permite enmarcarla desde la perspectiva de la adultificacion.
Primera infancia y exploracién indirecta de la imagen. La insercién temprana del nifio en entornos de
La visibilidad publica fomenta la anticipacién de roles sociales incompatibles con su etapa de desarrollo.
desarrollo, como sefialan Da Silva et al. (2025). Ademas, Carvalho y Lima (2025)
Reconocen que la exposicion repetida puede adquirir las caracteristicas de explotacion econémica, aunque
no formalizado como actividad laboral, especialmente cuando se asocia con la légica del compromiso y
monetizacion.

Este caso pone de manifiesto importantes deficiencias en el funcionamiento de los mecanismos de proteccion juridica.
La intervencion institucional se produce predominantemente de forma reactiva, cuando la exposicion ya ha alcanzado su punto maximo.
un alto nivel de propagacion, lo que compromete la eficacia de las medidas de proteccion.
evidencia de un desajuste entre la complejidad de la dinamica digital y la capacidad de respuesta.
El marco legal indica la necesidad de mejorar los mecanismos de prevencion.
Supervision y rendicion de cuentas, con el fin de garantizar de manera efectiva la proteccion integral del nifio.

en el entorno digital.

4. DISCUSION

El analisis de los resultados muestra que la exposicion de los nifios a las redes sociales ya no es aceptable.

debe entenderse como una practica aislada o simplemente como resultado del ejercicio diario de
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la paternidad, sino mas bien como un fenédmeno estructural incrustado en la I6gica de como funcionan las cosas.
plataformas digitales. La consolidacién del sharenting, como se ha demostrado, revela una
transformacion en la forma en que la infancia se construye socialmente en el entorno digital, en
en la medida en que el ejercicio de la autoridad parental incorpora la dimension publica de la exposicion, mediada
a través de la visibilidad y la dinamica de participacion (BLUM-ROSS; LIVINGSTONE, 2017;
LIVINGSTONE, 2013).

En este contexto, la exposicion deja de tener un caracter exclusivamente afectivo y comienza a asumir
contornos publicos y potencialmente econémicos, en linea con la Idgica algoritmica que
Prioriza el contenido con mayor alcance.

Aunque los responsables tienen la legitimidad para actuar en nombre del menor, los resultados
Indican que tal prerrogativa encuentra limites en la naturaleza juridica de los derechos de la personalidad, que
Son inaccesibles, inalienables e intransferibles (SCHREIBER, 2014). La ausencia de capacidad
La total falta de consentimiento del nifio socava la legitimidad de la exposicion repetida, ya que...
La construccion de la identidad digital se produce sin participacion consciente.

Desde esta perspectiva, la sobreexposicion infantil debe entenderse como una hipétesis.
violacion concreta de los derechos de la personalidad. Los resultados demuestran que la exposicion
El comportamiento repetitivo y sistematico sobrepasa los limites razonables al invadir la esfera privada del nifio.
Comprometiendo derechos como la privacidad, la imagen y la dignidad. La doctrina del derecho civil indica que...
La violacion de estos derechos es independiente de la existencia de un propdsito econdmico; basta con que la exposiciéon
poder alcanzar la esfera personal del individuo (GONCALVES, 2023). En el entorno digital, esto
El potencial de dafio se ve amplificado por la facilidad de reproduccion y difusion del contenido, lo que refuerza
la necesidad de una interpretacion mas rigurosa de las normas de proteccion.

La irreversibilidad del dafio digital es uno de los elementos centrales de este debate.
A diferencia del entorno fisico, la circulacion de informacién en el entorno digital se produce de una manera...
Se trata de un fendmeno generalizado y continuo, lo que dificulta la eliminacidon completa del contenido una vez publicado.
Esta caracteristica compromete directamente el derecho al olvido y la autodeterminacién informativa.
elementos fundamentales para el libre desarrollo de la personalidad. Como sefiala Doneda
(2020), la expansion de la circulacion de datos personales en el entorno digital redefine los limites de
La privacidad requiere un enfoque legal mas sensible a los cambios tecnolégicos.

El analisis del caso Hytalo Santos refuerza estas conclusiones al demostrar, en términos concretos,
La materializacion de los riesgos y violaciones previamente identificados. La exposicion continua y
El desarrollo estructurado del nifio, integrado en una légica de visibilidad digital, demuestra que la practica
Trasciende la esfera privada y adquiere un caracter publico, con el potencial de explotacion indirecta de su

imagen. La construccion temprana de una identidad digital, asociada con la falta de control sobre la

@ @ Este es un articulo de acceso abierto publicado bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucién y la reproduccion sin restricciones
en cualquier medio, siempre que se cite correctamente la obra original.



I%QSIQJ\%Q& BXnQCQ%IlK%isciplinaria El Conocimiento.

ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Afio VII, vol. 1, 2026 | Envio: 10 de abril de 2026 | Aceptacion: 18 de abril de 2026 | Publicacion: 28 de abril de 2026

La circulacién de contenidos expone a los menores a altos riesgos, como ya se ha sefalado en la literatura reciente.
sobre la exposicion de los nifios en las redes sociales (RIBEIRO; OLIVEIRA FILHO, 2024).

Ademas, el caso pone de manifiesto importantes deficiencias en el funcionamiento de los mecanismos de proteccion.
Legal. La intervencion institucional se produce predominantemente de forma reactiva, generalmente
condicionado por las repercusiones sociales del caso, lo que compromete la eficacia de las medidas adoptadas.
(NAIR et al., 2025).

Ante este escenario, el debate lleva a la conclusién de que el principal desafio no es...
El problema no radica en la ausencia de normas juridicas, sino en la limitacién de su eficacia. El sistema juridico
Brasil cuenta con herramientas importantes para proteger a la infancia, pero se enfrenta a dificultades.
para mantenerse al dia con la complejidad de la dinamica digital contemporanea. Como sefialan Lemos y [nombres].
Oliveira Filho (2025), abordar la sobreexposicion infantil requiere no solo la aplicacion
de las regulaciones existentes, pero también la mejora de los mecanismos preventivos y de supervision,
capaz de actuar antes de que el dafio se consolide. En este sentido, la proteccion integral del nifio en
El entorno digital exige un enfoque mas proactivo y coordinado, adaptado a sus caracteristicas especificas.
avances tecnoldgicos, bajo pena de perpetuar practicas que, aunque socialmente normalizadas, constituyen

violaciones significativas de los derechos fundamentales.

CONSIDERACIONES FINALES

El analisis desarrollado a lo largo de este estudio nos permite concluir que la exposicion infantil
El uso de las redes sociales constituye un fendmeno juridico complejo, cuya comprension requiere un cambio de perspectiva.
desde una lectura puramente social hasta un enfoque estructurado desde la perspectiva de los derechos.
fundamental. La insercién del nifio en el entorno digital, cuando ocurre repetidamente y sin
criterios de proteccion, va mas alla de los limites del ejercicio legitimo de la autoridad parental y entra en el campo
de violaciones de los derechos de la personalidad, especialmente en lo que respecta a la imagen, la privacidad y
dignidad.
La sobreexposicion de los nifios demuestra incompatibilidad con la naturaleza inalienable de los derechos.
Se trata de aspectos muy personales, ya que la construccion de la identidad digital del menor se produce sin su participacion.
conscientes y sin una posibilidad real de autodeterminacion. Esta circunstancia pone de manifiesto la insuficiencia.
Consentimiento otorgado por los tutores legales cuando se produce una vulneracion de la esfera privada.
del nifio, lo cual, en ciertas situaciones, constituye abuso en el ejercicio de la autoridad parental.
En términos juridicos, el sistema legal brasilefio presenta un marco normativo coherente.
dirigidas a la proteccion integral de nifios y adolescentes. Sin embargo, la eficacia de estas normas

Se enfrenta a limitaciones debido a las caracteristicas especificas del entorno digital, marcado por una amplia circulacion.
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Replicacion y permanencia del contenido. La irreversibilidad de la informacion insertada en las redes.
Los problemas sociales amplifican el potencial dafiino de la exposicién indebida, comprometen los derechos fundamentales y obstaculizan...
Las medidas correctivas se tomaran mas adelante.

El andlisis del caso especifico demuestra que la sobreexposicion del nifio no constituye una hipotesis.
No es algo abstracto, sino una realidad verificable, con repercusiones directas en el bienestar fisico y mental.
y el desarrollo social del nifio. La intervencion institucional, en muchos casos, se produce tardiamente y depende de...
repercusiones sociales, lo que reduce la eficacia de las medidas de proteccion y refuerza la necesidad de
mecanismos preventivos mas estructurados.

Ante este escenario, el principal desafio no radica en la ausencia de normas legales, sino en...
en la limitacion de su aplicacion practica a la dinamica tecnoldgica contemporanea. Proteccion total
La proteccién de los nifios en el entorno digital requiere una accién legal mas rigurosa, con el fortalecimiento de
instrumentos de seguimiento, rendicion de cuentas y prevencion capaces de garantizar, de manera concreta,

La primacia de los derechos de los nifios frente a las nuevas formas de exposicién y explotacion digital.
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