» IM@QS@{%@ BXn&:fég%Itﬁisciplinaria El Conocimiento.

ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ano VI, vol. 1 2026 | Envio: 09/05/2026 | Aceptado: 12/05/2026 | Publicacion: 15/05/2026

Complicaciones hematoldgicas en la leucemia aguda: un analisis comparativo entre el sindrome de lisis tumoral
y el sindrome de diferenciacion.

Complicaciones hematoldgicas en la leucemia aguda: analisis comparativo entre el sindrome de lisis tumoral y
el sindrome de diferenciacion.

Complicaciones hematoldgicas en la leucemia aguda: analisis comparativo entre el sindrome de lisis tumoral y
el sindrome de diferenciacion.

Nathalia Yumi Fukagawa da Silva1

Juan Nacimiento Dias 2

1 — Estudiante de Biomedicina en el Instituto de Educacion Superior de Brasilia — IESB

2 — Profesor con doctorado en Biomedicina del Instituto de Educacion Superior de Brasilia — IESB

RESUMEN

Las leucemias agudas son neoplasias hematoldgicas caracterizadas por la proliferacion clonal de células inmaduras,
con una rapida progresion y un alto potencial de complicaciones derivadas de...

Este estudio tuvo como objetivo analizar comparativamente estas complicaciones, haciendo hincapié en los
mecanismos fisiopatoldgicos, los factores de riesgo, las manifestaciones clinicas y las estrategias de manejo.
Metodologia: Esta es una revision bibliografica integradora, realizada en las bases de datos PubMed, SciELO

y ScienceDirect, que abarca estudios publicados en los Ultimos cinco afios. Se seleccionaron doce articulos
después de aplicar los criterios de elegibilidad. Resultados: EI SLT es una emergencia metabdlica resultante

de la destruccion celular rapida inducida por terapias como venetoclax, que conduce a alteraciones electroliticas,
hiperuricemia, hiperpotasemia y riesgo de insuficiencia renal. El estudio destaco el sindrome de lisis tumoral
(SLT), principalmente asociado con la leucemia mieloide aguda (LMA), y el sindrome de diferenciacién (SD),
relacionado con la leucemia promielocitica aguda (LPA). En contraste, el SD presenta un caracter inflamatorio
sistémico, asociado con la diferenciacion celular inducida por agentes como el acido retinoico (ATRA) y el
trioxido de arsénico (ATO), que se manifiesta como fiebre, disnea y disfuncién organica. Discusiéon: Ambas
complicaciones son multifactoriales e involucran factores terapéuticos, biolégicos e individuales relacionados
con la carga tumoral y la respuesta al tratamiento. Es evidente que las terapias mas eficaces tienden a
intensificar ciertos eventos adversos, lo que refuerza la necesidad de una monitorizacién rigurosa, un enfoque
individualizado e intervenciones tempranas. Consideraciones finales: El reconocimiento precoz, la estratificacion
del riesgo y la monitorizacion de laboratorio son fundamentales para reducir la morbilidad y la mortalidad.

Descriptores: Leucemia; Mieloide aguda; Promielocitica aguda; Sindrome; y Sindrome de lisis tumoral.

INTRODUCCION

Las leucemias agudas constituyen un grupo de neoplasias hematoldgicas caracterizadas por

proliferacion clonal de células hematopoyéticas inmaduras, llamadas blastos, que exhiben

Pérdida de la capacidad de diferenciaciéon y hematopoyesis normal comprometida. Estas enfermedades tienen
Evolucionan rapidamente y requieren diagndstico y tratamiento especializados, ya que pueden desencadenar...
complicaciones graves que repercuten directamente en la morbilidad y la mortalidad de los pacientes.
(Schiavini et al., 2025; Whiteley et al., 2021).

Un ejemplo de leucemia es la leucemia mieloide aguda (LMA), la enfermedad mas comun en

Estdgesen mardioutinde stooegmnabiestenppitdicadosbajidachcerttEnt@miativeoBoarorigimeaAtiribution, que permite su uso, distribucion y reproduccion en
Se permite la reproduccion en cualquier medio sin restricciones, siempre que se cite correctamente la obra original.

o0



D)

IW@BSWJ@Q ayn@@%Il@isciplinaria El Conocimiento.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Afio VII, vol. 1 2026 | Envio: 09/05/2026 | Aceptado: 12/05/2026 | Publicacion: 15/05/2026

Los adultos y las personas mayores, con una edad media al diagndstico de alrededor de 68 afios, pueden estar asociados con
condiciones genéticas, ambientales y clinicas preexistentes (Hu et al., 2023; Saiyin et al.,
2025). Desde un punto de vista molecular, alteraciones como la sobreexpresién de la proteina antiapoptética
BCL-2 contribuye a la supervivencia de las células leucémicas y a la resistencia a
mecanismos de muerte celular, que favorecen la progresion de la enfermedad (Hu et al., 2023).
En los ultimos afos, los avances terapéuticos han modificado significativamente el tratamiento de la LMA.
especialmente en pacientes no aptos para quimioterapia intensiva. Entre estos enfoques,
Destaca el uso de venetoclax, un inhibidor selectivo de la proteina BCL-2 que restaura la apoptosis.
en células leucémicas. La asociacion de este farmaco con agentes hipometilantes, como la azacitidina.
o decitabina, ha mostrado resultados prometedores en términos de respuesta terapéutica y
supervivencia (Arora et al., 2022; Hu et al., 2023). Sin embargo, la destruccion celular inducida rapidamente
Este régimen puede desencadenar complicaciones metabolicas significativas, como el sindrome
Lisis tumoral (LT), caracterizada por la liberacion masiva de contenido intracelular a la circulacion,
lo que resulta en alteraciones electroliticas y metabdlicas potencialmente fatales (Calvache; Calvache;
Weber, 2024).
La leucemia promielocitica aguda (LPA), a su vez, constituye una variante especifica de la leucemia mieloide aguda (LMA).
caracterizada por la presencia de la translocacién cromosomica t(15;17), que da como resultado la formacion de
Gen de fusion PML-RARa. Esta alteracion molecular promueve el bloqueo de la diferenciacion de
promielocitos y la acumulacién de estas células en la médula 6sea y la sangre periférica (de Figueiredo-
(Pontes et al., 2024). Clinicamente, la LPA es particularmente relevante debido a la asociacién
frecuente en casos de trastornos graves de la coagulacion, incluidas manifestaciones hemorragicas.
afecciones potencialmente mortales, que son causas importantes de mortalidad prematura en los pacientes.
afectado (Mohammadzadeh et al., 2021).

El tratamiento de LPA se ha transformado significativamente con la introduccién de trans-
El acido retinoico (ATRA) y el triéxido de arsénico (ATO), terapias dirigidas capaces de inducir

Diferenciacion de células leucémicas mediante la degradacion de la oncoproteina PML-RARa.

La combinacién de estos agentes permitio altas tasas de remision y supervivencia, lo que convierte a LPA en un farmaco eficaz.
Entre las neoplasias hematoldgicas con mejor prondstico cuando se diagnostican y tratan
al principio (Albanesi et al., 2020; Luo et al., 2023). Sin embargo, el uso de estas terapias puede
desencadenando el sindrome de diferenciacion (SD), una complicacion inflamatoria sistémica.
caracterizada por fiebre, disnea, aumento de peso, derrames pleurales y disfuncion organica,
como resultado de la rapida maduracién y activacion de las células leucémicas (Mohammadzadeh et al., 2021;

Wu et al., 2024).
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Por lo tanto, el reconocimiento temprano y el manejo adecuado de las complicaciones asociadas con

El tratamiento de las leucemias agudas se vuelve fundamental para reducir la mortalidad y...
Optimizacion del soporte clinico. En este contexto, SLT destaca en LMA y SD en LPA, ambos

asociado a cambios clinicos y de laboratorio significativos que requieren una estrecha vigilancia.

(Rowe et al., 2025; Saiyin et al., 2025). Por lo tanto, este estudio tiene como objetivo analizar y comparar
complicaciones hematolégicas, centrandose en SD en APL y SLT en AML, abordando sus

Mecanismos fisiopatologicos, factores de riesgo, manifestaciones clinicas y estrategias de tratamiento.

METODOLOGIA

Este estudio se caracteriza como una revision bibliografica integradora. La encuesta

Entre agosto de 2025 y junio de 2026 se realizé una revision bibliografica mediante una busqueda.
Estructurada en las bases de datos PubMed, SciELO y ScienceDirect. No se ha obtenido mas informacion.
Se aplicaron restricciones linguisticas; se seleccionaron articulos publicados en los ultimos cinco afios.
Para la estrategia de busqueda, se utilizaron los descriptores obtenidos de los Descriptores en.

Ciencias de la Salud (DeCS), a saber: “Promielocitica Aguda”, “Mielocitica Aguda”,

“Sindrome”, “Leucemia” y “Sindrome de lisis tumoral”, combinados por medio de los operadores
operadores booleanos “AND” y “OR”.

Los criterios de inclusion abarcaron estudios relevantes para el tema propuesto, disponibles en

completa y abordando directamente la investigacién. Como criterios de exclusién, se adoptaron los siguientes.
Articulos duplicados en las bases de datos consultadas, estudios incompletos y aquellos que

Se desviaron del tema propuesto, sin abordar directamente la LMA, la LPA ni sus complicaciones.

trastornos hematolégicos, como la SLT y la SD.

RESULTADOS

Tras una busqueda estructurada en las bases de datos, se identificaron 554 estudios.
Mediante la lectura de titulos y resumenes y la aplicacién de criterios de inclusion y exclusion,

Se seleccionaron doce articulos (Figura 1) para el corpus de andlisis.
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Figura 1. Diagrama de flujo para la seleccion de articulos, 2026.

D)

Corpus iniciais obtida nos)
bancos de dados

SciELQ....
Science Direct.............480

LEITURA DE TITULOS
EXCLUSAO = 441

ARTIGOS DUPLICADOS
EXCLUSAOQ =27

ﬂTIGOS PARA LEITURA
K TOTAL = 86
LEITURA DE RESUMOS FUGA DO TEMA ARTIGOS FINAIS
EXCLUSAO =17 EXCLUSAO =57 UTILIZADOS = 12

Fuente: Obra propia del autor, 2026.

Entre los 12 articulos seleccionados para su revision, se analizaron los estudios que abordaban lo siguiente:
Complicaciones hematoldgicas asociadas con LMA y LPA, con énfasis en TLS y SD. Los estudios

Los estudios incluidos investigaron principalmente los mecanismos fisiopatolégicos y los factores de riesgo.
manifestaciones clinicas y estrategias terapéuticas relacionadas con estas complicaciones, como el uso
venetoclax en LMA y ATRA y ATO en LMA. Los detalles de los articulos evaluados son:

Disponible en la Tabla 1.

Estdgesen madioutinde stooesmnabiestenppitdicadosbajddacbcmutintemtativedBoarorigimaAtiribution, que permite su uso, distribucion y reproduccion en
Se permite la reproduccion en cualquier medio sin restricciones, siempre que se cite correctamente la obra original.



D!'

l@chidalranslated by Google

RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinaria EI Conocimiento.
ISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP.

Ao VII, vol. 1 2026 | Envio: 09/05/2026 | Aceptado: 12/05/2026 | Publicacion: 15/05/2026

Tabla 1. Caracteristicas de los articulos cientificos seleccionados, segun titulo, autores, afio de publicacion, objetivo y resultados, 2026.

Titulo

Autor

Objetivol

anual

Resultados

Analisis transcripcional y metabdlico de la diferenciacio
inducida por ATRA en Albanesi, J. et al.
en células de leucemia promielocitica aguda NB4

h granulocitica

2020 In

estigar los cambios
transcripcionales y

metabdlicos durante la

diferenciacion inducida por
ATRA.

ATRA promovié cambios metabdlicos y de expresion genética
asociados con la diferenciacién granulocitica, demostrando que
la reprogramacion metabdlica es una parte esencial de la

respuesta terapéutica a
LPA.

aguda pediatrica.

orales (férmula de rejalgar-indigo
natural [RIF]) e
intravenosas (ATO) de arsénico.

Leucemia: un modelo de enfermedad metastasica Whiteley, 2021 Analizar la leucemia como modelo Los autores demostraron que las células leucémicas tienen
AE y otros de enfermedad una capacidad intrinseca de migracion, supervivencia en
metastasica, explorando los la circulacion y colonizacién de tejidos, caracteristicas
mecanismos de similares a las observadas en las metastasis de tumores
diseminacion celular e invasion sélidos, lo que pone de relieve la complejidad bioldgica de la
tisular. enfermedad.
El impacto de ICAM-1, CCL2 y TGM2 Mohamma 2021 Inyestigar la asociacién entre los Los polimorfismos en los genes inflamatorios analizados se
Polimorfismos genéticos en la diferenciacion dzadeh, Z| polimorfismos genéticos asociaron con un mayor riesgo de desarrollar
sindrome en la leucemia promielocitica aguda y otros inflamatorios y la el sindrome, lo que sugiere una predisposicion
susceptibilidad al sindrome de DOWn.gene'tica_
Sindrome de lisis tumoral y complicaciones infecciosas| Arora, S. 2022 Evaluar la incidencia de sindrome de lisis | Se observé un riesgo significativo de SLT e infecciones.
durante el tratamiento con venetoclax combinado con | Y otros tumoral e infecciones en pacientes En las fases iniciales del tratamiento, esto refuerza la necesidad
azacitidina o decitabina en pacientes con leucemia con leucemia mieloide aguda de profilaxis y monitorizacion intensiva. El SLT presento
mieloide aguda. tratados con venetoclax y alteraciones electroliticas como hiperuricemia, hiperpotasemia e
agentes hipometilantes. hiperfosfatemia, ademas del riesgo de insuficiencia renal aguda.
Trastornos
Desequilibrios electroliticos, como hiperuricemia, hiperpotasemia
e hiperfosfatemia, y riesgo de insuficiencia renal aguda.
Sindrome de diferenciacion y trastorno de la Luo, J. 2023 Cdmparar la incidencia de SD y Ambos enfoques fueron efectivos; sin embargo, la incidencia de
coagulacion: comparacion entre el tratamiento con S.y otros. coagulopatias entre las formas SD varié segun el régimen terapéutico, lo que demuestra
arsénico oral e intravenoso en la leucemia promielocitiga

la necesidad de un seguimiento especifico. Se observaron
manifestaciones clinicas como fiebre y disnea, lo que
refuerza la necesidad de un seguimiento especifico.
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Al

Asociacion Brasilefia de Hematologia,
Hemoterapia y terapia celular

Lobo y otros

Lipolitico Agudo).

Venetoclax en la leucemia mieloide aguda en adultos Hu, M. et Revision|de 2023 sobre la eficacia, los Venetoclax ha demostrado mejorar las tasas de respuesta y
mecanismos y los efectos adversos supervivencia; sin embargo, aumenta el riesgo de sindrome
del venetoclax en la leucemia mieloidg e Jisis tumoral, especialmente en pacientes con una alta carga tumor
aguda (LMA).
Las estrategias mejoradas de prevencion y tratamiento del | Wu, Q. y 2024 Evaluar estrategias para la La implementacién de protocolos de monitorizacion
sindrome de diferenciacion contribuyen a reducir la otros prevencion, el diagndstico estandarizados, el uso precoz de corticosteroides y las intervenciones|
mortalidad temprana en pacientes con leucemia precoz y el tratamiento de la SD en terapéuticas rapidas se asociaron con una reduccion significativa
promielocitica aguda. LPA. de la mortalidad temprana y una mejoria en los resultados
clinicos en pacientes con LMA. La SD se presento con
manifestaciones como fiebre, disnea y disfuncién organica.
Sindrome de lisis tumoral en pacientes hematoldgicos hosgitalizados, 2024 Describa la incidencia, los factores de La incidencia del sindrome de lisis tumoral fue del 10,5 %.
experiencia de un hospital universitario en Brasil: un estudi¢ de riesgo y Esta afeccion se asocio con trastornos metabdlicos graves,
cohorte retrospectivo. Calvache, E.; Tabares, Resultados del trasplante insuficiencia renal aguda y mayor mortalidad hospitalaria,
AQUI; de pulmoén en pacientes lo que demuestra un impacto clinico significativo.
Tabares hematoldgicos hospitalizados en Asimismo, se observé una supervivencia media de 13 meses
Weber, S. un hospital terciario brasilefio. en los pacientes afectados.
Diagndstico y manejo de la leucemia de 2024 Reyisar las guias brasilefias El uso de ATRA y ATO ha transformado el prondstico de la ALI; sin
promielocitica aguda: directrices de consenso Figueiredo para el diagnéstico y embargo, las complicaciones como la SD siguen siendo
brasilefias 2024 en nombre de la -Pontes, L. manejo del ALI (Sindrome relevantes y requieren una intervencion temprana, con

manifestaciones como fiebre y disnea.

Premio a cargo inicial de una leucémie aigué et de ses

complicaciones

Schiavini,
Giulia y otros

Revision

de las directrices iniciales de 2025. El ¢

complicaciones metabdlicas y agudas
infecciosas y la confirmacion giagnesti

temprana.
apoyo clinico e inicio del tratamiento.

tudio destaca que la estabilizacion clinica, la prevencién de
len el manejo de pacientes adultos con leucemias
lca rapida son determinantes clave para reducir la mortalidad
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Incidencia del sindrome de lisis tumoral en
Pacientes con leucemia mieloide aguda
Durante el inicio de la terapia con

Azacitidina y Venetoclax: Un estudio retrospectivo

Perspectiva del centro

Resefia de la lista de éxitos de un sencillo canadiense.

Saiyin,

Tana y otros.

2025 EvJIuar la incidencia y los factores de

riesgo del sindrome de lisis tumoral en

pacientes con leucemia mieloide aguda
tratados con azacitidina en

combinacioén con venetoclax.

Se observo una incidencia significativa del sindrome de lisis tumoral,
asociado a trastornos metabdlicos, como hiperuricemia y
desequilibrios electroliticos, lo que aumenta el riesgo de insuficiencia

renal aguda, especialmente en pacientes con una alta carga tumoral.

Sindrome de lisis tumoral en la mieloide aguda
Pacientes con leucemia tratados con un

Régimen basado en venetoclax

Rowe,

Margaret y
otros

2025 In

estigar la aparicién de SLT en
regimenes terapéuticos
basados en venetoclax en LMA.

El uso de venetoclax aumento el riesgo de sindrome de lisis tumoral

en las primeras etapas del tratamiento, pero un manejo

profilactico adecuado redujo las complicaciones graves y la mortalidad
asociada.

Fuente: Obra propia del autor, 2026.
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DISCUSION

La LMA es una neoplasia hematoldgica caracterizada por la proliferacion clonal.

proliferacion incontrolada de precursores hematopoyéticos inmaduros en la médula ésea y la sangre periférica,
lo que resulta en la supresion de la hematopoyesis normal, insuficiencia progresiva de la médula ésea y deterioro.
Sistémico. La heterogeneidad bioldgica de la enfermedad, asociada a la compleja interaccion entre las células.
Las afecciones leucémicas y el microambiente de la médula 6sea influyen directamente en su evolucién clinica y en la respuesta a...
tratamiento y la aparicion de complicaciones. En este escenario, comprender los mecanismos de

La migracion, la supervivencia y la adaptacion celular se vuelven fundamentales para la mejora de

estrategias terapéuticas. Desde esta perspectiva, Whiteley et al. (2021) proponen una interpretacion

ampliado al caracterizar la leucemia como un modelo de enfermedad metastasica, destacando la capacidad
de células leucémicas para circular, infiltrar tejidos y establecer nuevos nichos celulares, que

Esto contribuye a la complejidad clinica y a los desafios que plantea el manejo de la enfermedad.

En un enfoque complementario, Albanesi et al. (2020) exploran mas a fondo la comprensién de

mecanismos moleculares, al demostrar que la diferenciacién inducida por ATRA es en gran medida

Utilizado en el tratamiento de la LPA, se asocia con profundas alteraciones transcripcionales y metabdlicas.

A diferencia de la perspectiva sistémica propuesta por Whiteley et al., estos autores demuestran que

La respuesta terapéutica implica una reprogramacion metabdlica intracelular significativa, que, aunque
esencial para la maduracioén de las células mieloides, también puede contribuir a la activaciéon de

Procesos inflamatorios implicados en la SD.

A pesar de los avances terapeéuticos, el tratamiento de las leucemias agudas sigue asociado con
complicaciones potencialmente graves. Con respecto a la SD, Luo et al. (2023) demuestran que su

La incidencia varia segun el régimen terapéutico al comparar diferentes formas de administracion de

arsénico, destacando la influencia de la farmacocinética en la intensidad de la respuesta inflamatoria.
Clinicamente, el sindrome de Down se manifiesta con signos sistémicos como fiebre, disnea y disfuncién organica.
reflejando un proceso exacerbado resultante de la rapida diferenciacién celular. En consonancia, Wu

et al. (2024) destacan que el reconocimiento temprano de estos signos clinicos, combinado con la intervencion
El control inmediato es esencial para manejar la respuesta inflamatoria sistémica.

Ademas, Mohammadzadeh et al. (2021) dirigen el analisis hacia factores intrinsecos a

paciente, tras identificar polimorfismos genéticos asociados con una mayor susceptibilidad al sindrome,
particularmente en genes relacionados con la respuesta inflamatoria, como ICAM-1, CCL2 y TGM2.

forma, mientras que Luo et al. enfatizan el papel del tratamiento, Mohammadzadeh et al. resaltan el
heterogeneidad bioldgica individual, lo que refuerza la naturaleza multifactorial del sindrome de Down.

Desde una perspectiva de practica clinica, Wu et al. (2024) demuestran que la implementacion de estrategias de

@ @ Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucion y la reproduccion sin restricciones en
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La prevencion, el diagndstico precoz y la intervencion terapéutica se asocian a una reduccion significativa.

de mortalidad relacionada con el sindrome de Down. Continuando con esta perspectiva, Wu et al. refuerzan estas
hallazgos que resaltan que la identificacion temprana de signos clinicos, combinada con el uso inmediato de

Los corticosteroides constituyen una medida fundamental para controlar la respuesta inflamatoria.

sistémico. Sin embargo, al analizar criticamente estas contribuciones, se observa que, aunque el

Aunque los protocolos estandarizados demuestren ser eficaces, su aplicacion puede no abarcar completamente...
variabilidad individual descrita por Mohammadzadeh et al. (2021), que apunta a la necesidad

Enfoques mas individualizados para el manejo del sindrome.

Paralelamente, la SLT se destaca como una emergencia metabdlica resultante de una destruccion rapida.
inducidas por células mediante terapias altamente efectivas. En este sentido, Arora et al. (2022) muestran que la
El uso de venetoclax en combinacién con agentes hipometilantes aumenta significativamente el riesgo de sindrome de lisis tumoral.
especialmente en las primeras etapas del tratamiento, caracterizadas por una reduccion significativa de la carga tumoral.
Esta afeccion se caracteriza por importantes trastornos metabdlicos, incluida la hiperuricemia.

Hiperpotasemia e hiperfosfatemia, que pueden progresar a insuficiencia renal aguda. Esto corrobora...

Estos hallazgos, Saiyin et al. (2025) los identifican como directamente relacionados con

alta carga tumoral y rapida respuesta terapéutica, lo que contribuye a una mayor gravedad clinica y a

la necesidad de una vigilancia intensiva.

Sin embargo, a diferencia de estos autores, que enfatizan el riesgo inherente de la terapia, Rowe et al.

(2025) demuestran que la adopcion de medidas profilacticas adecuadas puede reducir significativamente

La aparicion de complicaciones graves y mortalidad asociadas con SLT. Este contraste resalta que la

El impacto clinico del sindrome depende no solo del tratamiento utilizado, sino también de...

La calidad de la atencidn clinica subraya la importancia de la intervencion y el seguimiento precoces.

intensivo.

La relevancia clinica de la SLT se ve reforzada por Calvache et al. (2024), quienes, basandose en datos de vida
En realidad, los estudios demuestran una asociacion significativa entre la SLT y la aparicion de insuficiencia renal aguda.
y el aumento de la mortalidad hospitalaria. Ademas, Schiavini et al. (2025) enfatizan que la

La estabilizacion clinica inicial y la prevencién de complicaciones metabdlicas e infecciosas son

determinantes para reducir la mortalidad prematura, demostrando que el éxito terapéutico

Depende no solo del tratamiento antineoplasico, sino también de la calidad del apoyo clinico y

laboratorio.

En el contexto de las guias clinicas, Figueiredo-Pontes et al. (2024) destacan que, a pesar de los avances

A pesar del uso combinado de ATRA y ATO, la muerte subita cardiaca sigue siendo una complicacion importante.
y potencialmente fatal. De manera similar, Hu et al. (2023) demuestran que, aunque venetoclax

Aunque ha mejorado significativamente las tasas de respuesta y supervivencia en la LMA, su uso es

@ @ Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucion y la reproduccion sin restricciones en
cualquier medio, siempre que se cite correctamente la obra original.
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asociado con un mayor riesgo de SLT, lo que pone de relieve un patron recurrente en la literatura: terapias

Los métodos mas eficaces tienden a intensificar determinados efectos adversos.

Por lo tanto, el analisis integrado de los estudios muestra que, aunque SD y SLT presente

distintos mecanismos fisiopatoldgicos: el primero es predominantemente inflamatorio y el

segundo metabdlico —, Ambos estan intrinsecamente relacionados con la respuesta y la dinamica terapéuticas.
de la carga tumoral. Ademas, ambos pueden progresar a manifestaciones sistémicas graves, incluyendo:
Disfunciones organicas, especialmente cuando no se reconocen a tiempo. La presencia de signos

sintomas clinicos, como fiebre y disnea, asociados con anomalias de laboratorio, como alteraciones electroliticas,
Esto refuerza la necesidad de un enfoque integrado entre la evaluacion clinica y el seguimiento.

laboratorio.

Finalmente, se puede inferir que el prondstico de los pacientes con leucemias agudas esta directamente relacionado

no solo a la eficacia de las terapias antileucémicas, sino también a la capacidad del equipo.

Se necesita un enfoque multidisciplinario para reconocer y manejar estas complicaciones de manera temprana. En este contexto,

Destaca el papel estratégico del profesional biomédico, especialmente en el control de laboratorio y en...
Identificacion temprana de cambios metabdlicos e inflamatorios. Por lo tanto, la integracién entre los

El conocimiento cientifico, la practica clinica y el apoyo de laboratorio constituyen un elemento fundamental.
esencial para reducir la morbilidad y la mortalidad y consolidar un modelo de atencién médica mas seguro

y eficaz en el tratamiento de las leucemias agudas.

CONSIDERACIONES FINALES

Esta revision de la literatura nos ha permitido comprender que las leucemias agudas, especialmente
La LMA'y la LPA siguen siendo enfermedades de alta gravedad clinica, cuyo tratamiento, aunque
Aunque ha evolucionado significativamente en las ultimas décadas, todavia se asocia con complicaciones.
complicaciones potencialmente fatales. Entre estas complicaciones, destacan la SLT y la SD, eventos que pueden
que ocurren principalmente en las fases iniciales de la terapia y requieren monitorizacion clinica y
trabajo continuo en el laboratorio.

Los estudios analizados demostraron que el SLT esta directamente relacionado con la destruccién rapida.
Cambios celulares inducidos por agentes quimioterapéuticos y terapias dirigidas, que dan lugar a alteraciones significativas.
Condiciones metabdlicas, como hiperuricemia, hiperpotasemia e insuficiencia renal aguda. Por otro lado, SD
Se ha demostrado que esta asociado con el uso de agentes que inducen la maduracion celular, como ATRA y ATO, y
Se caracteriza por manifestaciones inflamatorias sistémicas que pueden progresar a afecciones graves si...
no se identificé a tiempo.

En este contexto, se lograron los objetivos propuestos en este estudio, ya que fue posible

Este articulo se publica en acceso abierto bajo la licencia Creative Commons Attribution, que permite el uso, la distribucion y la reproduccion sin restricciones en
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para recopilar y analizar la evidencia cientifica actual sobre los mecanismos fisiopatolégicos, los factores de riesgo,
manifestaciones clinicas, estrategias de prevencién y enfoques terapéuticos relacionados con estas
complicaciones. El analisis de los articulos seleccionados mostré que el reconocimiento temprano de estas
sindromes, combinados con la adopcién de medidas profilacticas y un riguroso control de laboratorio, es

crucial para reducir la mortalidad y mejorar el pronéstico de los pacientes con leucemia.

agudo.

Ademas, conviene destacar la relevancia del papel del profesional biomédico en los entornos hospitalarios y de laboratorio.
especialmente en el monitoreo de parametros hematolégicos y bioquimicos, en la validacion de

Resultados cruciales y comunicacion agil con el equipo multidisciplinario. Este rol es fundamental.

para la deteccion temprana de cambios consistentes con SLT o SD, contribuyendo directamente a

Seguridad del paciente y toma de decisiones clinicas oportuna.

Finalmente, se hace evidente la necesidad de ampliar la investigacion clinica y de laboratorio centrada en [tema].
identificacion de nuevos marcadores pronosticos, estandarizacion de protocolos de monitorizacion y

para el desarrollo de terapias cada vez mas especificas y seguras. La continuacion de los estudios en esta area.
Esta area es fundamental para mejorar el manejo de las leucemias agudas y reducir las complicaciones asociadas.

al tratamiento, fortaleciendo la practica basada en la evidencia y la calidad de la atencién médica.
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