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calidad de los procesos de laboratorio.

Automatizacion de laboratorio en analisis clinicos y su impacto en la rutina biomédica y en la calidad de los
procesos de laboratorio.

Automatizacion de laboratorios en andlisis clinicos y sus impactos en la rutina biomédica y en la calidad de los
procesos de laboratorio.

Mariana Batista dos Santos,
Profesora Ma. Raquel Catharina de Paula y Silva Caetano

RESUMEN

Introduccion: La automatizacion de laboratorio en el andlisis clinico representa uno de los principales avances tecnolégicos
en el campo de la salud, promoviendo mayor velocidad, precision y seguridad en los procesos de laboratorio. Representa

no solo una actualizacién tecnoldgica sino también una transformacion estratégica de la practica de laboratorio, con el
objetivo de generar valor medible para pacientes y profesionales de la salud. Objetivo: Analizar los impactos de la
automatizacion en la rutina del profesional biomédico, destacando los cambios operativos, los beneficios para la calidad de
las pruebas y los desafios relacionados con la adaptacion profesional y tecnoldgica. Metodologia: Esta es una revision
integradora realizada entre agosto de 2025 y mayo de 2026. Se utilizaron descriptores de DeCs en bases de datos como
SciELO y PubMed, seleccionando estudios publicados en los ultimos diez afios que abordaran la automatizacion de
laboratorio. Resultados: Se identificaron 6050 estudios. Después de aplicar los criterios de inclusion y exclusién, se
seleccionaron 10 articulos . Los laboratorios de andlisis clinico juegan un papel fundamental en el diagndstico, el seguimiento
y la prevencion de enfermedades. Con los avances tecnologicos, la automatizacion de laboratorio se ha convertido en una
herramienta indispensable para optimizar los procesos analiticos y aumentar la fiabilidad de los resultados. En este contexto,
los profesionales biomédicos han comenzado a trabajar no solo en la realizacién de pruebas, sino también en la gestiéon de
equipos automatizados, el control de calidad y la interpretacién de resultados . Conclusiones: La automatizacion de
laboratorio representa un avance significativo para los analisis clinicos, proporcionando mejoras sustanciales en la calidad
del proceso y la fiabilidad de las pruebas. El rol de los profesionales biomédicos se ha vuelto mas estratégico, requiriendo
competencias relacionadas con el uso de tecnologias y la gestion de laboratorios .
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1. INTRODUCCION

Los laboratorios de andlisis clinicos desempefian un papel fundamental en el diagndstico y en

monitoreo de enfermedades, siendo responsable de proporcionar resultados que ayuden directamente a

toma de decisiones médicas. La creciente incorporacion de tecnologias en los servicios de atencién médica ha
promovioé una de las mayores transformaciones que se han producido en los laboratorios de analisis clinicos en
En las ultimas décadas, los responsables de realizar e interpretar pruebas de laboratorio (Antonios; Croxatto;
Culbreath, 2021).

La automatizacion es la aplicacion de técnicas computarizadas o mecanicas en un laboratorio, con la

El objetivo es hacer que el proceso sea mas eficiente, maximizar la produccién con un menor consumo de energia y garantizar...

Mayor seguridad. La introduccién de la automatizacion en la medicina de laboratorio se destaco por la integracion.
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de equipos, nuevo software, hardware y caracteristicas de middleware, sistemas tecnoldgicos que

Realizan procesos de laboratorio de forma estandarizada, contribuyendo significativamente a la

mejorar la calidad de los métodos de laboratorio, promover una mayor precision analitica,

trazabilidad de las muestras, bioseguridad y reduccion del error humano (Naugler; Church, 2019).

El objetivo principal de un sistema automatizado es optimizar el proceso analitico, agilizando el...

procedimientos de laboratorio. Segun la Sociedad Brasilefia de Patologia Clinica/Medicina

Las pruebas de laboratorio (SBPC/ML, 2019) son esenciales para garantizar que se solicite la prueba correcta para el paciente.

El momento elegido es el adecuado y rentable, lo que contribuye a un resultado clinico eficaz y seguro.

La integracion de tecnologias automatizadas se ha convertido en una tendencia creciente en los laboratorios.

Herramientas clinicas que amplian la capacidad analitica y facilitan los diagnésticos . El uso de estas

La tecnologia contribuye a mejorar la gestion del laboratorio y el control de calidad. Por lo tanto,

Los laboratorios han comenzado a ofrecer resultados mas rapidos vy fiables, lo que mejora la seguridad.

del paciente y la toma de decisiones clinicas (Yu et al., 2019).

Al combinar la innovacion tecnoldgica con la experiencia humana, la automatizaciéon mejora la precisién, la capacidad y la

relevancia clinica a lo largo de todo el proceso de analisis. A medida que los laboratorios...

Siguen evolucionando hacia la automatizacion de procesos y los diagnésticos integrados, desempefiando un papel importante .

un papel cada vez mas importante a la hora de proporcionar informacién oportuna, relevante y centrada en el paciente.

a los sistemas de salud y a la sociedad (Naugler; Church, 2019).

Dada la creciente incorporacion de sistemas automatizados en los laboratorios clinicos, se hace evidente que...

Es importante comprender sus repercusiones en la rutina profesional de los profesionales biomédicos y en la calidad de su trabajo.

procesos de laboratorio. Por lo tanto, esta investigacion tiene como objetivo evaluar la importancia de la automatizacion.

Andlisis de laboratorio en analisis clinicos: sus contribuciones, beneficios, desafios e implicaciones .

en la practica biomédica y la fiabilidad diagnéstica.

Con ese fin, el objetivo es describir los principales conceptos y aplicaciones de la automatizacion de laboratorios en

Andlisis clinicos: comprender el impacto de la implementacion de sistemas automatizados en la practica clinica habitual.

Desde una perspectiva biomédica y dentro de la dinamica de los laboratorios clinicos, identifique los beneficios relacionados con la reduccion.

Reduccién de errores, aumento de la productividad, trazabilidad y control de calidad de los procesos.

practicas de laboratorio, ademas de analizar la importancia de la automatizacion como herramienta estratégica para la mejora.

de eficiencia diagndstica, seguridad del paciente y optimizacién de los servicios, contribuyendo a la

Modernizacién de los laboratorios de analisis clinicos y fortalecimiento de la calidad de los servicios.

salud.
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2. METODOLOGIA

Este estudio es una revisién bibliografica integradora desarrollada a partir de la sintesis y el analisis critico de

estudios, con el objetivo de interpretar y discutir el tema "Automatizacion de laboratorio y sus impactos en la rutina de
calidad biomédica y de procesos”, centrandose en estudios que investigan y correlacionan la automatizacién

trabajo de laboratorio con la calidad de los procesos de laboratorio y con el trabajo del profesional biomédico en el laboratorio.
Analisis clinicos. La revisién bibliografica se realizé entre agosto de 2025 y mayo de 2026.

2026, con una busqueda estructurada realizada en las bases de datos Scielo, PubMed y SBPC/ML, utilizando el

Los siguientes descriptores se obtuvieron de la busqueda en los Descriptores de Ciencias de la Salud (DeCS): Automatizacion,
Anélisis clinico, laboratorio, calidad, biomédico y examenes, que se combinaron con el conector booleano.

Y. Se realizaron las siguientes busquedas estructuradas: Automatizacion Y laboratorio, laboratorio

Y andlisis clinico, calidad Y examenes, biomédicos Y laboratorio, seleccion de articulos

publicado en los ultimos 10 afios.

Los criterios de inclusién adoptados fueron: articulos disponibles en su totalidad que aborden la relacion entre la

La automatizacion de laboratorios en el analisis clinico, sus repercusiones en la rutina del profesional biomédico y su influencia.
en la calidad de los procesos de laboratorio. Se incluyeron estudios relacionados con la automatizacion.

procesos analiticos, control de calidad, productividad del laboratorio, bioseguridad y

tecnologias aplicadas a laboratorios clinicos. Como criterios de exclusion, se consideraron los articulos

duplicados, estudios con acceso restringido y publicaciones no directamente relacionadas con la automatizacion en
laboratorios de analisis clinicos o aquellos que involucran a profesionales biomédicos en este contexto. El analisis de

Los articulos fueron seleccionados mediante un proceso de seleccion para determinar su idoneidad segun los criterios de inclusién y exclusion, y
Posteriormente, los articulos fueron evaluados en funcién de la calidad metodoldgica y la relevancia para el tema.

Objetivos de la revision.

3 RESULTADOS

Tras una busqueda estructurada realizada en las bases de datos, se identificaron 6.050 estudios.
Tras leer los titulos y resimenes y aplicar los criterios de inclusion y exclusion, se seleccionaron 10 .

articulos (Figura 1) para el corpus de analisis.
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Figura 1. Diagrama de flujo para la seleccion de articulos, 2026.

Corpus Inicial
Scielo 25
PubMed 6.023
SBPC/ML 2
Total 6.050

Corpus Final SELECAQ DE ARTIGOS y
QUE MELHOR ATENDEM Exclusdo por

AQ OBJETIVO duplicidade ou

10 DA PESQUISA acesso restrito: 5
6.045

Exclusdo por ndo
possuirem relacdo
direta com
automacao de analises
clinicas ou com a
atuacdo do biomédico
nesse contexto:

1.264

Fuente: Elaborado por el autor, 2026
Entre los 10 articulos seleccionados para su revisién, se identificaron varios estudios que abordan el tema.

Automatizacion de laboratorio en analisis clinicos, centrandose en su impacto en la rutina del profesional biomédico, en
eficiencia de los procesos de laboratorio y calidad de los resultados diagnésticos. El trabajo

Los aspectos evaluados analizan aspectos como la reduccion de errores analiticos, el aumento de la productividad y el control.
calidad, trazabilidad de las muestras y aplicacién de tecnologias automatizadas en laboratorios

clinico. Los detalles de los articulos evaluados estan disponibles en la Tabla 1 (informacion sobre el titulo,

(Autores, afio de publicacion, objetivos y resultados).

Tabla 1. Caracteristicas de los articulos cientificos seleccionados, segun titulo, autores, afio de publicacién, objetivo y resultados,

2025.
Titulo Autores Objetivgs del afio Resultados
Analizando el papel de la
automatizacion en la medicina de
laboratorio basada en la 1.
Automatizacion en | _ aLIJtomatlz acion basada en el valor, y
analizando como las tecnologias g |5 medicina de laboratorio...
basada en el valor estos
) ) ) ) Aumenta la exactitud de los
laboratorio Gruson D, Zima 2026 procesos de diagnostico, . s
. . . P ) o . contribuye a una mayor precision
medicina: conduccion T, Plebani M diagndstica y amplia la capacidad
precision, capacidad y mayor capacidad productiva de
mejores resultados i ; ; . .
) Eficiencia operativa y mejora de | aboratorios clinicos.
Resultados clinicos.
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Identificacion

Oportunidades para
Flujo de trabajo

automatizacion en Haque

Zayas Caban T,

Identificar oportunidades para la au|
atencion médica, automatizacion dq

Basandose en experiencias y datog

komatizacic’)n en el campo de la
procesos en el area de
de salud, las estrategias ya

aplicadas en otras industrias puedein mejorarse .

it SN. Atencién 2021 significativamente mediante el analsiefitéencia operativa, como
sanitaria: ’ o . ]
. ) Kemper N. estas practicas pueden reducir el rgtrabajo y adaptarse al contexto
Lecciones aprendidas de errores humanos y
los demas - . . .
. de servicios de salud. optimizar los|flujos de trabajo.
Industrias
La automatizacion de
laboratorios mejora la
eficiencia del flujo de trabajo, reduck el tiempo de entrega de
resultados, disminuye la mano de dbra y aumenta la estandarizacign
de procesos. Se analiza el estado gctual de la eficiencia de la
Estado actual de automatizacion de laboratorios en microbiologia clinica, describiengio
Laboratorio Antonios K las tecnologias disponibles, sus apljc&€8Res, las practicas en los
Automatizacion en ’ i i i i icienci
o Croxatto el 2021 Ifboratorlos y el impacto de estas innovaciones en la eficiencia del
inico il i i i
Culbreath K. flujo de trabajo, la trazabil|dad de las muestras y Y|
Microbiologia la calidad, si bien aun existen desafios. €
Laboratorio
yen Presentar
resultados microbioldgicos, como Ids altos costos y la necesidad
de adaptar los servicios.
La integracién entre el andlisis|
de oportunidades y la espectrometrjade
i Limitaciones de la integracién de mpsas y la automatizacion en la
Espectrometria de masas| i . .
) espectrometria de masas La tecnologia de laboratorio
y laboratorio total Salvagno GL, iora la automatizacis len| o lit
. s, L mejora la automatizacion general en la precision analitica.
automatizacion: Danese E, Lippi 2020 :
. » Lipp Los laboratorios clinicos aumentan [su eficiencia al destacar su
oportunidades y ) ) . L »
Desventajas de G |mpa$:to en los flujos de trabajo y la|eficiencia analitica, y
contribuyen a una mayor...
Organizacion de procesos. Estandgrizacion de procesos.
El estudio demuestra que la
automatizacion total del
laboratorio mejora la eficiencia.
Hoi-Ying Elsie Analice cémo la automatizacion de procesos aumenta la eficiencia
_ Yu, Harold general del laboratorio (la gstandarizacion total reduce la
Mejorando | | anzoni, Tracy automatizacion del laboratorio). El tiempo de respuesta de
y Warren Procesos de Steffen TLA puede mejorar las pruebas TAT y optimizar los procesos de
laboratorios con Derr, Kim | 2019

Automatizacion completa
del laboratorio

Contreras,
Jordan

Olson

Cannon, Jeanene

Erik

laboratorio, con el flujo de trabajo.
eficiencia de enfeique

de la eficiencia operativa y la estandarizaci
Integracion de la productividad y lo:
de las myestras y mejora de...

laboratorio. Ademas
Nesto pone de relieve las ventajas.

flujos de trabajo, trazabilidad

calidad de los resultados de
laboratorio.
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analizar el papel de la automatizad
la medicina mejora la precision del

El estudio destaca que
6n y la inteligencia artificial en
laboratorio, aumenta la

n

Automatizacién y eficiencia operativa y reduce 10s ¢qstos en Ia gestion de los
Inteligencia rtificial Naugler en el W] 5019 | Procesos de laboratorio, optimizano asi el analisis de las
laboratorio clinico de la Iglesia DL. pruebas, sus aplicaciones y su impacto en la eficiencia, la
exactitud y la precision. erroreq
Laboratorio. Gestién de procesos ¢linicos.
Recomendaciones de Sociedad Presentar como la innovacion tecnologica en el laboratorio clinicg
Sociedad Brasilefia brasilefio esta transformando los laboratorios clinicos, aportando mejoras
Patologia | Patologia a las rutinas de laboratorio, destachndo la modernizacién de los
Clinica/Medicina Clinica/Medicina procesos de |aboratorio, en particular en relacién con la calidad,
Laboratorio Laboratorio 2019 y la incorporacién de nuevas tecndlogias.
(SBPC/ML): (SBPC/ML)
Innovacion nodd Agilidad y seguridad en las
en el laboratorio clinico tecnologias y mejora de la calidad diagnostica en
los exdmenes.
Recomendaciones de
Destaca e
Sociedad Brasilefia de que presenta
Patolodi recomendaciones técnicas sobre |a automatizacion de laboratorid
atologia | gociedad Contribuye i e
Clinica/Medicina brasilef Y€ al trabajo del
rasilefio : N e
Laboratorio de laboratorio, abordando su estandiarizacion historica,
Patologia 201 criterios y procesos, asi como la seleccion del sistema.
(SBPC/ML): Clinica/Medici 018 . .
o inica/Meaicina Subraya la importancia de
Automatizacion Laboratori L i
aboratorio los procesos de planificacion automatizados.
L .| Historia, Implementacién y estrategias apropiadas en la seleccion y gestio
seleccion, implementacidn . ]
. de sistemas de laboratorio.
y gestiéon de Yy
(SBPC/ML)
El estudio destaca que la
revision de la evolucion de |3 gutoratizacion de
laboratorio en las etapas no itk A
No analitico ribuido a la red p” ) analiticas a lo largo de 25 afios ha
contribuido a la reduccion de h iti
Laboratorio e ol i do b <Iarror BS pre y poste.m.alltlt.:os, ala .
Automatizacion: una CD Hawker 2017 mejora det flujo de trabajo y al gumento de la eficiencia operativa,

Un cuarto de siglo de
Progreso

Implementacion de
criterios de liberacion

automatica Feitosa, MS;

en un Silva, CM; laboratg

Universitario Publico
Oliveira RS

e resultados de
Ledo, GS; bioquimicg

rio de
Hospital

2016

implementacion de criterios de
liberacion automatica para las rutir]
resultados en las pruebas, una publicacior
objetivo de aumentar e
lograr una mayor eficiencia en el proceso
disminucion del tiempo de procesamiento.
para liberar y garantizar una mayo

estandarizacion y seguridad de los|
laboratorio.

La automatizacion ha
contribuido a mejorar la
as de laboratorio.
lo que permite obtener mejores
mas rapida de los resultados con el

le andlisis, la reduccion de errores
manuales y de laboratorio, y la

aumentar

productividad en la
resultados de

Fuente: Elaborado por el autor, 2026
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4. DISCUSION

La automatizacion de laboratorios se ha convertido en una estrategia esencial para la modernizacion...

laboratorios clinicos, que proporcionan mejoras significativas en eficiencia, calidad y seguridad de

Los sistemas automatizados permiten reducir el error humano y estandarizar los procesos.

El analisis y la optimizacion del flujo de trabajo contribuyen a obtener resultados mas fiables.

Estos avances tienen un impacto directo en la rutina diaria de los profesionales biomédicos, que ahora pueden dedicarse a otras actividades.
mas analiticos, centrados en interpretar resultados y tomar decisiones técnicas, elevando su rol a

un nivel mas estratégico en el laboratorio (Antonios; Croxatto; Culbreath, 2021).

El concepto de Automatizacién Total de Laboratorio (TLA, por sus siglas en inglés) integra un sistema tecnolégico en diferentes areas.
etapas del flujo de trabajo del laboratorio, desde la recepcién y preparacion de las muestras hasta el andlisis y la publicacion de los resultados.
Los resultados ponen de manifiesto que la automatizacién completa aumenta la trazabilidad de las muestras y reduce las variaciones.
entre operadores y mejora el tiempo que lleva publicar los resultados. Automatizar los pasos no

El analisis de datos también ayuda a minimizar los errores, reforzando la seguridad y la estandarizacion de los procesos.

La tecnologia de laboratorio no se limita a los procesos analiticos; también tiene impacto en...

impacta directamente en la gestién del flujo de trabajo, mejorando los tiempos de respuesta de los examenes (Yu et al., 2019).

Los procesos de produccion en el laboratorio se han beneficiado de las innovaciones tecnolégicas, desarrollandose

mejora aun mas la medicina de laboratorio y tiene un impacto positivo en la cadena de atencién médica, poniendo a disposiciéon una
Prevenciéon mas rapida, con diagnésticos precoces y mayor eficacia de las terapias (SBPC/ML, 2018).

La integracion de tecnologias avanzadas mejora la precision analitica y la eficiencia del laboratorio.

Zayas-Caban, Haque y Kemper (2021) muestran que las experiencias de automatizaciéon adaptadas de otros

Las tecnologias industriales pueden aplicarse al sector sanitario para reducir la repeticion de trabajos, organizar los procesos y aumentar la eficiencia.
productividad. Permitir que el profesional biomédico tenga menos intervenciones manuales y la posibilidad de monitorear y

Supervisar el funcionamiento de los sistemas, contribuyendo a la seguridad y la fiabilidad. Esto demuestra que...

La necesidad de una formacién y actualizacion profesional continua hace que el papel del profesional biomédico sea cada vez mas importante.
aun mas estratégico.

Al mismo tiempo, exige conocimientos técnicos especializados por parte del profesional biomédico.

De esta forma, la implementacion de la automatizacion en las instituciones sanitarias también mejora la experiencia del paciente.
paciente. Mantener la lealtad a través de la entrega de valor, en indicadores clinicos y también observando

La experiencia del empleado. Este escenario refuerza la necesidad de formacién continua y desarrollo de habilidades.

Desarrollo de técnicas y protocolos claros (Salvagno; Danese; Lippi, 2020).

Las directrices nacionales, como las de SBPC/ML, recomiendan una planificacién cuidadosa en la implementacion de

automatizacion, considerando la seleccion adecuada de sistemas y la gestion continua para garantizar la eficiencia,

Estandarizacién y seguridad. Se hace hincapié en que el profesional biomédico necesita tener un profundo conocimiento de...
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principios de laboratorio, que permiten la correcta aplicacion de las tecnologias y la interpretacion de los resultados.
sin peligro.

El conocimiento en medicina de laboratorio ha estado en constante evolucion y se esta volviendo cada vez mas...
complejo, que exige aun mas del profesional biomédico. Algunas situaciones clinicas requieren
conocimiento de métodos de diagndstico especificos y el desarrollo de protocolos mas complejos, que
Esto refuerza la necesidad de una formacion continua. En este contexto, la automatizacién de laboratorios actia como...
una herramienta de apoyo importante, en conjunto con el profesional (SBPC/ML, 2019).

La automatizacion de los sistemas de laboratorio no solo optimiza los procesos analiticos, sino que también...

Esto transforma la rutina y el rol del profesional biomédico, quien ahora necesita una mayor formacion técnica para...
Manejar sistemas automatizados, interpretar datos complejos y trabajar con tecnologias recientemente integradas.
en el entorno del laboratorio. Gruson, Zima y Plebani (2026) refuerzan que la automatizacion es un elemento
fundamental para la medicina de laboratorio basada en el valor, aumentando la capacidad operativa,

promover mejores resultados clinicos y permitir que los profesionales biomédicos contribuyan a la seguridad,

La calidad y fiabilidad de los resultados.

Por lo tanto, la integracion de tecnologias avanzadas, la formacién profesional continua y una gestion eficiente son fundamentales.
Estos hallazgos representan un gran avance para los laboratorios clinicos , consolidando el papel del profesional biomédico como actor clave en...
La excelencia de los servicios de laboratorio. La practica biomédica, que ya no se centra Unicamente en...

La ejecucion manual de los examenes ahora implica la supervision de procesos automatizados y el control de
Calidad, analisis critico de resultados y gestion de tecnologias de laboratorio. El profesional
Un profesional biomédico se convierte en gerente, supervisor y analista critico en el laboratorio. Esto requiere adaptacion entre ...

El conocimiento humano y la innovacién tecnolégica garantizan la eficiencia y la seguridad en los servicios.

laboratorio.

CONSIDERACIONES FINALES

La automatizacion de laboratorios se esta consolidando como un elemento transformador en los laboratorios clinicos.
promover una mayor eficiencia, estandarizacion y seguridad en los procesos analiticos. El proceso de

La implementacion de un modelo de automatizacion de laboratorio genera importantes beneficios, principalmente

La medicina de laboratorio desempefia un papel importante al proporcionar mayor seguridad en la atencién sanitaria .

fundamental y, cada vez mas, una fuente de informacion con impacto en la toma de decisiones clinicas. Su implementacion
No solo reduce el error humano y optimiza el flujo de trabajo, sino que también permite al profesional biomédico...
centrarse en actividades estratégicas, como el analisis critico, la interpretacion de resultados y

Supervisidn de los procesos, reforzando su papel para garantizar la calidad de los exdmenes.

La tecnologia para laboratorios de analisis clinicos permite el crecimiento de los analisis, con
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Reproducibilidad y precision. Por lo tanto, es un factor estratégico clave para la atenciéon basada en el valor.

Al combinar la innovacién tecnoldgica con la experiencia humana, la automatizacién mejora la precision,

Capacidad y relevancia clinica a lo largo de todo el proceso de prueba.

Invertir en sistemas avanzados, junto con la formacion profesional continua, contribuye no solo a la necesidad de formacién continua de los profesionales, sino también a la necesidad de formacion continua de los profesionales.
No solo para obtener resultados mas precisos y fiables, sino también para una practica clinica mas segura.

Eficiente y estratégico, consolidando al profesional biomédico como un actor clave en la excelencia del laboratorio.

clinico.

Ademas de los impactos directamente relacionados con los procesos de laboratorio, el rol del profesional
El campo biomédico ha experimentado profundas transformaciones. En este contexto, el profesional biomédico desempefa ahora diversas funciones.

mas estratégico, relacionado con la supervision de procesos automatizados, validacién analitica y control
de calidad e interpretacion critica de los resultados, reforzando la importancia de la actualizacion técnica y cientifica.

Adaptacion constante a los cambios tecnoldgicos en la medicina de laboratorio.
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