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Resumo

Trata-se de um estudo qualitativo e bibliografico, o qual pretende apresentar a tematica da sexualidade infantil, investigar
e destrinchar o conceito de sexualidade para a psicanalise. Para tanto, objetiva-se iniciar com os estudos sobre a histeria
em Sigmund Freud e avangar na obra dos Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, no que se refere as contribuigdes
do conceito de sexualidade infantil para os tempos atuais. Além disso, inclui-se uma discussdo necessaria sobre as ar-
ticulagdes possiveis com o campo da Educagdo Sexual, a partir de um breve percurso histdrico, até os atravessamentos
atuais em torno da concep¢ao emancipatoria do educar e dos retrocessos politicos e sociais. A sexualidade freudiana
amplia as leituras biologizantes e inclui a dimensao afetiva-pulsional do corpo, ao qual podem articular-se com o campo
educacional. Os desafios da escola na pds-modernidade sdo complexos e convocam a interrogar a concepgao emancipa-
toria da educacdo. Neste sentido, faz-se necessario pensar como a psicanalise e a educagdo podem atuar conjuntamente
frente @ maquinaria neoliberal. Para tanto, uma constante atualizagdo psicanalitica com vistas a emancipagdo, podem
contribuir com um caminho na contramao da cultura, bem como fez Freud em seu tempo. Como proposta, uma educacao
que possa abrir espaco para a escuta, o desejo e as diferengas entre os sujeitos.
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Abstract

This is a qualitative and bibliographic study, which intends to present the theme of infant sexuality, investigate and unravel
the concept of sexuality for psychoanalysis. Therefore, the objective is to start with the studies in hysteria by Sigmund
Freud and proceed in the work of the Three Essays on the Theory of Sexuality, with regard to the contributions of the
concept of infant sexuality in the current times. Moreover, a necessary discussion is included on the possible articulations
with the field of Sexual Education, from a brief historical tour, to the current crossings around the emancipatory concep-
tion of education and the political and social setbacks. Freudian sexuality expands the biologizing readings and includes
the affective-drive dimension of the body, which they can articulate with the educational field. The schools challenge
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in postmodernity are complex and call for questioning the emancipatory conception of education. In this sense, it is
necessary to think about how psychoanalysis and education can act together against the neoliberal machinery. Therefore,
a constant psychoanalytic update with a view to emancipation can contribute to a path against culture, as Freud did in his
time. As a proposal, an education that can open space for listening, desire and differences between subjects.
Keywords: Emancipatory education. Sex education. Psychoanalysis. Infant sexuality.

1 INTRODUCAO

Antes de aventurar-se pela teoria da sexualidade na psicanalise, pode-se interrogar o que, afinal de contas, é a
sexualidade humana? Como ela se desenvolve? Sera possivel investigar o nascimento e a evolucdo da sexualidade na
humanidade? Uma vez que se associa sexualidade com humano, vale ressaltar as diferengas da espécie humana com os
primatas, os quais, ha alguns milhdes de anos, evoluiram e se desenvolveram enquanto humanos.

Segundo André¢ (2016), a originalidade da sexualidade humana se da na disjuncdo entre sexualidade e reprodu-
¢do, uma vez que, diferente dos animais, o0 humano nio esta submetido, exclusivamente, ao regime instintual. Junto a
evolugdo e diferenciacdo do humano, em relagdo ao mundo animal, inaugura-se a linguagem e a atividade simbdlica. A
linguagem, propria do humano, ndo parece ter inicio, meio e fim, e ser ordenada de modo logico, previsivel ou imutavel;
ao contrario, desdobra-se com fluidez em determinada cultura, em determinada época e em determinadas subjetividades.

A sexualidade, em Freud (1905), ¢ um conceito fundamental da psicanalise, que diz respeito a toda vida pulsional
e afetiva do ser humano. Desde a maneira pela qual o sujeito se constitui, a sexualidade infantil, os circuitos pulsionais e
seus destinos, até 0 modo como vive, ama ou ndo ama. Portanto, toda a complexidade pulsional diz sobre a sexualidade
humana.

Figueir6 (2006), diante da questdo sobre o que ¢ a sexualidade, corrobora com a mengao citada acima, ao afirmar

que:
Sexualidade ¢ uma dimensao ontoldgica essencialmente humana, cujas significagdes e vivéncias sdo
determinadas pela natureza, pela subjetividade de cada ser humano e, sobretudo, pela cultura, num
processo historico e dialético. (p. 42).

Tendo em vista esses conceitos, busca-se entender as transformacgdes, rupturas, avangos e retrocessos que se

encontram no campo da Educacdo Sexual, no Brasil e, em nossa época.
2 PERCURSO TEORICO DA SEXUALIDADE NA PSICANALISE

No final do século XIX e inicio do século XX, a psicanalise revoluciona os conceitos de sexualidade, de incons-
ciente e introduz a nogao de pulsdo para diferenciar do campo do instinto e do bioldgico; em outras palavras, inaugura o
lugar do desejo e do psiquico. Neste sentido, “a primeira revolugdo da sexualidade é pré-historica, a segunda ¢é freudiana.
A primeira dissocia o sexo e o instinto, a segunda relativiza o genital e faz da sexualidade infantil o centro da sexualidade
humana.” (ANDRE, 2016, p. 117). Aqui, também cabe a linguagem como expressio viva da pulsio, seja ela posta em
narrativas ou fantasiada na consciéncia e/ou nos conteudos latentes e manifestos do sujeito inconsciente. A linguagem
articulada a pulsdo, enfatiza a dimenséo plural e aberta da sexualidade. Nesta direcdo, o presente texto propoe-se breve-

mente a investigar a sexualidade infantil na psicanalise.
.1 Consideracoes sobre os estudos da histeria

Na obra “Estudos sobre a histeria” (FREUD, 1895-2016), Sigmund Freud e o médico Joseph Breuer, estudam

casos de histeria do final do século XIX, e descrevem os mecanismos psiquicos deste fendmeno. Alguns elementos
psicanaliticos originam-se nesta época, com a escuta das pacientes histéricas e a mudanga do método de investigacao.
Inspirado em Charcot, Freud usava a hipnose para a remocao dos sintomas histéricos; depois a abandonou, pois obser-

vou as limita¢des desta técnica, a saber, de que nem todos os pacientes eram hipnotizaveis e de que, frequentemente, os
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sintomas retornavam. Freud desenvolve, a partir do caso de Emmy von N.?, o método da associagdo livre e inaugura
um modo de escutar as queixas dos pacientes; para além do orgénico, da insisténcia médica e da sugestdo, empreende a
valorizacao das palavras e do campo psiquico.

De acordo com Melo e Almeida (2020), esse trabalho de Freud contribuiu para a despatologizacao da histeria.
A partir de Freud, foi possivel entender a histeria como um caminho de organizagdo psiquica frente ao desejo e a falta,
inerentes ao sujeito, ndo, meramente, como uma doenga.

Freud [1895] (2016), estava preocupado em investigar as relagdes causais dos sintomas persistentes de seus pa-
cientes neur6ticos, questionamentos que ndo encontram explicagdes, em sua época, no campo médico. Sintomas como
paralisias, contraturas, vomito continuo, anorexia, tiques, dores no corpo etc., sem causas organicas, sao escutados por
Freud, e encontram conexdes com experiéncias e fantasias da infancia. Em alguns casos, o incidente que gerou o fend-

meno histérico ¢ evidente, como no exemplo a seguir:
Uma crianga gravemente enferma adormece por fim; a mée concentra toda sua forca de vontade em se
manter quieta e ndo a despertar. Devido precisamente a essa intengdo, ela produz (“contra vontade histé-
rica”!) um ruido estalante com a lingua. Este se repete mais tarde, numa ocasido em que também quer se
manter absolutamente quieta, e disso nasce um tique, que, na forma de estalido da lingua, acompanha-a
por muitos anos, sempre que fica agitada. (FREUD, 1895] 2016, p. 21).

Em outros casos ¢ evidente a conexao entre o sintoma e o motivo precipitador, como no exemplo acima; porém,
em outros casos, a conexao nao ¢ simples. O sintoma guarda uma historia, um percurso, do qual se pode encontrar inu-
meros afetos recalcados, considerados como trauma psiquico. Esses afetos podem ser de pavor, vergonha, angustia, dor
psiquica e dependem da sensibilidade da pessoa afetada. (FREUD, [1895] 2016).

Como observa o autor, o histérico sofre sobretudo de reminiscéncias” (FREUD, [1895] 2016, p. 25); isto é, o
passado se mostra presente, ativo e atuante; lembrancas de experiéncias traumaticas. Aquilo que aparecia no corpo,
desvelou-se como palavras nao ditas, amordacadas, afetos que ndo tiveram acesso pela via simbolica. Tais sofrimentos
fisicos, como ndo eram escutados e compreendidos, atuavam no corpo, como mensageiros. Freud, inaugura assim, o lugar
da histeria como um modo de sofrer, e valida a experiéncia do sofrimento psiquico, cujo lugar anterior era verificado no
campo médico ou no campo moral.

Melo e Almeida (2020), pontuam que, o caso de Anna O. foi essencial para a descoberta da sexualidade infantil
e do inconsciente. A expressdo “cura pela fala”, foi usada por essa paciente, ao relatar o alivio que sentia durante as con-
sultas. Aquilo que foi reprimido pelo inconsciente, devido a condi¢des morais de uma cultura, associa-se a sexualidade,
e passa a manifestar-se, com deformacgdes, em sonhos, no esquecimento, atos falhos e chistes, ou entdo na formagao
de sintomas. O inconsciente tem, assim, uma logica diferente do consciente, possui um carater dindmico, atemporal e
ausente de contradi¢des.

Essa obra possibilita a reflexdo sobre a distingdo de um corpo puramente bioldgico de um corpo pulsional,
marcado por historias, desejos, conflitos, linguagem, enfim, pulsdes que manifestam a sexualidade humana. Segundo
Assoun (1995), a pulsdo (Trieb) ¢ um conceito essencial para compreender a sexualidade; ela expressa a poténcia de
excitagdo e o corpo todo participa como fonte dessa excitagdo. Para o campo da educag@o sexual, ha a contribuigdo de
que a sexualidade ndo se define por genitalidade.

2.2 Consideracoes sobre a teoria da sexualidade freudiana

Nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (FREUD, [1905] 2016), Freud descreve sobre a opinido

opular acerca da tematica da sexualidade e distancia-se dela, ao empreender o estudo psicanalitico dos casos e

suas observagoes cientificas. Além disso, introduz e nomeia o termo “libido”, para se referir a uma necessidade de
satisfacdo sexual.

3 Caso descrito na obra “Estudos sobre a histeria” (FREUD, [1895] 2016); Freud utilizou diversas técnicas neste caso: mé-

todo catartico, sugestdo hipnotica, “técnica da pressdao”. Insistiu para a paciente recordar-se do trauma, mas Emmy pediu para que
ele a deixasse falar, sem interrupgdes desnecessarias.
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No final do século XIX e inicio do século XX, a sociedade vienense tinha a nog@o de que a sexualidade
iniciava com a puberdade, e se manifestava a partir da atragdo sexual entre homem e mulher; a sua meta, finalidade ou
objetivo, seriam, assim, a unido sexual e o conjunto de agdes que direcionaram a esse fim. Contudo, Freud ([1905] 2016)
observa que, a realidade mostra-se outra. Tanto as pessoas (objeto sexual) quanto suas agdes (meta sexual), em suas
investidas sexuais, expressam-se de modo variavel.

No segundo ensaio, Freud ([1905] 2016) trata, especificamente, do tema da sexualidade infantil, ao qual nos in-
teressa especialmente neste texto. A vida afetiva das criangas nao era uma questao investigada. Além disso, Freud chama
a atenc¢do para o fenomeno da amnésia infantil, que faz com que a maioria dos adultos nio se recordam dos primeiros

anos da infancia. Sobre o inicio da vida, Freud destaca:
[...] reagimos vivamente as impressdes, souberam expressar dor e alegria de forma bem humana, de-
monstramos amor, ciime e outras paixdes que entdo nos agitavam fortemente, e, inclusive, falamos
coisas que os adultos registraram como provas de inteligéncia e de incipiente capacidade de julgar.
Por que nossa memoria fica tdo atras, em relacdo a nossas outras atividades psiquicas? [...] as mesmas
impressdes que esquecemos deixaram, todavia, os mais profundos tragos em nossa vida psiquica, € se
tornaram determinantes para todo o nosso desenvolvimento posterior. (FREUD, [1905], 2016, p. 76).

Para Freud ([1905] 2016), hd uma conexao entre a amnésia infantil e a amnésia histérica; tal ligacao pode estar
associada aos primérdios da vida sexual infantil, e que s3o afastadas da consciéncia na vida adulta. Desde o nascimento
ha manifestagdo sexual. Freud utiliza como modelo tedrico ¢ empirico, o ato de chuchar do bebé, cujo comportamento
inicia-se com o proposito de conservacao da vida e necessidade de alimentagdo, mas que, em seguida, avanca na finali-
dade de buscar satisfagdo sexual. O autor alerta para a confusdo que alguns pediatras da época poderiam supor do termo
“sexual”, como se fosse “genital”, mas que ndo se trata disto.

O sexual advém da sensagao de prazer, que € produzida a partir de todo o corpo; difere do comportamento erotico
adulto, pois estd em constituicdo e em condi¢do de imaturidade sexual. Freud ([1905] 2016) descreve as principais zonas
erogenas do desenvolvimento psicossexual (oral, anal, falica), e de que modo a crianga se apoia nelas para obter prazer;
como exemplo, quando o bebé mama, o que ele recebe ndo ¢ apenas alimento, mas também afeto e amparo; quando
retém as fezes obstinadamente, pode ter relagdo com afirmar o seu desejo e ndo do cuidador; contudo, toda a extensao
da pele e dos sentidos estdo suscetiveis a lidar com excitagdes e estimulos variados.

A concepgao freudiana de sexualidade pressupde uma “predisposi¢do polimorficamente perversa” (FREUD,
[1905] 2016, p. 98); isto ¢, a sexualidade vale-se de uma pluralidade de objetos possiveis para lidar com o prazer-des-
prazer das experiéncias. O corpo € pulsional e as caracteristicas da vida sexual infantil, sdo essencialmente auto eroticas;
apoiam-se em uma fun¢ao vital do corpo; e a meta sexual € a satisfagdo de uma zona erogena. Essa satisfagdo “[...] deve
ter sido vivenciada anteriormente, deixando assim a necessidade de ser repetida” (FREUD, [1905] 2016, p. 89), ¢ a essa
necessidade se atribui tanto a eliminagao ou fuga de um desprazer, quanto a produgao e a busca de prazer.

O exercicio sexual na vida da crianca, marca em seu corpo € na sua histdria, subjetivamente, um circuito pulsional
complexo; os tragos vividos na infancia, como por exemplo, o cheiro do café feito por uma avo querida pela crianga,
pode ressoar na vida adulta, como uma lembranga de afeto. Ainda sobre a dimensao da sexualidade na constitui¢ao do

psiquismo, as autoras complementam:

O fato de o bebé humano nasce desprovido de condigdes basicas de sobreviver por si mesmo, faz com que
ele necessite de alguém que o acolha e que dele cuide. Esta prematuridade, que é de ordem estritamente
bioldgica, exige um trabalho de cuidados realizados, geralmente, pela mée, que acolhe o bebé ofere-
cendo-lhe os instrumentos vitais que lhe faltam. A mée atua favorecendo a constitui¢do da dependéncia
do bebé consigo. Nos trés ensaios, Freud chamou de sedugéo este investimento inicial da mae ao bebé.
Portanto, esta ligagdo tem um contetido sexual e estd imbricada na constitui¢ao do eu, uma vez que este
eu vou se constituir com a presenga desse outro. (Lazzarini; Viana, 2006).

Os processos afetivos podem ser observados na crianga, em idade escolar, e estdo associados a sexualidade,

conforme Freud expde:
[...] o medo de fazer uma prova, a tensdo por uma tarefa de solucao dificil pode ser significativa na
irrupcdo de manifestagdes sexuais e na atitude em relagcdo a escola, pois nessas circunstincias surge
frequentemente uma sensagao de estimulo que leva a tocar os genitais [...]. O efeito sexualmente excitante

@ Este é um artigo publicado em acesso aberto (Open Access) sob a licenga CreativeCommons Attribution, que permite uso,
XM (/istribuigio e reproducdo em qualquer meio, sem restrigoes desde que o trabalho original seja corretamente citado.




-9 RCMOS - Revista Cientifica Multidisciplinar O Saber.
RS SISSN: 2675-9128. Sao Paulo-SP, ano 11, v.2, n. 2, jul./dez. 2022.

de varios afetos nada prazerosos em si, como angustiar-se, apavorar-se, estremecer, mantém-se em grande
numero de individuos também na idade adulta, e provavelmente explica o fato de tantas pessoas buscarem
oportunidades para sensacdes desse tipo, desde que determinadas circunstancias (o pertencimento a um
mundo imaginario, livros, teatro) amortecam a gravidade da sensacdo de desprazer.

Em suma, apds breve explanagao sobre o percurso da sexualidade freudiana, observa-se que o conceito esta para
além da dimensao bioldgica; compreende a dimensao psiquica € 0 modo como o sujeito se relaciona consigo proprio, com
o outro ¢ com o mundo. Chaui (1991), rompe com o bioldgico, ao afirmar que a sexualidade tem uma dimensao afetiva,

e concorda com a teoria freudiana acerca da caracteristica polimorfa da sexualidade e da simboliza¢ao do desejo.
3 ARTICULACOES POSSIVEIS NO CAMPO DA EDUCACAO SEXUAL

Os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (BRASIL, 1997), estabelecidos pelo Ministério da Educagao e
Cultura (MEC), elaboraram a proposta de incluir no curriculo escolar a Educagdo Sexual, como um tema transversal,
para iniciar no Ensino Fundamental. Essa inclusdo teve como estofo de ideias, o combate das doencas sexualmente
transmissiveis e a reducdo da gravidez precoce. Contudo, a educagdo sexual nas escolas encontrou sérias resisténcias
para ascender ao debate, seja porque, defensores contrarios, afirmam ser responsabilidade exclusiva das familias ou em
decorréncia da censura no regime militar (ROSENBERG, 1985), entre outros aspectos que empreendem repressao e
controle sobre o tema.

Sobre a historia da educagdo sexual no Brasil, menciona-se a legitimagdo da entrada dessa tematica no sistema
educacional e de garantia de direitos, a partir de um conjunto de mudangas sociais, com o marco da Constituicao Fe-
deral de 1988, a promulgacao do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) em 1990, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional, de 1996, o Programa de Saude na Escola (PSE), o Referencial Curricular Nacional para a Educagao
Infantil (RCNEI), e os PCNss, citados anteriormente (UNESCO, 2013), entre outros. Reconhece-se, apesar das restrigdes,
ao longo da histdria, que a sexualidade ndo esta dissociada do individuo; ou seja, acompanha a pessoa e esta em todos
os lugares, assim como também, na escola.

De 14 para c4, pode-se observar que algumas agdes foram realizadas no trato com a educagao sexual no campo
escolar; no entanto, ha dificuldades persistentes com a tematica. Como, por exemplo, a centralizagdo da formacdo docente
no viés biologico da sexualidade. Ou ainda, a dificuldade dos professores em desenvolver dialogos sobre sexualidade,
bem como a afetividade no contato consigo proprio e com os alunos (FIGUEIRO, 2009).

Figueir6 (2006) e Gagliotto (2014) defendem uma educagao sexual emancipatoria, a qual compreende a sexuali-
dade integrada a vida, com todas as suas dimensoes, manifestagdes e interagdes bioldgicas, psicologicas, afetivas, sociais,
politicas, culturais etc. A proposta da educacdo sexual emancipatdria, busca desenvolver a autonomia e a capacidade
critica dos sujeitos, acerca do saber do proprio corpo. Além disso, essa concepcao de educagao objetiva a transformacao
social do individuo, para que ele possa pensar e agir de modo reflexivo-critico, livre de amarras, tabus, preconceitos e
discriminagdes referentes a sexualidade.

Na contemporaneidade, a escola tem sido um lugar que emancipa? Aratjo, Fernandes e Araujo (2021), partem
de uma perspectiva critica de emancipagdo e interrogam se a educagdo ainda pode emancipar, uma vez que ha em curso
o movimento de uma educagao neoliberal; que se caracteriza por uma aprendizagem focada no utilitarismo e por um
pedagogismo acritico. Entre os movimentos de emancipagdo e retrocesso, ha de se interrogar as saidas possiveis em

irecao a uma educacgao libertadora, mesmo que haja impasses complexos do modo como opera a logica neoliberal.
ustamente pela dentincia dos sinais de retrocessos, pode-se seguir no interrogante nas e das praticas educacionais

em sexualidade.
Veiga-Neto (1999), além de denunciar os perigos do discurso neoliberal, lanca uma perspectiva da escola, tanto
como mantenedora das praticas de controle, quanto indispensavel pela poténcia de um espaco de resisténcia. Alerta para
a necessaria aten¢ao aos novos agenciamentos politicos para a area educacional, quanto propde um posicionamento ético

e critico, a fim de provocar um exercicio de aproxima¢do com uma educagao emancipadora.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os tempos atuais, tém empreendido desafios a sociedade, a escola, a educagdo, e especificamente ao campo da
educacdo sexual. Faz-se importante pensar quais sdo as relagdes entre a escola e a sociedade atual, e o que € possivel
realizar no campo da sexualidade na educagdo. E ainda, o que pode a psicanalise contribuir com os lagos sociais e com
os sujeitos desejantes? Seria possivel aproximar a psicanalise de uma concepgao emancipatoria?

De acordo com Dockhorn e Macedo (2008), a cultura do narcisismo e a sociedade do espetaculo, sdo marcas do
nosso tempo. As subjetividades contemporaneas estabelecem lagos sociais efémeros, acompanhados da aceleragdo dos
modos de producdo e de vida. A fim de buscar prazer imediato e preservar a ilusao da felicidade permanente, os indivi-
duos podem descartar rapidamente o outro, no primeiro sinal de ameaga de sofrimento. Ou, ainda, a fim de acelerar os
processos de aprendizagem para fabricar sujeitos uteis a maquinaria neoliberal, mortificam as poténcias de vida. Essas
ultimas, estritamente associadas ao conceito de sexualidade debatidas ao longo deste texto.

A psicanalise caminha na contramao da cultura, bem como fez Freud em sua época; isso implica em constantes
renovacgdes teoricas e técnicas, que possibilite um movimento de abertura e de um fazer a posteriori. Em outras palavras,
uma psicanalise que possa acompanhar as transformagdes na cultura, bem como, neste caso, também no campo educa-
cional. Os seus conceitos fundamentais, como “pulsdo”, “inconsciente” e “transferéncia”, continuam atuais para pensar
nos avangos, retrocessos, alienacgoes e resisténcias da educac¢ao em sexualidade.

Em suma, para além do conceito biologico e higienista da sexualidade, a psicanalise pode trilhar um caminho de
ruptura com a cultura do narcisismo e do espetaculo. Nas intersubjetividades, a sexualidade pode ser refletida em termos
de envolvimento afetivo e investimento libidinal no Eu e no outro, ndo somente no Eu; isto €, que as singularidades
sejam respeitadas. Uma educagdo, como proposta, que abra espago para a escuta, com a possibilidade de reconhecer o
desejo e as diferencas dos sujeitos. Ainda, que o proprio sujeito possa reconhecer-se como ser desejante e implicado em

seus processos de ensino-aprendizagem.
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