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RESUMO

Esse artigo possui como tema a andlise da eficacia dos direitos e garantias fundamentais em garantir que os
direitos do cidadao sejam assegurados. Para tanto o trabalho tem como objetivo geral o exame dos direitos e
garantias fundamentais e, como objetivos especificos, a analise das caracteristicas de tais normas, bem como sua
evolucao histdrica. A metodologia aplicada foi a pesquisa bibliografica, utilizando-se o método de abordagem
hipotético-dedutivo. Os conceitos elencados demonstram que inimeras foram as revolucdes historicas que
marcaram diversas sociedades na busca de se abandonar regimes absolutistas e lutar por condigdes minimas

do cidadao poder conviver de forma digna perante a sociedade.
PALAVRAS-CHAVE: Direitos. Garantias. Dignidade.

INTRODUCAO

Os direitos e garantias fundamentais sdo instrumentos de defesa dos individuos perante a atuagdo do
Estado. Ou seja, sdo direitos protetivos que tem o conddo de garantir que o cidaddo tenha garantias minimas
de existir de forma digna dentro de uma sociedade administrada pelo Poder Estatal.

A evolugdo de tais direitos estd diretamente ligada as transformagdes historicas que foram ocorrendo
ao passar dos anos, bem como as vontades e necessidades da sociedade, visando, na maioria das vezes, coibir
abusos perpetrados pelos governantes.

Os direitos fundamentais sdo baseados no principio da dignidade da pessoa humana, estdo previstos
no Titulo IT de nossa Carta Magna e sdo inaliendveis do contrato social existente entre o individuo e o Estado,
servindo como base a todo cidadao para exigir que seus direitos sejam assegurados pelo Poder Estatal.

Tendo ciéncia da relevancia deste tema, o presente trabalho apresenta como problema de pesquisa
a analise da eficacia dos direitos e garantias fundamentais em garantir que os direitos do cidaddo sejam
assegurados.

Levando-se em consideragdo tal problematica, a hipdtese que surge ¢ que havendo o respeito a tais
normas, o cidaddo tem plenas condi¢des de viver de forma digna dentro da sociedade em que estd inserido.

Sendo assim, o presente artigo tem por objetivo geral examinar os direitos e garantias fundamentais.
Para tanto, possui como objetivos especificos, analisar as caracteristicas de tais normas, bem como sua
evolugao historica.

Diversos periodos historicos da humanidade como um todo demonstram que os individuos necessitam
de normas que garantam direitos minimos de viver de forma digna em sociedade, bem como de ferramentas
legais que garantam que tais direitos sejam assegurados.

Para a realizagdo e desenvolvimento do presente trabalho serd utilizada a pesquisa bibliogréfica,
utilizando-se 0o método de abordagem hipotético-dedutivo, para verificar se os direitos e garantias fundamentais

odem assegurar ao cidadao uma vida digna perante a sociedade em que vive.

1 DESENVOLVIMENTO

Conforme citado anteriormente, os direitos e garantias fundamentais sdo baseados no principio da
dignidade da pessoa humana, e foram sendo construidos em razao das vontades e necessidades da sociedade.

A Constitui¢ao Federal de 1988 adotou a democracia como regime de governo, onde o poder emana do
povo através de seus representantes, os quais decidem o destino da agao.

No entanto, este poder ndo ¢ absoluto. Os direitos e garantias fundamentais servem como limitagao
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ao Poder Estatal, ao mesmo tempo em que proibem uma ingeréncia por parte do Ente na esfera juridica
individual, exigem que o mesmo exerc¢a de forma positiva os direitos fundamentais.

1.1 Origem historica

Nossa Carta Magna traz os direitos e garantias fundamentais ja em seu artigo quinto, fato este que ja
demonstra a importancia de tais normas perante um Estado. No entanto, a origem de tais direitos remete a
acontecimentos histoéricos do passado e que envolvem a humanidade como um todo.

E notorio que o passado foi marcado, em diversos paises, por governos, ou outras formas de controle,
que baseavam-se fundamentalmente na dominag¢ao da populagdo por um pequeno nimero de pessoas. Tais
periodos foram marcados por barbaries e injusticas que hoje em dia sdo totalmente inconcebiveis.

Tais fatos acabaram por gerar manifestacdes e lutas por melhores condi¢cdes de vida, na busca de
condi¢des minimas para se viver de forma digna na sociedade. Apesar de tais elementos marcarem periodos
historicos muito mais remotos, foi durante a Revolugdo Francesa que tais direitos comecaram a tomar forma.

A Franca acabava de encerrar séculos de regimes absolutistas, onde a vontade suprema era exercida
por um monarca, fazendo surgir uma ideia de ambito universal de liberdade, igualdade e fraternidade humanas
que estivesse acima dos interesses de qualquer particular.

Abandonando os ideais absolutistas surgiu o humanismo e, posteriormente, o iluminismo, onde era o
governo quem deveria servir aos interesses do cidadao, garantindo seus direitos e deveres.

O objetivo que motivou a Revolugdo Francesa era dar todo poder ao povo e, apesar de ndo ter logrado
éxito plenamente, haja vista a dominagao pela classe burguesa do controle estatal, mesmo que informalmente,
grandes avangos foram alcancados, prova disso ¢ a Declarag¢do dos Direitos do Homem e do Cidadao, anunciada
em 1789.

Tamanha ¢ a importancia de tal documento que, além de ser a primeira fonte de direitos, serviu de
base e inspiracdo para a criagcdo de vdarias outros que vieram, como, por exemplo, a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, aprovada pela Organizagdo das Nagdes Unidas em 1948.

Este documento da ONU representa a primeira tentativa dos povos em garantir direitos com parametros
humanitarios de uma forma universal, sem distin¢do de raga, religido, sexo, lingua ou qualquer outra forma.

Além de ter assinado a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, o Brasil espelhou-se nela
para elaborar a nossa Constituicdo Federal de 1988, em especial a matéria relativa aos direitos e garantias
fundamentais, prevista em seu Titulo II.

1.2 Geracoes dos direitos fundamentais

Vislumbra-se na doutrina dominante que a principal forma de classificagdo dos direitos e garantias
fundamentais tem como critério a ordem historica e cronoldgica em que foram sendo reconhecidos
constitucionalmente, as denominadas gera¢des ou dimensoes.

Os direitos fundamentais de primeira geracao fundamentam-se na liberdade, seja ela politica, religiosa,
direito a vida, a seguranca, a propriedade, dentre outros. Sao os primeiros direitos a constarem em nossa Carta
Magna e carregam o viés de protecdo do individuo perante o Estado.

Nesse sentido, dispde Pedro Lenza:

Os direitos humanos da 1.* dimensao marcam a passagem de um Estado autoritario para um
Estado de Direito e, nesse contexto, o respeito as liberdades individuais, em uma verdadeira
perspectiva de absenteismo estatal. Seu reconhecimento surge com maior evidéncia nas
primeiras Constituicdes escritas, e podem ser caracterizados como frutos do pensamento
liberal-burgués do século XVIII. (LENZA, 2016, p. 1156).

Da mesma forma, leciona Paulo Bonavides:

[...] os direitos de primeira geracao ou direitos de liberdade tém por titular o individuo, sdo
oponiveis ao Estado, traduzem-se como faculdades ou atributos da pessoa e ostentam uma
subjetividade que ¢ seu traco mais caracteristico; enfim, sdo direitos de resisténcia ou de
oposi¢ao perante o Estado (BONAVIDES, 2010, p. 563-564).
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Os direitos fundamentais de segunda geracdo foram impulsionados pela Revolugdo Industrial
europeia, a partir do século XIX. Sdo os direitos sociais, econdmicos e culturais, fundamentados no direito da
igualdade.

Igualdade esta que deve ser material, e ndo apenas formal, exigindo do Estado uma intervengao positiva
para sua efetiva concretizagdo. Tratam-se das chamadas liberdades positivas, onde a conduta positiva do
Estado ¢ essencial para o alcance do bem-estar social.

Dentre esses direitos podemos mencionar a prote¢ao contra o desemprego, o direito a saude, a cultura,
a educacgdo, seguro social, subsisténcia, a velhice, dentre outros.

Os direitos fundamentais de terceira geracdo trazem consigo a ideia de solidariedade e fraternidade,
impulsionados pelas grandes mudancas na comunidade global advindas do século XX como, por exemplo, o
crescente desenvolvimento tecnologico e cientifico decorrentes da sociedade de massa.

Entra neste rol o direito ao progresso, a qualidade de vida, ao meio ambiente equilibrado, a paz, tendo
por base o interesse coletivo, ndo destinando-se apenas a interesses individuais.

Vislumbra-se que estas trés primeiras geragdes representam os fundamentos da Revolucdo Francesa,
conforme leciona Manoel Gongalves Ferreira Filho, “a primeira geracdo seria a dos direitos de liberdade, a
segunda, dos direitos de igualdade, a terceira, assim, complementaria o lema da Revolucao Francesa: liberdade,
igualdade, fraternidade” (FERREIRA FILHO, 1995, p. 57).

A quarta geracdo dos direitos fundamentais aparece em razao dos grandes avancos do campo da
engenharia genética, tendo em vista a necessidade de se impor um controle em relacdo a manipulacdo do
patrimdnio genético, pois seu uso indiscriminado pode inclusive por em risco a propria existéncia humana.

Esta dimensao traz consigo os direitos ao pluralismo, a informagdo, a democracia, correspondendo a
fase da institucionaliza¢ao do Estado social, decorrentes da globalizagao dos direitos fundamentais.

1.3 Caracteristicas

Para melhor compreender o que sdo os direitos e garantias fundamentais, faz-se de suma importancia
realizar uma breve andlise acerca de suas principais caracteristicas.

Primeiramente, a caracteristica da historicidade, pois tais direitos surgiram em determinado contexto
historico e foram passando por diversas revolugdes, baseadas nos anseios da sociedade, chegando aos dias
atuais.

Nesse sentido, afirma José Afonso da Silva:

Sao histdricos como qualquer direito. Nascem, modificam-se e desaparecem. Eles aparecem
com a revolugdo burguesa e evoluem, ampliam-se, com o correr dos tempos. Sua historicidade
rechaca toda fundamentagio baseada no direito natural, na esséncia do homem ou na natureza

das coisas. (SILVA, 2006, p. 181).

A segunda caracteristica ¢ da universalidade, ao passo que tais direitos destinam-se a todos os seres
humanos, sem qualquer distingdo de raga, crenga, sexo, convic¢ao politica ou qualquer outra forma.

Em terceiro lugar, a limitabilidade/relatividade, fazendo com que tais direitos ndo sejam absolutos,
cabendo a Constituicdo Federal ou, havendo omissao em relacdo a isto, ao intérprete ou magistrado decidir
qual direito deve prevalecer caso haja confronto no caso concreto. Neste caso deve-se atentar ao direitos e
garantias envolvidos e evitar a0 maximo a sua restri¢ao.

Outra caracteristica relevante ¢ a da concorréncia, que permite que dois ou mais direitos fundamentais
sejam exercidos cumulativamente. Os direitos e garantias fundamentais sdo irrenunciaveis, podendo nao
ocorrer o exercicio do direito, mas jamais a sua renuncia.

Da mesma forma, tais direitos sdo inaliendveis, ou seja, sdo indisponiveis, ndo possuem valor
condmico-patrimonial, ndo podendo ser comercializados, além de serem imprescritiveis, ndo perdem
sua exigibilidade com o passar dos anos, ao contrario do que ocorre com direitos de carater patrimonial.
14 Direitos X Garantias fundamentais

Conforme ja acima elucidado, a nossa Constituicdo Federal trouxe, em seu Titulo II, os Direitos
e Garantias Fundamentais. Apesar das expressoes direitos e garantias serem comumente utilizadas como
sindnimos, significativas sdo as diferengas existentes entre ambas.

Oportuno salientar que um dos primeiros estudiosos a enfrentar tal diferenciacao foi Ruy Barbosa, que
ao analisar a Constitui¢cao de 1891 afirmou:
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[...] as disposi¢cdes meramente declaratdrias, que sdo as que imprimem existéncia legal aos
direitos reconhecidos, e as disposi¢des assecuratorias, que sao as que, em defesa dos direitos,
limitam o poder. Aquelas instituem os direitos, estas as garantias; ocorrendo ndo raro juntar-
se, na mesma disposicao constitucional, ou legal, a fixagdo da garantia, com a declaracdo do
direito (BARBOSA, p. 360).

Ou seja, os direitos fundamentais possuem carater declaratorio, com conteudo afirmativo, tendo em
vista que representam os bens e vantagens prescritos em nossa Carta Magna.

Por outro lado, as garantias fundamentais sdo os instrumentos através dos quais se busca assegurar que
todos os direitos sejam aplicados de uma forma universal dentro do Estado.

Nesse sentido, afirma Jorge Miranda:

[...] classica e bem actual é a contraposi¢do dos direitos fundamentais, pela sua estrutura,
pela sua natureza e pela sua funcdo, em direitos propriamente ditos ou direitos e liberdades,
por um lado, e garantias por outro lado. Os direitos representam por si so certos bens, as
garantias destinam-se a assegurar a fruicdo desses bens; os direitos sdo principais, as
garantias acessorias e, muitas delas, adjectivas (ainda que possam ser objecto de um regime
constitucional substantivo); os direitos permitem a realizacao das pessoas e inserem-se directa
e imediatamente, por isso, as respectivas esferas juridicas, as garantias so nelas se projectam
pelo anexo que possuem com os direitos; na acep¢do jusracionalista inicial, os direitos

declaram-se, as garantias estabelecem-se (MIRANDA, p. 88-89).

Diante disso, podemos verificar que, apesar de ndo serem sinénimos, os direitos e garantias devem
sempre coexistir, enquanto um estabelece o direito, o outro proporciona meios para que tais normas sejam
aplicadas.

2 CONCLUSAO

Conforme ja analisado, os direitos e garantias fundamentais possuem carater protetivo, servindo como
instrumentos de defesa do cidaddo frente a atuagdo do Estado, com o objetivo de assegurar condi¢des minimas
de existir de forma digna dentro da sociedade.

O surgimento e evolucdo de tais direitos possui ligagdo direta com as transformacdes historicas e
culturais que remontam a séculos de revolugdes, atrelado as necessidades e vontades dos cidadaos, servindo,
na maioria das vezes, para coibir abusos e omissdes dos governantes.

Os direitos e garantias fundamentais ganharam Titulo proprio em nossa Constitui¢ao Federal de 1988,
inspirados, principalmente, na Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Tais diretrizes estao diretamente
ligadas ao principio da dignidade da pessoa humana e sdo inaliendveis do contrato social existente entre o
individuo e o Estado.

A Revolugdo Francesa trouxe consigo os ideais de liberdade, igualdade e fraternidade, na tentativa
popular de abandonar uma séria de regimes absolutistas, servindo, inclusive, como fonte de classificagao das
geracdes dos direitos e garantias fundamentais.

Tais elementos comprovam a caracteristica da historicidade dos direitos e garantias fundamentais
e, somadas as demais caracteristicas como, por exemplo, da universalidade, relatividade, concorréncia,
irrenunciabilidade, inalienabilidade e imprescritibilidade, podemos afirmar que os direitos e garantias
fundamentais sdo capazes de garantir que o cidaddo viva com dignidade em sociedade.

Para tanto, necessario que os direitos e garantias coexistam, ao passo que aqueles estabelecem o
direito, estes proporcionam meios para que tais normas sejam aplicadas. Havendo respeito e aplicagdo de tais

undamentos, o cidaddo tem condi¢des minimas de conviver em sociedade de forma digna.
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