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Situacio juridica, social e econémica de criancas com pais separados em
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Legal, social and economic situation of children with separated parents in mozambique

Situacion juridica, social y econdmica de los niiios con padres separados en mozambique

Raiil de Miguel Benjamim Jofrisse Nhamitambo!

RESUMO

As criangas consideram a separagdo de seus progenitores como um evento central de sua infancia e as mesmas
experimentaram varias dificuldades. A culpa pelo fim do casamento dos pais constitui-se como um dos efeitos mais
graves a formagao da personalidade, o que requerdos ex-conjuges maior aproximacao e didlogo, a fim de afastar
dos filhos, a ideia de responsabilidade pelodivércio. A pesquisa ¢ de natureza qualitativa e exploratdria e quanto
ao método de abordagem utilizado foi dedutivo e os instrumentos ¢ procedimentos de colecta de dados foram
entrevista semi-estruturado e questionario fechado. Através do presente trabalho conclui-se que as consequéncias

advindas da separagdodos pais, das quais se destaca a redugdo do convivio com os progenitores que ndo detém a

guarda dos filhose, nesse contexto, frequentemente o pai € acusado de estar ausente e de ndo cumprir o seu papel.

Palavras-Chaves: Separacao; filhos; alienagdo parental.

ABSTRACT

Children consider the separation from their parents as a central event in their childhood and they experience several
difficulties. Guilt over the end of a parent's marriage is one of the most serious effects on personality formation,
which requires greater closeness and dialogue between the former spouses in order to distance the idea of
responsibility for the divorce from the children. The research is qualitative and exploratory in nature and the

approach method used was deductive and the data collection instruments and procedures were semi-structured
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interviews and closed questionnaires. Through this work, it is concluded that the consequences arising from the
separation of parents, of which the reduction of coexistence with the parents who do not have custody of the

children stands out, and in this context, the father is often accused of being absent and of not fulfilling his role.

Keywords: Separation; children; parental alienation.

RESUMEN

Los niflos consideran la separacion de sus padres como un acontecimiento central en su infancia y experimentan
diversas dificultades. La culpa por el fin del matrimonio de los padres es una de las consecuencias mas graves para
la formacion de la personalidad, lo que exige una mayor cercania y didlogo entre los ex conyuges para distanciar
de los hijos la idea de responsabilidad del divorcio. La investigacion es de caracter cualitativo y exploratorio y el
método de abordaje utilizado fue deductivo y los instrumentos y procedimientos de recoleccion de datos fueron
entrevistas semiestructuradas y cuestionarios cerrados. Através de este trabajo se concluye que las consecuencias
derivadas de la separacion de los padres, de las cuales se destaca la reduccion de la convivencia con los padres que
no tienen la custodia de los hijos, y en este contexto, el padre es frecuentemente acusado de estar ausente y de no

cumplir con su rol.

Palabras clave: Separacion; nifios; alienacion parental.

INTRODUCAO

"A familia € o primeiro grupo ao qual a crianca pertence e ¢ a partir dele que surgem iniimeros
tipos de vinculo que poderdo interferir na formacao da identidade do sujeito e também na sua
modalidade de aprendizagem, cuja formacao se dara de acordo com seus primeiros contactos
no ambito familiar. A familia, em um primeiro momento, comporta toda a referéncia da crianga
e ¢ a responsavel pela sua formag¢ao. Com a separagdo dos pais, ¢ possivel que ocorra um
distanciamento desses em relacdo aos filhos. Apds a separagdo conjugal pode ainda ocorrer a
briga pela guarda da crianca, colocando ainda mais distanciamento a vinculacdo familiar pos-
separacdo/divorcio"?.

Neste contexto, a crianca precisa reconstruir as figuras paternas e materna apds a separacao,
resinificando as vivéncias e experiéncias passadas. Apos a mudanca grandiosa que ¢ a saida de
uma das figuras parentais de casa, ¢ preciso se adaptar a uma moradia onde as coisas serao

diferentes. E de grande importancia para a estruturagdao da crianca que esses ambientes sejam,

em alguma medida, parecidos, compartilhando das mesmas regras, deveres e rotina.

2 Cf. V. Almeida. Literatura infanto-juvenil. Curitiba: Fael, 2011.
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"As criangas mais jovens tém maiores dificuldades de entender e simbolizar a separacao, estas
estdo mais propensas a se culparem e sentirem abandonados pelos pais. Junto com a mudanca
estrutural familiar existem as externas, como mudancga de casa, nivel econémico-social, perda
do contacto com a outra parte. Na separacdo, o ideal seria que a familia se subdividisse em

busca de um relacionamento saudavel, principalmente para melhor relagio com os filhos">.

Familia

"A Familia como sendo a célula da sociedade factor da socializa¢do da pessoa
humana. A mesma lei prescreve ainda que a familia constitui o espago
privilegiado no qual se cria, desenvolve e consolida a personalidade dos seus
membros e onde deve ser cultivado didlogo e a entreajuda".

Ao falarmos em familia logo nos vem a ideia de uma unidade social composta
de pessoas unidas por lacos de afinidade e de sangue. Na familia pode-se
discernir varios lagos como namoro, o noivado, o casamento e a vida conjugal.
Portanto, a familia ¢ um grupo de pessoas ligadas pelo sangue, pelo casamento
ou pela adop¢ao e habitualmente residindo junto, tendo por objectivo a

sobrevivéncia economica, a identificagdo individual e colectiva, e a criagdo de

eventuais rebentos.

Direito de Familia

O Direito de Familia, entre todos os ramos do Direito Civil, é aquele que mais
préximo esta de nossas vidas, onde as pessoas se unem pela natural vontade de
encontrar a felicidade e almejar uma estrutura familiar. E na formagio deste
nucleo familiar que se molda a figura do homem, onde sua realiza¢do intrinseca
s se conquista por meio do convivio com outras pessoas, a primeira comunidade

em que naturalmente se integra.

3 Cf. Silva Santos. Os efeitos no divoércio na familia com filhos pequenos. Salvador, 2013

4 Cf. Lein® 22/2019, de 11 de Dezembro.
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Nessa linha, pode-se presumir e posteriormente afirmar-se com dispositivos
legais pertinentes a Constitui¢ao da Republica de Mogambique, que o Direito de
Familia ¢ o direito das pessoas inseridas num grupo familiar, com interesses
pessoais e familiares. Constitui também, o complexo de normas que regulam
alguns institutos do direito de familia, quais sejam: celebracao do casamento, a
unido estavel, as relacdes entre pais e filhos, o vinculo de parentesco, dentre
outros.

Constata-se, por conseguinte, que a familia é essencial para a formagao do ser
humano. E no ambiente familiar que se forma o caracter individual, bem como
onde se aprende os valores e principios norteadores da formagdo social de uma

pessoa, construindo um individuo apto a viver em sociedade.

Casamento

O casamento ¢ uma das formas de constitui¢do de familia. Antigamente, o
casamento era visto como ‘“um contrato celebrado entre duas pessoas de sexo
diferente, que pretendiam constituir legitimamente uma familia, mediante uma

comunhio plena de vida™

. Actualmente, o casamento passou a ser visto como
a unido voluntaria e singular entre um homem e uma mulher, com o propdsito
de constituir familia, mediante comunh3o plena de vida .

Antes da aprovacao da Lei da Familia, o regime que vigorava era o do sistema
de casamento civil facultativo, uma vez que ao casamento candnico eram
reconhecidas legitimidade e validade legal desde que se cumprissem os
requisitos estabelecidos no Codigo Civil. Por outras palavras, os nubentes

podiam optar entre o casamento canénico ou o casamento civil, reconhecendo o

Estado efeitos civis aos dois.

Existem trés modalidades de casamento, ou seja, Civil, religioso e Tradicional,
reconhece ao religioso e tradicional “valor e efic4cia igual a do casamento civil,
quando tenham sido observados os requisitos que a lei estabelece para o

casamento civil””’.

5 Vide art. 1517 do Cddigo Civil de 1966.
¢ Vide art. 8 da Lei da Familia.
7 Cf. O Titulo 1I da Lei da Familia.
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Casamento tradicional

A Lei da Familia limita-se a definir o que é o casamento no geral®, ndo
avancando, entretanto, sobre o que se deve entender por casamento tradicional,
o que ¢ susceptivel de diversas interpretacdes, se considerarmos a elasticidade
que a terminologia “tradicional” assume hoje, ¢ do mesmo modo, pelo que se

pode entender por “usos e costumes”.

O lobolo (compensacdo matrimonial), que nos espacos urbanos “reforca a
dimensdo simbolica”, mais do que a econdémica, de uma unido, realizado muitas
vezes em simultdneo como uma cerimoénia de casamento civil. No geral, o lobolo
representa para a mulher, particularmente no espago rural, nao sé a “protec¢ao”

. o ” . . N :
que lhe ¢ dispensada, mas um “reconhecimento social que a unido civil por si

nio consegue oferecer”

. Ha ainda outras formas e rituais de unides que poderao
eventualmente ser incluidas no ambito do que se designa como casamento

tradicional, para além do lobolo, que seria necessario tomar em conta.

Casamento religioso

A Lei da Familia introduz o casamento religioso como uma das modalidades do
matrimonio. A novidade relativamente ao casamento religioso consiste no seu
formato inclusivo, ao estender este tipo de casamento a toda e qualquer religido
legalmente reconhecida. Ao acolher o casamento religioso na Lei, o legislador
nao s6 enquadrou este tipo de casamento no espirito do pluralismo religioso,
como tentou responder ao direito a liberdade religiosa consagrado na

Constituigao.

A semelhanca do que sucede no casamento tradicional, a Lei da Familia nao
explica o que se entende por casamento religioso, que diz: “E indispensavel para

a realizagdo do casamento a presenca:

8 Vide art. 8 da Lei da Familia.
 CF. Andrade et al. Familias em Contexto de Mudangas em Mogambique. Maputo: Wlsa Mogambique. 1998.
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a) dos nubentes, de um deles e o procurador do outro;
b) do dignitario religioso competente para a celebracao do acto;

c¢) de duas testemunhas™!’.

Parece-nos, no entanto, que ao contrario do que acontece com o casamento
tradicional, o tipo de casamento religioso previsto na Lei ndo incorre em riscos
de interpretacdes subjectivas sobre o que ele pode significar, ja que o mesmo so
pode ocorrer no ambito de uma religido legalmente reconhecida pelo Estado, e,
como tal, o dignitario religioso tem a partida um igual reconhecimento pelas

autoridades competentes.

Divorcio

"O divorcio como um acto legitimo que dissolve o casamento e coloca fim a
unido matrimonial de forma definitiva, tendo como causa a dissolu¢ao por morte
de um dos conjuges ou pelo divorcio, os divorcios tem os mesmos efeitos da
dissolu¢do do casamento por morte, salvas as excepgdes consagradas na lei,
precedido de separacdo de facto, os seus efeitos produzem-se a partir do

momento da separacdo".!!

Divorcio nao litigioso

"O divércio nado litigioso, simplificando o processo de dissolugdo do
casamento"'?, foi revogada com a introducio da Lei da Familia em 2019. Entre
as inovagdes importantes introduzidas pela Lei de Familia, de salientar que a
dissolucao do casamento por divorcio (litigioso e ndo litigioso), onde a figura do
divércio por mutuo consentimento tem como filosofia basica “descongestionar

os tribunais, simplificar os procedimentos com beneficio para o cidadao e reduzir

19Vide. Art. 50 da Lei da Familia.
I Cf. Lei da Familia.
121 ei n°® 8/92 de 6 de Maio de 1992
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os encargos com os emolumentos que o mesmo devia suportar”!. O Codigo do
Registo Civil introduz uma subsecc¢ao relativa aos procedimentos concernentes
ao divorcio por mutuo consentimento. Uma andlise comparativa entre a Lei n°
8/92 e os diversos artigos desta subsecc¢do deixa antever algumas semelhancas
entre ambas, ajustadas naturalmente a um processo mais célere. No entanto, a
grande novidade consiste na “atribui¢do de competéncia ao conservador do
registo para decretar o divorcio por mutuo consentimento” e a sua subsequente

“profissionalizagdo™!*.

Relacao pais filhos pré/poés divorcio

"As maes demonstram maior, sobrecarga com a funcao parental pos-divorcio,
principalmente relacionada com a guarda e as inevitaveis responsabilidades
associadas. S3o muitas as relagdes que se estabelecem entre os factores
envolvidos na coparentalidade, desde questdes individuais, relacionais,
contextuais e processuais, que coexistem numa dinamica de interdependéncia.
Porém, duas questdes parecem marcar profundamente o exercicio da
coparentalidade pos-divorcio: a conjugalidade e os vinculos emocionais pais-
filhos. Dai parecem decorrer todas as outras questdes envolvidas no processo

coparental"!’.

"O vinculo que uniu o casal, os sentimentos que nutriam ou ainda nutrem um
pelo outro, a forma como se deu a separacdo e a superacdo ou nao das
problemaéticas emocionais conjugais, mostram-se ligadas a forma como se dé a
co-parentalidade. Se ndo houve um vinculo importante entre o marido e a
mulher, se os filhos ndo foram fruto de uma escolha mutua, se a separagdo foi
conflituosa ou ndo consensual e/ou se um dos ex-conjuges ainda tem forte
vinculo afectivo-sexual pelo outro, ¢ muito provavel que haja um afastamento

parental ou um exercicio co parental problematico. A conjugalidade estd

13 Cf. M. Malunga; J. Oliveira. Codigo do Registo Civil Anotado. Lisboa: Gabinete para as Relagdes Internacionais
Europeias e de Cooperagao (GRIEC). 2005.

14 Ibidem.

15 Cf. L. Grzbowski; & A. Wagner, A. Casa do Pai, Casa da Mie: A coparentabilidade apos o Divorcio. Psicologia:

Teoria e Pesquisa. 2010. pp. 77-87.
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imbricada na parentalidade, sdo indissocidveis, mesmo ap6s o fim do

casamento".'®

Separacao

Entende-se por separacdo de facto a inexisténcia de comunhao de vida material
e afectiva entre os conjuges e existéncia por parte de ambos, ou de um deles o

proposito de a nao restabelecer. Constituem pressupostos da separagao de facto:

a) A inexisténcia da comunhao de vida material e afectiva;
b) Proposito de ndo restabelecer a comunhao; abandono do lar conjugal por

mais de um ano.

Entende o nosso legislador que com o abandono do lar conjugal por mais de um

ano preenche-se o fundamento para o divorcio.

A separagdo judicial de pessoas e bens ndo pde fim ao casamento, ou seja, as
pessoas separadas judicialmente s6 podem voltar a casar se a separacdo se

converter em divorcio ou por morte do conjuge.

Mas tem efeitos sobre os deveres conjugais, deixando os conjuges de ter os
deveres de coabitacdo e de assisténcia, sem prejuizo do direito a alimentos ao
conjuge que deles necessite, mantendo-se, no entanto, os deveres de respeito,

fidelidade e cooperacgao.

Impacto da separacio conjugal nas criancas/familias

A separacao dos pais ¢ muitas vezes a primeira grande mudanca na vida da
crianca. Esse evento perturbador altera drasticamente o futuro familiar, causando
uma perda de entendimento devido a ruptura das rotinas normais e a auséncia do

contacto diario com ambos os pais. A separacdo parental ¢ provavelmente um

16 Cf. M. Kalmijn. & M. B. Van Groenou.. Differential effects of divorce on social integration. Journal of Social

and Personal Relationships. 2005.
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dos grandes eventos que afectam a vida da crianga, causando ruptura da familia
como modelo de conduta e da vida futura em comum.

"Os jovens de familias divorciadas tém dificuldade em estabelecer sentimentos
de confianca nos seus proprios relacionamentos e t€ém dificuldade de afirmacao
individual"'”. Embora o divorcio parental tenha efeitos diversificados sobre as
criancas, alguns factores familiares, parecem moderar a influéncia desses efeitos.
"Para além do divorcio em si, o conflito parental persistente tem sido relacionado
com varios aspectos do bem-estar da crianca, na medida em que o afecta, como
sendo, disturbios de comportamento, ansiedade e agressividade"'s.

Os adolescentes cujos pais se tinham separado e/ou viviam apenas com um dos
pais, eram ligeiramente mais deprimidos do que os adolescentes de familias
intactas e reconstituidas. Salientou ainda que para alguns jovens, o divorcio
continua a ser uma problematica na adolescéncia".

"Pré-adolescentes de familias divorciadas, comparadas com pré-adolescentes de
familias intactas, mostram aumento dos niveis de agressao, transtornos de
conduta, desrespeito, desobediéncia e diminuicdo da auto-regulacdo e
responsabilidade social, assim como a conduta inapropriada em sala de aula e
desempenho escolar. Mostram também um aumento de risco para problemas
internalizantes, incluindo depressao e ansiedade, e niveis mais baixos de auto-
estima, embora as associacdes entre a estrutura familiar e problemas
internalizastes sdo geralmente mais fracos e menos consistentes do que o0s
encontrados para os externalizantes e realiza¢ao. Também, a relacdo das criangas
com 0s pais, irmaos e amigos sdo prejudicados, caracterizando-se por aumento
da negatividade, conflitos, agressdes e da coer¢io"!’.

Num grande niimero de situagdes os filhos ficam com as maes, que enfrentam
problemas associados com a pobreza, tém problemas acrescidos dado que nao

raras vezes se deslocam para bairros por si s6 problematicos com diversos

problemas como sendo escolas inadequadas, delinquéncia, baixos resultados

17 Cf. R. Bogdan, R. & S. Biklen. Investigacdo qualitativa em educagdo. Porto: Porto Editora. 2009.

18 Cf. S. K. Houseknecht & D. W. Hango. The impact of marital conflict and disruption on childrens health. Youth
& Society, 38, 58-89. 2006.

19 Cf. E. M. Hetherington. Social Support and the Adjustment of Children in Divorced and Remarried Families.

2003.
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escolares nos grupos de pares, as altas taxas de desemprego, familias
monoparentais ¢ abuso de substancias, que potenciam os efeitos negativos dos
filhos que passaram pelo divorcio. No entanto, o divorcio também pode oferecer
uma mudanga para uma forma mais harmoniosa, gratificante situacao familiar e

salutar.

Regulacao do exercicio do poder parental

Os menores estdo protegidos pela legislacdo vigente em Mogambique. Em caso
de separagdo, dissolu¢do do casamento, seja por morte de um dos conjuges ou
por efeitos de divorcio, devem ser sempre garantidos os interesses dos filhos.
Para o caso do divorcio nao litigioso, segundo o artigo 196 da Lei da Familia, o
conservador deve zelar pela proteccdo dos interesses dos filhos do casal. A
regulagdo do poder parental, a prestagdo de alimentos, a meacao de bens do casal
e o destino da casa de morada da familia, quando os casos se aplicarem, tém
repercussoes directas e indirectas sobre a protec¢ao dos interesses de menores,
constituindo por isso parte dos acordos entre o casal para a instru¢ao do processo

de divorcio.

Tabela 1. Constru¢ao do Modelo de Analise

Composic¢ao dos pais.

Participantes:

Sexo | Total Idade Formagao Estado civil Actual

M| F | M/F 25-35 |35 |45 |55 | +65 | Superior | Técnicos | Solteiro | Casado | Unido
a a |a Factos
45 |55 |65

1 (4 |5 3 12 2 3 2

Fonte: Questionario dirigido a filhos, adaptado pelo autor/2022

Conforme ilustra a tabela 1, dos 5 pais entrevistados 4 sao do sexo feminino e 1 sexo masculino.

Sendo 2 com grau de licenciatura e 3 com grau de técnicos. Em relagdo ao estado civil actual 3
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sdo solteiros e 2 casados, a idade compreendida ¢ 45 a 55 anos correspondente a 3 entrevistado

e 55 a 65 correspondente a 2 pais.

Sexo | Total | Idade Formacao Vive com

M |F | M/F |13-18 |18 |23 | +28 | EP2 | Secundario | Técnico | Licenciatu | Pai | Mae

a |a ra
23 |28
6 |9 |15 5 & |2 7 3 3 10

Fonte: Questionario dirigido a filhos, adaptado pelo autor/2022

A tabela 2 mostra que, dos 15 inqueridos a maioria dos entrevistados estdo na faixa etaria de 18
a 23 anos de idade correspondente a 8, de seguida por faixa etaria de 13 a 18 anos
correspondente a 5 e por ultimo de 23 a 28 anos. Em relagdo a formagdo 7 dos inqueridos
possuem nivel técnico, 5 ensino secundario e 2 estdo a frequentar ensino superior (licenciatura).
No que tange a vivencial actual 10 dos inqueridos responderam que vivem a sua mae, 3 com

seu pai e 1 com avo materno.

Limitacoes do Estudo

Durante a realizagdo do presente estudo, foram deparadas com diversos constrangimentos que
limitou na elaboracao de certos procedimentos, a destacar: administrar o tempo, acesso ao
campo a ser pesquisado e aquisicdo de materiais bibliograficos (fisico e electronico), redigir um

texto cientifico.

Analise e Interpretacio dos Dados

Apresentacio e Discussio de Resultados
A presente seccdo sera dedicada na apresentacdo e discussdo dos resultados
provenientes das entrevistas sobre as consequéncias juridicas, sociais € econdOmicas que

sofrem os filhos de pais separados.
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GRAFICO 1. HA QUANTO TEMPO SEUS PAIS SEPARARAM?

Grafico 1. Tempo que seus pais
separaram.
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Fonte: Questionario dirigido a filhos.

De acordo com o grafico 1, dos 15 inqueridos, 40% responderam que os seus pais
separaram-se no intervalo de 10 a 15 anos, 33% no intervalo de 15 a 20 anos e 27% no

intervalo de 5 a 10 anos.
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GRAFICO 2. TIPO DE RELACAO ANTES DA SEPARACAQO/ DIVORCIO

Grafico 2. Relacao antes da
separacao/divorcio.
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Fonte: Questionario dirigido a filhos.

Conforme ilustra o gréafico 2, dos 15 inqueridos, 47% responderam que os seus pais antes
da separacdo ou divorcio viviam em unido de facto, 33% no casamento civil e 20% no

casamento tradicional.
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FIGURA 3. ALGUEM INFLUENCIOU A SEPARACAO/DIVORCIO?

Grafico 3. Alguém influenciou a
separacao/divorcio
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Fonte: Questionario dirigido a filhos.

Segundo o grafico 3, dos 15 inqueridos 66% responderam que ninguém influenciou a
separac¢ao dos seus pais, 27% responderam sim alguém influenciou a separagao, neste caso
o actual marido ou esposa e 7% responderam a familia influenciou na separacdo ou

divorcio.
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FIGURA 4. COMO E ACTUALMENTE A SUA RELACAO COM A FAMILIA
DO SEU PAI/MAE APOS A SEPARACAO OUDIVORCIO?

Grafico 4: Relacao com a familia do seu pai/mae apés a separacao/ divorcio.

Fonte: Questiondrio dirigido a filhos
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De acordo com o grafico 4, dos 15 inqueridos, 47% responderam que a relacdo com a
familia dosseus progenitores apds a separagdo ou divorcio € razoavel, 27% ndo tem
qualquer relagdo, 20% boa e 6% responderam negativamente que tem uma ma relagdo com

a familia dos seus progenitoresapds a separagdo ou divorcio.

FIGURA 5. QUAIS OS FACTORES QUE LEVARAM A SEPARACAO/DIVORCIO?

Grafico 5. Factores que levaram a
separacao/divorcio
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Fonte: Questionario dirigido a filhos.

Segundo o grafico 5, dos 15 inqueridos, 40% responderam que os factores que
influenciaram a separagdo ou divorcio de seus progenitores, foi uma outra relagdo, 33%

degradagdo do relacionamento, 20% alcoolismo e 7% maus-tratos.
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FIGURA 6. COM QUEM FICOU A REGULACAO DO EXERCiCIO DO PODER
PATERNAL?

Grafico 5. regulacao do poder
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Fonte: Questionario dirigido a filhos.

Conforme ilustra o grafico 6. Dos 15 inqueridos, 67% responderam que a regulacao do
exercicio do poder paternal ficou com a mae, 27% com o pai e 6% guarda conjunta.
Observando os dados, conclui-se que a maioria dos inqueridos (filhos) ficam com a
mae, assim sendo para amenizar a discordia e o sofrimento da crianga e do adolescente,
nesse contexto, ¢ necessario inserir no ordenamento juridico mogambicano, a guarda
compartilhada no que refere a separagao de unido de factos, casamento tradicional ou
civil.

A atribuicdo do novo modelo de guarda aos ambos os pais, equilibra os papéis
parentais. As responsabilidades recaem sobre ambos, bem como as decisdes mais
importantes devem ser tomadas em conjunto. Conforme Quintas (2009, p. 68), Com a
guarda compartilhada, ndo se pretende que o ex-casal mantenha uma relagdo entre si
como o fora antes, apenas que as decisdesno que dizem respeito aos filhos sejam
tomadas em conjunto e que ambos possam manter um contacto com o filho sempre que
possivel e da forma que acordarem. Guarda compartilhada ndo significa tempo igual

com a crianga, mas que esta tenha acesso aos pais sempre que necessario.

Corroborando com o autor, Leite (2003) afirma que, as criangas da guarda conjunta
nao criam a imagem distorcida que a exclusividade da guarda tradicional fomenta, isto

¢, o vinculo exclusivo e sufocante a um s6 progenitor. Como se sabe, quando a crianga
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vive s6 com um progenitor (que ainda ndo superou os conflitos da separacao) ele tende

a afastar o outro progenitor do imaginario infantil.

FIGURA 7. NA ESCOLA COMO CONSIDERAS O TEU RENDIMENTO APOS A

SEPARACAOQO/DIVORCIO?
Grafico 7. Rendimento apos
separacao/divorcio
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Fonte: Questionario dirigido a filhos.

Segundo o grafico 8, dos 15 inqueridos entrevistados, 47% responderam que o seu
rendimento escolar apds a separagdo ou divorcio de seus progenitores ¢ razoavel, 33%

boa, 13% desistiram defrequentar escola e 7% ma.

A educacao dos filhos, deve ser discutida entre os progenitores, com o propdésito de se
uscar a melhor formacao da crianga ou adolescente. onstituicdo da Republica

b lhor ft d dol te. A Constitu da Republ

prevé que “os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos

maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”.

CONCLUSAO
De concluir que, a crianga constrdi a sua personalidade baseada em experiéncias dos
seus progenitores, ja que estesproporcionam-lhes seguranga e estabilidade, elementos
indispensaveis as suas primeiras apreensoes da realidade. Portanto, ¢ no seio familiar

que o individuo absorve a experiéncia de estarpor vezes unido, ou separado, o que pode
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ser percebido desde muito cedo, primeiro em relagdo a mae, logo em seguida, ao pai e
aos irmaos, tornando-se a familia, verdadeiro laboratorio de experiéncias relacionais e

de aprendizagem, onde todos os afectos sdo desenvolvidos.

Da ruptura dos lagos conjugais, surge a alienagdo parental como comportamento
verdadeiramentenocivo as criangas e adolescentes, colocando-os como actores da
disputa pela guarda de filhos e instrumentos de vinganga e revanchismo decorrentes da
quebra de sentimentos ocorrida entre os pais. A culpa pelo fim do casamento dos pais
constitui-se como um dos efeitos mais graves a formacdo da personalidade, o que
requer dos pais que se separam, maior aproximacao e didlogo, a fim de afastar dos

filhos, a ideia de responsabilidade pelo divorcio.

Em casos de separagdo, a probabilidade de conflito entre os conjuges e suas familias
sucede por falta de consenso e de um mediador imparcial. Os resultados permitem
igualmente compreender que had maiores chances de ocorréncia de casos de
instrumentalizagcdo dos menores por parte do guardido que detém a guardados menores,
fazendo por vezes que a crianga desenvolva um certo afastamento e desligamento
emocional em relagdo a familia e ao progenitor que fica a maior parte do tempo distante

do menor.
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